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EL PRESIDENTE DE LA REGION DE MURCIA, RAMON LUIS
VALCARCEL, FELICITA AL COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE
MURCIA POR EL PREMIO “AUTOCUIDADO DE LA SALUD”

Valcarcel recibio el pasado jueves 7 de enero a una representacion del Colegio Oficial
de Farmaceéuticos de la Region de Murcia encabezado por su presidente, Prudencio
Rosique, acompafiado de la Vicepresidenta del mismo, Isabel Tovar, la vocal de
Oficina de Farmacia, Juana Morales, El vocal del area del Altiplano, Joaquin Gémez,
y la directora del Area de Formacion e Informacion del medicamento, Lourdes
Oruezabal. El presidente autondmico dio la enhorabuena por este premio que fue
otorgado por la ANEFP (Asociacion para el Autocuidado de la Salud) el pasado 3 de
diciembre en Madrid.

El objetivo de este premio es el de fomentar la actuacion del farmacéutico como
asesor de salud en la dispensacion de medicamentos sin receta para el tratamiento de
sintomas menores. La intencion es reforzar este tipo de dispensacion porque “es el
proceso en el que el farmacéutico es el agente de salud responsable de la indicacion
realizada y del medicamento seleccionado para paliar los sintomas que refiere el

paciente”.

El jurado del premio, valorado en 6.000 euros, ha tenido en cuenta la minuciosidad del
proyecto pero, sobre todo, su posible aplicacion practica al dia a dia de los
farmacéuticos. En total, son casi 400 los farmacéuticos adheridos a este proyecto que
cuenta con el desarrollo de una aplicacion informatica, el Sistema Informético de
Atencion Farmacéutica, SIAF, que permitira “mejorar la prestacion sanitaria a la

poblacion de la Region de Murcia, y que facilita la implantacion de los conocimientos



adquiridos en el manual y aporta informacion sobre la disponibilidad de los
medicamentos en la oficina de farmacia, la posologia, pautas de administracion y

educacion sanitaria de los medicamentos dispensados.

El jurado encargado de otorgar el Premio Autocuidado de la Salud ha estado integrado
por: José Martinez Olmos, secretario general de Sanidad del Ministerio de Sanidad y
Politica Social; Carmen Pefia, presidenta del Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos (CGCOF); Jordi de Dalmases, presidente del Consell de Col.legis
Farmacéutics de Catalunya; Rafael Lozano, decano de la Facultad de Farmacia de la
Universidad Complutense de Madrid; Julio Alvarez-Builla, decano de la Facultad de
Farmacia de la Universidad de Alcald de Henares; Francisco Zaragoza, catedratico de
Farmacologia de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Alcal4d de Henares;
Benito del Castillo, decano honorario de la Facultad de Farmacia de la Universidad
Complutense de Madrid; M? Jests Rodriguez, presidenta de la Sociedad Espafiola de
Farmacia Comunitaria (SEFAC); Juan Carlos Morales, presidente de la Sociedad
Espafiola de Farmacéuticos de Atencion Primaria (SEFAP); Claudio Lepori, ex
presidente de anefp; y Jaume Pey, presidente de la Asociacién. Asimismo, Rafael
Garcia Gutiérrez, director general de anefp, ha actuado como secretario del jurado.

Los autores del MANUAL DE ATENCION FARMACEUTICA DE LA
REGION DE MURCIA SON LOS SIGUIENTES:

Direccién

Dofia Isabel Tovar Zapata

Don Joaquin Gomez Gomez

Dofia Juana Maria Morales Arnau

Dofia Rosa Maria Alarcon Garcia

Dofia Maria Fuensanta Martinez Lozano

Don José Vidal Martinez

Supervisién Cientifica
Don Francisco Zaragoza Garcia, Catedratico y Director del Departamento de

Farmacologia de la Universidad de Alcala.



Direccién Técnica

Dofa Sandra Sierra Alarcon

Subdireccién Técnica

Dofia Maria José BermUdez Soto

Personal Técnico

Don Oscar Aguirre Martinez

Dofia Maria José Franco Campello
Dofia Magdalena Hernandez Garcia
Dofia Lourdes Oruezabal Moreno

Don Antonio Rodriguez Gémez

Colaboradores

Dofia Pilar Almela Rojo

Dofia Isabel Conesa Lozano

Dofia Leticia Mayor Lopez

Dofia Maria Luisa Ramon Merofio

Dofia Juana Legaz Martinez



