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PRESIDENTA

CARTA A LOS COLEGIADOS

Querido/a companero/a.

Nuestra memoria anual, recoge el resumen escrito y grafico
de la realidad de nuestro Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Regi6én de Murcia durante el pasado afio 2015.

Como bien sabes, esta recopilaciéon se desarrolla durante
los meses posteriores al cierre del ejercicio, por tanto y
tristemente, ya me vi en la obligacién de tener que pre-
sentar la memoria 2014, tras el inesperado fallecimiento de
nuestro admirado, querido y recordado Prudencio Rosique
Robles, el 30 de marzo de 2015.

El 2015 nos proporcioné un nuevo Ministro de Sanidad,
Alfonso Alonso, un nuevo Presidente del Consejo General,
Jesus Aguilar y un nuevo Presidente de la Comunidad Au-
ténoma de la Regiéon de Murcia, Pedro Antonio Sinchez.
En Ministerio y Organizacién Farmacéutica Colegial se
presumian politicas continuistas a los anteriores gestores,
aunque se vislumbraba un cierto cambio de talante y una
mayor apertura a la modernidad. Algo, sin duda, positivo y
enriquecedor. En relacién al relevo en el Consejo General,
la anterior Presidenta, Carmen Pefia, habia dejado nuestra
farmacia en cotas altas de respeto social, de marco legal
y preparada para asumir el futuro, tras la Declaracién de
Cérdoba y el Convenio con el Ministerio de Sanidad. Car-
men nos dejaba pero se iba a hacer lo que mejor sabe hacer,
y esta vez a nivel mundial: ayudar a la profesién farmacéu-
tica presidiendo la FIP. Le deseamos toda suerte de éxitos.

Jesus Aguilar llega con enorme ilusién y comprometido en
hacer de la farmacia espafiola la mas asistencial y cercana
posible. Hombre enormemente trabajador, preparado y de
ilusién contagiosa, le deseamos, igualmente, toda la suerte.

En nuestra Regién, los comicios Autonémicos y Municipales
del mes de mayo dibujaron un panorama novedoso, tras re-
iteradas mayorias absolutas del PP, los diputados regionales
se vieron obligados a pactar para conseguir crear Gobierno.
Pedro Antonio Sanchez, tras su acuerdo con Ciudadanos,
logra presidir nuestra Regién con un Gobierno en minoria,
y nombra Consejera de Sanidad a una de las genetistas mas
importantes y prestigiosas de Espafia, Encarna Guillén.

Sin embargo y cuando redacto esta carta, Espafia, tras las
elecciones del 20 de diciembre, no ha conseguido Gobier-
no central y se presumen nuevas elecciones generales. Esta
incertidumbre no beneficia a nadie y nuestra profesion,
desafortunadamente, jamas es ajena a estos vaivenes.

La farmacia murciana, en general, vivié una cierta estabili-
dad en 2015. En principio s6lo hubo un retraso en el pago de
las recetas del mes de marzo y el Gobierno cumplié el 20 de
cada mes con su obligacién legal de pagar los medicamentos

de los murcianos, que prescriben nuestros compafieros mé-
dicos. A esta “buena” noticia (si nos comparamos con nues-
tros vecinos) se une la firma del Concierto de Prestaciones que
tuvo lugar el dia 17 de abril. Un documento garantista con la
estabilidad y el futuro de la farmacia.

Por lo demas, nuestro Colegio, pese a la pérdida que su-
frimos el 30 de marzo y precisamente como homenaje a
Prudencio, ha continuado con su intensa y seria linea de
trabajo. Hemos sido capaces de extender la receta electré-
nica a toda la Regién en menos de seis meses y trabajamos
en su consolidacién y en la busqueda de la excelencia. Con-
tinuamos en la linea de primar formacién e informacién,
incrementando servicios y reduciendo todos los costos po-
sibles. De hecho agradezco a los trabajadores de esta casa,
a todos, dos cosas: su interés en ayudarnos a hacer cada
dia un Colegio mas eficaz y eficiente y la lealtad y el carifio
con el que me recibieron como Presidenta, a partir del 31
de marzo, gracias. Leed esta memoria, es el mejor espejo de
cuanto os estoy relatando.

Este afio, se convocaron Elecciones a nuestro Colegio.
Aunque la historia del proceso y los resultados de los comi-
cios ya pertenecerd a 2016.

Sidecidi dar el paso y presentarme a Presidenta del Colegio
fue por sentirme arropada por un equipo de farmacéuticos
que aman nuestra profesién, de gran calidad humana, po-
seedores de un enorme espiritu de servicio y dispuestos a
trabajar por y para mejorar la profesién farmacéutica.

Nuestra misién serd intentar resolver los problemas y las
necesidades de todos y cada uno de los colegiados, esfor-
zandonos por mejorar nuestro Colegio, que lo sintamos
més cercano, mas abierto a las ideas y aportaciones de
cada uno de los comparieros, de manera que, vayamos
adoptando estrategias de actuacién innovadoras y asegu-
rar asi el futuro de la profesion al servicio de la sociedad
actual y porvenir.

Quiero acabar agradeciendo ala Junta de Gobierno y Jun-
ta de Vocalias de Seccion, las dltimas presididas por Pru-
dencio Rosique, su entrega, profesionalidad y saber hacer
y estar tanto en los dificiles momentos, ante las circuns-
tancias inesperadas del destino, como en el dia a dia, con
trabajo riguroso y eficaz y siempre con el mismo estilo y
dedicacién, durante el periodo asumido por mi.

Desde la Presidencia de nuestro Colegio, estoy a tu entera dis-
posicién, para ayudarte en todo aquello que este en mi mano.

Un fuerte abrazo

Isabel Tovar Zapata
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JUNTA DE GOBIERNO
Y VOCALIAS

Junta de Gobierno (hasta 30.0315)

TESORERO
D. Juan
Desmonts
Gutiérrez

PRESIDENTE SECRETARIO
D. Prudencio D. José Carlos D. Domingo

Arcas Lopez

Rosique Robles Moreno Bravo

V(?I\CAIALJRACRIBAI V%LRAC%AI VOCAL AREAI VOCAL AREAT VOCAL AREATI
D° Rosa M D, Reyes (MURCIA) (MURCIA) (CARTAGENA)
1 Alarcén — Mel'zérguez —__ D. César Toledo D3 M2Luisa ____ D2 Elena
Garcia Carrefio Romero Torregrosa Saquero
Cerdan Martinez
VOCAL VOCAL e
VOCALAREAII ~ VOCALAREAII  VOCALAREAII AREAIV AREAV (&%ﬁgﬁ
L (CARTAGENA) . (CARTAGENA) (LORCA) — (NOROESTE) — (ALTIPLANO) __ SEGURA)
D. Manuel D. Francisco D2, Josefa D. Joaquin D. M;a.n’uel D. Roberto
Sudrez Ortega Jesis (}irén Eloisa Rodriguez Lépez-Batta Guillén Carrilero
Martinez Moreno Serra Whelan Alcaraz

Junta de Gobierno desde 310315

TESORERO
D. Juan
Desmonts
Gutiérrez

PRESIDENTA SECRETARIO
D2. Isabel D. José Carlos
Tovar Zapata Moreno Bravo

D. Domingo
Arcas Lopez

V%CJAU%{AICIA‘EA) . V‘?I\CA%LR%AI VOCAL AREAT VOCAL AREAI VOCALAREATI
D2. Rosa M2 D2. Reves (MURCIA) (MURCIA) (CARTAGENA)
Alarcén Mel;a'r o ez —— D.César Toledo D?. M? Luisa D2. Elena
Gardi C su Romero Torregrosa Saquero
araa Aarreno Cerdan Martinez
VOCAL VOCAL oLt
VOCALAREATT  VOCALAREATl  VOCALAREAII AREAIV AREAV (\%%ﬁl%L
| (CARTAGENA) _ (CARTAGENA) _  (LORCA)  _ (NOROESTE) — (ALTIPLANO) __ (oo s
l?. Manuel D. Ffam:'is’co D"‘ Josefa D. Joaquin D. M;an’uel D, Roberto
Sudrez Ortega Jesiis Girén Eloisa Rodriguez Lépez-Batta Guillén @A ren
Martinez Moreno Serra Whelan Alcaraz
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Junta de VVocalias

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Alimentacién

D?. MARIA PILAR ZARAGOZA
FERNANDEZ

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
el Laboratorio Clinico, abarcando
Andlisis Clinicos, Bioquimica Clinica,
Microbiologia y Parasitologia,

e Inmunologia

D2 MARIA JOSEFA CARPES HERNANDEZ

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Dermofarmacia, Productos Sanitarios,
Galénica y Formulacién Magistral

D. MARIANO RAMON DIEZ GARCIA

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Distribucién Farmacéutica
D. MANUEL ANTON MUNOZ

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Industria Farmacéutica
D2. ELENA FERNANDEZ DIiEZ

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Investigacion, Docencia y Formacién
D2 ANA MARIA GONZALEZ CUELLO

Vocal de Farmacéuticos ejercientes
en Optica Oftdlmica, Optometria y
Acustica Audiométrica

D2. INMACULADA CONCEPCION
HIDALGO OLLER

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Ortopedia
D2. MARIA JOSE GALINDO GARCIA

Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Plantas Medicinales y Homeopatia
D. JOSE LOPEZ GIL

Vocal de Farmacéuticos ejercientes
como Regentes, Sustitutos y Adjuntos
en Oficina de Farmacia

D. FRANCISCO LOMO CASANUEVA
(hasta 10.09.2015)

Vocal de Farmacéuticos ejercientes
como Titulares de Oficina de Farmacia
D2, JUANA MARIA MORALES ARNAU

Vocal de Farmacéuticos
de la Administracién
D. CLAUDIO BUENESTADO CASTILLO

Vocal de Farmacéuticos Jubilados
D3. MARIA DE LOS ANGELES RUIZ
PRECIOSO
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D2. Isabel Tovar Zapata D2. Isabel Tovar Zapata

D2. Encarna Garcia Legaz D?. Encarna Garcia Legaz D. Prudencio Rosique Robles
D2. Rosa Maria Alarcén Garcia D?. Rosa Marfa Alarcén Garcia D. José Carlos Moreno Bravo
D2. Reyes Menarguez Carrefio D?. Reyes Menaguez Carrefio D. Juan Desmonts Gutiérrez
D2. Maria Luisa Torregrosa Cerdan D. César Toledo Romero D2. Isabel Tovar Zapata

D2. Josefa Eloisa Rodriguez Moreno D. Manuel Suérez Ortega D2. Encarna Garcia Legaz

D2. Maria Pilar Zaragoza Fernandez D. Joaquin L6pez-Battd Serra D. Domingo Arcas Lépez

D2. Maria Josefa Carpes Hernandez D. Manuel Guillén Whelan D2, Juana Maria Morales Arnau
D. Mariano Ramén Diez Garcia D. Roberto Carrilero Alcaraz

D. Manuel Antén Mufioz D2, Isabel Tovar Zapata
D2. Elena Fernadndez Diez
D2. Ana Maria Gonzalez Cuello

D2. Inmaculada Concepcién Hidalgo Oller

D. José Carlos Moreno Bravo
D. Juan Desmonts Gutiérrez
D?3. Encarna Garcia Legaz

D3. Maria José Galindo Garcia Da. Isabel Tovar Zapata D. Domi A Lé
& L6 Gil D2. Encarna Garcia Legaz - /OTngo sreas Lopez
D. José Lopez Gi ’ & D2. Juana Maria Morales Arnau
D. Francisco Lomo Casanueva D2. Rosa Maria Alarcén Garcia
(hasta 10.09.2015) D2. Reyes Mendarguez Carrefio
D2. Juana Maria Morales Arnau D?. Maria Pilar Zaragoza Ferndndez
D. Claudio Buenestado Castillo D. Manuel Antén Mufioz

D2. Ana Maria Gonzalez Cuello

D. Claudio Buenestado Castillo
D. Prudencio Rosique Robles

D. José Carlos Moreno Bravo

D2. Isabel Tovar Zapata D. Juan Desmonts Gutiérrez
D. José Carlos Moreno Bravo D2. Encarna Garcia Legaz
D2. Maria Luisa Torregrosa Cerdin D23, Juana Maria Morales Arnau

D. Joaquin Lépez-Battt Serra

D2, Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
D. Juan Desmonts Gutiérrez
D2. Gloria Maria Tomas y Garrido D?. Encarna Garcia Legaz
D2. Inés Jiménez Trigueros D2. Juana Maria Morales Arnau
D23. Maria José Galindo Garcia
D. Santiago Molina Laborda
D2, Esther Belén Herndndez Hernandez



D2. Maria Luisa Torregrosa Cerdan

D. José Carlos Moreno Bravo
D2. Juana Maria Morales Arnau

D. José Carlos Moreno Bravo
D. Juan Desmonts Gutiérrez
D2. Maria Luisa Torregrosa Cerdan

D2. Josefa Eloisa Rodriguez Moreno
D. Domingo Arcas Lépez

D. Manuel Antén Mufioz

D?. Encarna Garcia Legaz

D2, Rosa Maria Alarcén Garcia
D2. Reyes Menarguez Carrefio
D2. Juana Maria Morales Arnau
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D2. Soledad Parra Pallarés

D. Claudio Buenestado Castillo D. Fernando Pascual Lépez Azorin
D2. Juana Maria Morales Arnau D. Francisco Martinez Serrano
D. José Carlos Moreno Bravo D. Antonio Carazo Fernandez

D. Guillermo Manuel Vivero Bolea
D. José Carlos Moreno Bravo
(con voz y sin voto)

D. Juan Desmonts Gutiérrez
D?. Rosa Maria Alarcén Garcia

D. José Vidal Martinez D. Prudencio Rosique Robles
D2, Maria Fuensanta Martinez Lozano D. José Carlos Moreno Bravo
D2. Maria Angeles Garcia-Villalba Cano D. Juan Desmonts Gutiérrez

D2, Isabel Tovar Zapata
D. José Carlos Moreno Bravo
D. Juan Desmonts Gutiérrez

Por parte del Colegio:
D?. Juana Maria Morales Arnau
D2. Ana Maria Gonzalez Cuello

Por parte de la Academia de Farmacia:
D2. Maria Dolores Néjera Pérez

D. Fernando Pascual Lépez Azorin
Actuando D?. Juana Maria Morales Arnau

como Secretaria de dicha Comisién.

Dichos nombramientos seran por un afio,
debiendo producirse renovacién de los
mismos con caricter anual.
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DIRECCION GENERAL

José Vidal Martinez

©0000000000000000000080000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000¢

AREA DE FORMACION
E INFORMACION

DEL MEDICAMENTO

Directo: 968 27 74 56
E-MAIL: ceim@cofrm.com

RESPONSABLE
Sandra Sierra Alarcon
Ext. 137

Directora
Pepa Franco Campello
Ext: 134

TECNICOS
FARMACEUTICOS

Magdalena Hernandez
Garcia
Ext: 129

Oscar Aguirre Martinez
Ext: 133

Isabel Conesa Lozano
(Baja sustitucion M@ José
Bermudez Soto 10.05.15)

M2 José Bermudez Soto.
(Alta por fin de excedencia:
11.05.2015)

Ext: 130

AUXILIARES

Encarnacién Rubio Parraga
(Baja jubilacion: 22.05.15)

M? |sabel Marin Rodriguez
Ext: 131

BECARIOS

Nieves Suarez Fuentes
(Baja: 31.05.2015)
Ext: 127

Catalina Ruiz Jiménez
Ext: 140

Luis Sanchez Ibanez
Ext: 144

Natalia M2, Moreno Torres
Alta: 23.11.15)

RECLAMACION
RECETAS Y
SUPERVISION

E-MAIL:
recetas@cofrm.com

Encarna Fernandez Garcia
Ext: 124
Francisco Morenete Vega
Ext: 122

TECNICOS
FARMACEUTICOS

Isabel Conesa Lozano
(Alta 21.09.15
Baja 20.12.15)

Ext. 145
12 Fase SPD

AUXILIAR

Micaela Jiménez Sanchez
Ext: 139
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DIRECCION CALIDAD

E-MAIL:
calidad@cofrm.com

DIRECTORA:
Sandra Sierra Alarcon
Ext: 137

AUXILIAR:

Micaela Jiménez Sanchez

Ext: 139

HORARIO
8.00h-1500h

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000,00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

DIRECCION
FINANCIERA

E-MAIL:
direccion_financiera@cofrm.com

DIRECTOR:
José Vidal Martinez
Ext: 126

RESPONSABLE:
Luis Navalén Romero
Ext: 125

Pedro Navarro Sanchez
Ext: 121

Marjorie Imbernon Manzanera
Ext: 135

Horario
08.00 h-15.00h

DIRECCION JURIDICA

E-MAIL:
expedientes@cofrm.com

RESPONSABLE:
M2 Angeles Garcia-Villalba
Cano
Ext: 119

Encarnita Sarabia Almagro
Ext: 103
Joaquin de Domingo Lopez

Ext: 104

Horario
08.00 h-15.00h

Horario de atencion
al colegiado
11.00 h-14.00 h

DIRECCION
DOCUMENTAL

E-MAIL:
dep_documental@cofrm.com

RESPONSABLE:
Asuncioén Saez Sanchez
Ext: 116

Conchita Lopez Villa

(Baja por excedencia: 21.10.15)
Ext: 117
José Luis Saez Sanchez
Ext:i134
Irene Rodriguez de Lope Llorca
Ext: 114

Horario
08.00 h - 15.00 h;
16.00 h - 19.00 h
Sabados de 08.00h-14 h

ASISTENCIA
DOCUMENTAL

Ext: 115

Félix Requena Jiménez

Francisco Gomariz Quilez
(Baja: 16.02.15)

Carlos Gonzalez Tejero
(Baja 18.02.15)

* Los horarios indicados en cada departamento son horarios de invierno.

DIRECC]()N
INFORMATICA

E-MAIL:
informatica@cofrm.com

Directo: 968 27 74 04

DIRECTOR
Antonio R. Rodriguez Gémez
Ext: 123

José Parraga Asensio
Ext: 132
Francisco Javier Botella Pérez
Ext: 105

Horario
08.00 h-15.00h
17.00 h - 20.00 h
(Tardes de lunes a jueves)
Sabado 10.00 ha 14.00 h

AREA DE
COMUNICACION,
JUNTA DE GOBIERNO Y
RELACIONES EXTERNAS

E-MAIL:
comunicacion@cofrm.com

Directo: 968 27 74 03

DIRECTORA:
M? Fuensanta Martinez Lozano
Ext: 120

SECRETARIA
JUNTA DE GOBIERNO

Miguel de los Santos Martinez
Ext: 128

Natalia Lopez-Roman Moreno
Ext: 138

Horario
09.30h-1500h;
17.00 h - 20.00 h






LA PROFESION
EN ESPANA
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* 13 de enero

La primera comparecencia del ministro parece
poner punto y final a la confrontacién que se
vivi6 durante la gestién de Ana Mato, al menos
en algunos dmbitos (no todos). Sanidad prome-
te revisar la aportacién del usuario en farmacia
hospitalaria.

* 14 de enero

Alfonso Alonso toma las riendas de la crisis de
la hepatitis C en su primer Interterritorial. En
él, anunci6 un Plan Nacional para el abordaje de
la hepatitis. No es el tnico asunto importante
que abordé este Pleno, que también mostro el
compromiso del ministro y los consejeros en la
lucha contra la distribucién ilegal de farmacos.
El 21 de enero esta practica quedaba penada
con penas de prisién en la reforma del Cédigo
Penal. Dias antes se habia iniciado la segunda
fase de la “Operacién Noisa”.

* 21 de enero

Cobro a 20 dias después de la mensualidad a
la que corresponda. Esa es la propuesta que
los colegios farmacéuticos de la Comunidad
Valenciana, que sufren impagos desde el afio
2012, trasladan a la Generalitat para el nuevo
concierto econémico.

* 1 de febrero

“Politica fracasada”. Asi resume el portavoz de
Sanidad del PSOE en el Congreso, José Marti-
nez Olmos, el repunte del 1,95 por ciento en el
gasto farmacéutico de 2014. El dltimo ejercicio
de legislatura popular rompe asi la tendencia
acumulada durante los cuatro afios anteriores,
en los cuales la factura registr6 bajadas con-
secutivas. Desde el Ministerio de Sanidad se
afirma que el gasto anual “se mantiene estable”
y recuerda que Espafia se encuentra en el 15 por
ciento, en linea con la media europea.

* 4 de febrero

Ya lo habia hecho antes, pero el ministro de
Sanidad insisti6 durante el primer encuentro
oficial que mantuvo con el CGCOF. El apoyo
mostrado practicamente coincidi6 con la
decisién de la CNMC de reavivar el debate de la
liberalizacién.

* 16 de febrero

Kern Pharma se convierte en el primer labora-
torio nacional que comercializa un anticuerpo
monoclonal biosimilar en Esparia. El principio
activo de este anticuerpo monoclonal biosimilar
es infliximab.

* 26 de febrero

Casi 52.000 pacientes; 727 millones de euros.
Estas cifras acaparan los titulares sobre el Plan
de la hepatitis C que presentan Alfonso Alonso
y el experto Joan Rodés. Previamente, Catalufia
y Andalucia ya habian presentado sus propios
planes.

* 5 de marzo

La polémica sobre la Hepatitis C continuaba
tras el anuncio del Plan Nacional por el Ministe-
rio de Sanidad. Durante la jornada “Hepatitis C:
Hablan los expertos”, organizada por wecare-u,
Agustin Rivero llamaba a abrir un debate sobre
acceso a la innovacioén. Asi, Rivero pidi6 una
reflexién “desde una perspectiva amplia”, de
estado o de gobierno. En esta jornada, aseguré
que el reto para poner en marcha el Plan Na-
cional es la evaluacién y el seguimiento de los
pacientes con esta enfermedad tratados.

* 9 de marzo

Asi lo apunta un estudio a nivel europeo del
mapa farmacéutico realizado por el Expert
Panel on Effective Ways of Investing in Health,
un grupo de expertos independientes sobre
inversi6n en salud de la Comisién Europea.

* 16 de marzo

El Ministerio de Sanidad sorprendia al sector

al anunciar su intencién de que los firmacos
biolégicos entrasen en precios de referencia y la
de formar agrupaciones homogéneas.

* 23 de marzo

Tan solo unas semanas después del anuncio
del Plan Nacional de Hepatitis C. Sanidad se
mostraba abierta a la creacion de mas acuerdos
de techo de gasto por grupo terapéutico y su
intencién de incluirlos en el RD de Precios y
Financiacién.

* 30 de marzo

Fallece repentinamente en su casa de Calaspa-
rra (Murcia) el que fuera presidente de los far-
macéuticos murcianos desde 1988, Prudencio
Rosique Robles



* 6 de abril

Al mismo tiempo que el Plan Nacional para la
Hepatitis C entraba en vigor sin el visto bueno
del Consejo de Politica Fiscal y Financiera, el
director general de Farmacia del Ministerio de
Sanidad, Agustin Rivero, insistia en la necesi-
dad de abrir un debate a nivel nacional profun-
do, y con todos los agentes, sobre el acceso a las
innovaciones. Asi lo puso de manifiesto el en-
cargado de Farmacia durante la celebracién de
los “Encuentros sobre Innovacién Biomédica”,
organizados por el Instituto Roche y wecare-u.

* 13 de abril

La Organizacién Mundial de la Salud tiraba de
las orejas a todos los paises de la Uni6én Europea
en materia sanitaria y les instaba a adoptar
acuerdos de cooperacién entre ellos para lograr
reducir los precios de los farmacos.

* 20 de abril

El comité directivo del CGCOF presentaba su
dimisién en bloque tras conocerse la decisién de
su presidenta, Carmen Pefia, de dejar su cargo
para centrarse en la FIP. Jestis Aguilar, anuncia-
ba que optaba al cargo.

e 27 de abril

Jestus Aguilar, candidato a presidir el Consejo
General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
(CGCOF), hacia publicos los nombres del equi-
po que le acompariaria en esta institucion, si se
hace con la presidencia del Consejo General.
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* 4 de mayo

Con esta firma la patronal aceptaba vincular

el gasto farmacéutico con la evolucién de la
economia esparfiola, reflejada en el PIB. Una vez
acordado cédmo seria el mecanismo de devolu-
cién si el gasto supera el PIB -recogido por un
sistema de monitorizacién trimestral- escollo
que impedia la concrecién del acuerdo, se ponia
fin a meses de negociaciones. Eso si, la firma,
que se presumia inmediata, no se produjo hasta
noviembre.

* 6 de mayo

Jesus Aguilar subié el altimo escalén que le
faltaba para ser la cabeza visible de la maxima
institucion farmacéutica espafiola y apost6
decididamente por la farmacia asistencial.

* 1 de junio

Los resultados de las elecciones autonémicas
del 24 de mayo provocaron que en las comuni-
dades aut6nomas no gobernadas por el PP se
fueran eliminando los sellos de identidad del
anterior gobierno en materia sanitaria. El re-
chazo generalizado al RDL 16/2012, que instau-
raba el copago por renta, o la universalizacién
de la prestacién fueron algunas de las medidas
a instaurar los nuevos ejecutivos. También se
alertaba de los numerosos conflictos judiciales
que se avecinaban entre el Gobierno central y
los nuevos ejecutivos surgidos de las urnas.

* 8 de junio

La rectificacién por parte del Ministerio de Sa-
nidad en su decisi6én de congelar la convocatoria
de plazas FIR en 2016 fue celebrada por la co-
munidad del medicamento. Las sociedades del
ramo y las asociaciones de estudiantes alabaron
la noticia que dotara a 2016 de nuevas plazas.

* 18 de junio

Las asociaciones de pacientes acudieron al
hemiciclo andaluz con un informe lapidario
que puso encima de la mesa los problemas
asistenciales y de desabastecimiento que sufren
motivado por las subastas de medicamentos.

* 30 de junio

El ministro de Sanidad asisti6 a la VII Asamblea
de la Alianza General de Pacientes (AGP) con la
voluntad de certificar el pacto con los pacientes
que Ana Mato dej6 pendiente. Ademas, asegur6
que la Ley del Tercer Sector estaba ya en tramite
parlamentario.
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* 2de julio

Los modelos de financiacién para las nuevas
terapias que llaman a la puerta del Sistema
Nacional de Salud preocupan a la Industria.

El Ministerio de Sanidad apuesta por el dialogo
constante mas que por pactos a largo plazo,
voluntad ante la cual la oposicién pide mayor
concrecion. Una de las propuestas nacidas en
un debate celebrado en Santander fue escudri-
fiar el valor terapéutico del farmaco para hacer
un cribado entre lo urgente y necesario y lo
prescindible y secundario.

* 12 de julio

La futura Ley de Sanidad de Andalucia tiene por
objetivo, entre otros, blindar las subastas de
medicamentos. Para ello necesitard una mayo-
ria parlamentaria que el PSOE no posee. Tanto
Ciudadanos como PP no las respaldaran.

* 18 de julio

Diversas peticiones (descuentos libres, fin a la
discriminacién positiva a favor del genérico...)
del sector comenzaban a gestarse en forma de
enmiendas y Cristébal Montoro puso la lupa en
su redaccién.

* 30 de julio

El primer interterritorial tras las elecciones
autondmicas tuvo como principal protagonista
ala vacuna de la varicela. Hubo consenso tras
un debate intenso y la farmacia recuperard su
dispensacién. También se someti6 a examen el
real Decreto de Precios.

* 7 de septiembre

El recién estrenado consejero, reflexiona sobre
la importancia de ofrecer a los pacientes el prin-
cipio activo al menor coste posible sin mermar
la calidad. En esta linea, defiende el modelo

de subasta y las desvincula de los desabasteci-
mientos. Por otro lado, Alonso muestra su des-
acuerdo con los techos de gasto farmacéutico y
sanitario. Ademads, pide mas transparencia en
la negociacién del precio, como solicitan en las
alegaciones al RD de Precios y Financiacién.

* 23 de septiembre

Con motivo de la celebracién del dia Mundial
del Farmacéutico, el dia 25, el Ministro de Sani-
dad Alfonso Alonso visita el Consejo General de
Colegios Farmacéuticos. Alli, anuncia la inclu-
sién de la Farmacia en el Foro de la Profesiones
Sanitarias.

* 24 de septiembre

El nuevo texto es menos ambicioso que el que
se presento en julio. En este nuevo proyecto no
hay rastro de las condiciones econémicas para
los precios referenciados. Ademas, se permiti-
ran reevaluaciones para los IPT’s.

* 30 de septiembre

Jests Sdnchez Martos, Consejero de Sanidad de
la Comunidad de Madrid, con tres meses en el
cargo, ha puesto las bases del objetivo regional
de la Sanidad: un pacto global. Reclama mas
protagonismo autondmico y se muestra abierto
a negociar el cambio de modelo retributivo.

* 1 de octubre

Jesus Aguilar cumple sus primeros 100 dias
como presidente del CGCOF. Por este motivo,
hace balance y analiza las primeras impresiones
al frente del 6rgano colegial. La valoracién es
positiva, una muestra es la vuelta de las vacu-
nas a las boticas, aunque Aguilar también des-
taca lo que queda por hacer. Entre otras cosas,
defiende un papel protagonista de la Farmacia
y su inclusién en la estrategia sociosanitaria del
DH e innovaciones. Asi, la ténica es la ilusién y
el empuje que ve el presidente en la profesién.

* 19 de octubre

Madrid se convierte en la capital mundial de
la industria farmacéutica con la celebracién de
la 26 CPhl Worldwide. En su seno se producen
miles de transacciones comerciales, presenta-
ciones de productos y contactos profesionales
del sector.

¢ 23 de octubre

Es una de las conclusiones del XIII Congreso
Nacional de FEFE (Valencia). Se recogen testi-
monios de representantes de varios paises. Sin
embargo, se vislumbra cierto crecimiento de
facturacién.

¢ 26 de octubre

Tras la publicacién del informe de la Comisién
Nacional del Mercados y la Competencia tanto
el Ministerio de Sanidad como la profesién
farmacéutica hacen pifia. Las sugerencias libe-
ralizadoras chocan contra un modelo que esta
avalado por todos.



* 3 de noviembre

La Asociacién Espaiiola de Medicamentos
Biosimilares (BioSim) se presenta en sociedad
con un acto en el Ministerio de Sanidad. BioSim
retne a Acord, Boehringer Ingelheim, Cinfa,
Gedion Richter, Kern Pharma, Lilly mAbxience,
Merck, Mylan, Movartis, Rovi, Sandoz Sanofi
Staday Teva, para integrar y sumar esfuerzos
en beneficio de los biosimilares, unos medica-
mentos que podrian suponer un ahorro en tor-
no a 1.500 millones de euros a las arcas publicas
de aqui a 2020. Al frente de Biosim se sitta
Joaquin Rodrigo, Director general de Sandoz.

¢ 5 de noviembre

El ministro de Hacienda, Cristébal Montoro,
su homologo en Sanidad, Alfonso Alonso, y el
presidente de Farmaindustria, Antoni Esteve,
rubrican el acuerdo a tres bandas para vincular
el gasto farmacéutico al PIB.

¢ 20 de noviembre

Lallegada de este remanente del Fondo de Li-
quidez autonémico es usado por las CCAA para
solventar algunos casos, o reducir, en otros, las
deudas que mantienen con sus boticas por los
impagos de facturas.

* 22 de noviembre

El consejero de Sanidad en funciones de
Catalufa denuncia que los repetidos impagos
que sufren las farmacias catalanas “no es un
problema presupuestario sino de falta de
liquidez” y, en concreto, de lo que considera a su
vez un incumplimiento econémico del Gobierno
central.
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* 1 de diciembre

La fusién inversa entre ambas compaiiias
ronda los 150.500 millones de euros (161.000
millones de délares), siendo la operacién mas
cuantiosa del afio y dando por resultado la
compariia farmacéutica més grande del planeta
con una valoracién de 282.000 millones de
euros (unos 300.000 millones de délares). La
operacién, més alla de buscar la creacién de un
gigante empresarial sin precedentes, tiene un
objetivo mereramente fiscal, ya que la compariia
resultante conserva el nombre de Pfizer pero
tributa en Irlanda.

* 4 de diciembre

El Consejo de Ministros aprueba el proyecto de
Real Decreto por el que se regulan los ensayos
clinicos con medicamentos, los comités de
ética de la investigacién y el registro espafiol
de estudios clinicos. Espafia se adapta asi al
reglamento europeo.

* 20 de diciembre

Se abre un periodo inaudito en la historia de la
democracia espafiola: imposible gobernar sin
pactar.
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PRUDENCIO ROSIQUE
IN MEMORIAM

Desde la admiracidn, el recuerdo y el agradecimiento al gran Presidente. D.E.P.
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Un valioso legado

Prudencio Rosique nos deja una farmacia moderna,
asistencial, agil y muy cercana al ciudadano

ISABEL TOVAR ZAPATA
PRESIDENTA DEL COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS

serd nuestro presidente de Honor, Pru-

dencio Rosique Robles, dejo de latiren
su querida Calasparra, a los 64 afios de edad, des-
pués de haber dedicado toda su vida a la farmacia
regional y nacional, Hemos pasado momentos
de intenso dolor y orfandad desde esa fecha, pero
rodos hemos aprendido una leccion de él: la de
caminar siempre hacia delante. Siempre hay que
seguir. Con ese espiritu y sintiéndonos, de algin
modo, protagonistas y herederos del legado tan
excepcional que nos deja, seguimos trabajando.

De hecho, nada podia honrar mas su memoria
que la firma el pasado 17 de abril, en nuestra sede
colegial (por expreso deseo de nuestra consejera
de Sanidad y Politica Social, Caralina Lorenzo Ga-
barrén) del Concierto entre el COFRM v el SMS,
que regula la prestacion farmacéutica a través de
las farmacias. Este documento establece un mar-
co de estabilidad en el importante dmbito de la
dispensacién de medicamentos y productos sa-
nitarios en la Region. De algin modo y muy es-
quematicamente, sefiala el compromiso entre
Gobierno y farmacéuticos, de cinco afios de vi-
gencia, que garantiza a los ciudadanos el acceso
al medicamento wdonde y cuando lo necesites y
gue ya contempla como una realidad la receta
electrdnica en la Region.

Muestro presidente de Honor luchd arduamen-
te, hasta suultimo aliento, por conseguir este
documento que, sabia, satisfaria a los ciudadanos
y & los farmacéuticos, otorgando garantias en un
tema de tal sensibilidad como el acceso al medi-
camento, en cualquier punto de nuestra tierra,
en las 567 oficinas de farmacia, dia y noche,

Precisamente la e-receta, era otro de los gran-
des proyectos de nuestro presidente Prudencio
Rosique, y lo consiguid igualmente: conseguir
implantarla en toda la Regién en menos de seis
meses. El esfuerzo ha sido intenso y seguimos lu-
chando por optimizar el sistema hasta llegarala
excelencia para profesionales y ciudadanos, aun-
que ello no es ébice para reconocer el mérito de
nuestra consejera de Sanidad y Politica Social,

1 pasado 30 de marzo, el corazdn poten-
Emr generoso y noble del que siempre

)
ra

evidentemente de prudencio Rosique -y de sus
respectivos equipos— en los trabajos y ritmos fé-
rreos de implantacion y por supuesto, el de todos
v cada uno de los farmacéuticos de nuestra re-
gion, que se han adaptado con enorme generosi-
dad y talente, a un sistemna totalmente novedo-
50 e inicialmente con alguna complicacién. Ha-
ciendo grandes esfuerzos para en todo momen-
to garantizar la continuidad de la dispensacion
de medicamentos.

Prudencio nos deja una farmacia moderna, asis-
tencial, agil...muy cercana al ciudadano y al pa-
ciente. Una farmacia del siglo XX1. Y una farma-
cia wcargadan de ilusion y de proyectos que va-
mos a seguir matenalizando. Como consecuen-
cia, en breve presentaremos la creacién de un Es-
pacio Cardioprotegido en toda la Regidn, a través
de nuestras farmacias, Igualmente pondremos
en marcha los sistemas personalizados de dosifi-
cacién, y continuaremos con nuestras campanas
municipales de revision de botiquines caseros.

En definitiva, Prudencio nos hizo creer en no-
sotros mismos, en el importante papel que las
farmacias juegan en las estructuras socio-sanita-
rias, pese a los cambios que desde los afios 70 ha-
bia sufrido nuestra profesion. Reivindico la ne-
cesidad de incorporar la farmacia en las redes de
atencion primaria y de colaborar siempre como
parte esencial en los equipos multdisciplinares
de salud. Prudencio creia en lo que tanto amaba:
la farmacia y la contemplaba como centro de un
modelo enormemente til y esencial para toda
la sociedad, eficaz y eficiente y que tan buenos
resultados en salud proporciona a nuestro Siste-
ma MNacional de Salud.

Su legado es muy grande, como él misme lo
era y nuestro mejor manera de honrarlo y agra-
decer su entrega total es seguir trabajando tal y
como él nos mostrd y demostro: con lealtad, pri-
mando siempre los intereses de los ciudadanos,
con vocacion, con capacidad de dialogo y con vis-
tas al futuro que siempre esta ahi. Un ejemplo
para el recuerdo, la admiracién y para la historia
del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regicn
de Murcia.
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LA REVISION
DE BOTIQUINES

CASEROS,
EN ARCHENA Y LORCA

EN ARCHENA,

YA SABEN QUE HACER CON SUS MEDICAMENTOS

Una campana pionera puesta en marcha por
farmacéuticos y Ayuntamiento, revisa los botiquines
caseros de los ciudadanos del municipio

La campafia, clausurada por el Director General de Planificacién Sociosani-
taria, Farmacia y Atencién al Ciudadano, Arturo Jiménez, va a extrapolarse
a otros municipios de la Regién con el apoyo de la Consejeria.

En el marco de la SEMANA DE LA SALUD, los farmacéuticos de esta loca-
lidad y el Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia, junto al

Ayuntamiento, han disefiado una oportuna e interesante iniciativa: CAM-
PANA DE REVISION DE BOTIQUINES CASEROS.

Lautilizacién de medicamentos es un hecho més que habitual en toda unidad
familiar, que deriva en la creacién de un botiquin en el hogar. Es frecuente que
este botiquin crezca como consecuencia de la tendencia a la acumulacién de
medicamentos por parte de sus usuarios. Esto hace que pueda ser utilizado in-
correctamente, concluyendo en consecuencias negativas para la salud del pa-
ciente. Durante su acto asistencial de dispensacién e indicacién farmacéutica,
elfarmacéutico tiene como principal objetivo el uso racional del medicamento.
Sin embargo, aunque esta labor concluya exitosamente en lograr que la me-
dicacién sea necesaria, eficaz y segura para solucionar los problemas de salud
del paciente, la realidad indica que algunos pacientes no cumplen sus trata-
mientos o no los finalizan. Esto generalmente les conduce al almacenamien-
to de medicamentos en los hogares o ala mala eliminacién de los residuos de
éstos. Por tanto, el botiquin puede llegar a acumular injustificadamente me-
dicamentos destinados a aliviar dolencias agudas ya curadas, medicamentos
caducados, en mal estado y los resultantes de tratamientos ya finalizados.

& & Para ello, los farmacéuticos de Archena, en consonancia con su tarea ha-
bitual de asesor de la poblacién en materia de medicamentos, propusieron
a sus pacientes acudir con sus “bolsas” de medicamentos acumulados en el
- hogar, durante dos marianas, al Centro Espacio Joven de Archena, para re-
cibir la informacién y consejo referente a cada uno de los contenidos que
aportaron.

EJEMPLOS

;Sabe que el ajo en altas
cantidades potencia el efecto
de los anticoagulantes?

;Sabia que tomar un medicamento
en ayunas implica hacerlo
allevantarsey dejar transcurrir,
al menos, 45 minutos,

hasta ingerir sélido o liquido
alguno?

;Sabe los medicamentos que
siempre hay que ingerir con
alimentos para evitar el daiio
gdstrico?

iSabe qué medicamentos no
pueden, bajo ningtin concepto,
ingerirse conjuntamente?

Sabe que hay medicamentos de
los que hay que deshacerse,
necesariamente, si se ha roto la
cadena de frio?
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Los farmacéuticos citaron a sus pacientes y en esos dos dias revisaron, como
experiencia piloto, veinte botiquines, traidos en bolsas por los pacientes. Lo
primero es conocer el contendido de dicha “bolsa” y entrevistar al paciente
para detectar su grado de conocimiento de esos medicamentos: para qué
son, cémo debe tomarlos, cémo debe almacenarlos... y asi detectar posibles
interacciones medicamento / medicamento, duplicidades, interacciones
medicamento / alimento o pautas incorrectas.

Respecto a la conservacién de los medicamentos, los farmacéuticos busca-
ban detectar caducidades, explicar la conservacién de cada farmaco (si re-
quiere frio, por ejemplo), que los blister estuvieran almacenados en cajas
que no le correspondia, al ser de otros medicamentos...

La administracién del medicamento también resulta esencial: ensefiar al
paciente cdmo se usan determinadas formas farmacéuticas, como los in-
haladores, si debe tomar el medicamento en ayunas y qué se entiende por
ayunas (al levantarse y cuarenta minutos antes de ingerir sélido o liquido
alguno) o si el medicamento puede o no ser triturado, masticado etc...

La campafia es producto de un Convenio de Colaboracién firmado
por Prudencio Rosique, presidente del COFRM, en representacion
de los farmacéuticos de Archena y la alcaldesa de esta localidad, Pa-
tricia Fernandez, para impulsar la presencia farmacéutica y sus co-
nocimientos en las campaiias y planes de salud del municipio.

El Director General de Planificacién Sociosanitaria, Farmacia y Atencién al
Ciudadano, Arturo Jiménez, clausuré la campafia felicitando, en nombre
del Gobierno Regional, alos farmacéuticos y al Ayuntamiento por esta ini-
ciativa y comprometiéndose a contribuir a la expansién de esta iniciativa
por otros municipios de la Regién.
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Imagen de la firma del Convenio con el Ayuntamiento de Archena
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El lunes, dia 18 de mayo, los farmaceuticos

de Lorca se desplazaron a tres espacios publicos
de esta localidad con la finalidad de revisar la
‘bolsa de medicamentos” de los lorquinos

Se trata de una campaiia de concienciacién para recordar a la poblacién la ne-
cesidad de acudir, al menos una vez al afio, con todos sus medicamentos a la
farmacia, con la finalidad de que el farmacéutico pueda detectar caducidades,
interacciones, infra o sobremedicacién... La camparnia fue abierta al publico
en general y se desarroll6 de 10 a 14.30 horas en el Centro Social de Personas
Mayores, en la calle Tercera Edad, Residencial Miguel Angel. En el local social

> El farmaceéutico revisara la bol-
sa de medicamentos y elaborara
una lista de todos los medica-
mentos, siguiendo las siguientes
instrucciones:

Se ha definido el concepto revi-
sion de la bolsa de medicamen-
tos como “un examen estructu-
rado y critico de la medicacion
que toma un paciente, con el
objeto de llegar a un acuerdo
con él acerca de su tratamiento,
para optimizar el efecto de la
medicacion y minimizar el nu-
mero de problemas asociados
a ésta, reduciendo por tanto el
consumo innecesario”.

Informar al paciente y desechar
los medicamentos caducados
y preguntar si los necesita
seguir tomando.

Retirar los farmacos de los
cuales haya constancia firme
de que ya no estan prescritos
en el tratamiento actual del
paciente.

> En primer lugar se debe citar al
paciente con la bolsa de medi-
camentos y los medicamentos
que esta tomando (prescritos
por un facultativo, indicados por
el farmaceutico para sintomas
menores, homeopatia y otros
como fitoterapia, complementos
nutricionales..)

Comprobar si el paciente tiene
medicamentos recogidos en
la historia clinica que no esta
tomando.

San José del Parque de San José y en el local social San Cristébal en el Barrio
del mismo nombre. La camparia fue visitada por la Consejera de Sanidad y
Politica Social, el alcalde de Lorca y la Presidenta de los Farmacéuticos de la
Regién que, ademas, era la responsable cientifica del proyecto.

Se analizaron mas de cuarenta botiquines caseros y en breve se presentaran
las conclusiones del estudio que se va a realizar al respecto, con la finalidad de
ir teniendo datos sobre el uso que damos los ciudadanos a los medicamentos
de prescripcién o a los de consejo farmacéutico.

Esta camparia se desarrolld, como experiencia piloto, el pasado mes de febre-
ro en Archena, alli se analizaron los datos de 25 pacientes crénicos polimedi-
cados que acudieron a la revisién de la bolsa de medicamentos.

* ¢Hasta cuando tiene que
tomar la medicacion?

Profundizar en el conocimiento
que tiene el paciente sobre los
medicamentos que ha traido
realizando las siguientes
preguntas:

» ¢Alguna dificultad al tomar o
aplicar la medicacion?

> Cerciorarse de que las medica-
ciones abiertas todavia se pue-
den usar (fecha de caducidad,
condiciones de conservacion,
duracion del medicamento una
vez abierto el envase...)

e éLo esta tomando en la
actualidad?

e cQuién se lo prescribio?
e ¢Para qué?

> Verificar si los medicamentos
se conservan de una manera or-
denada (p. ). que no se guardan
los blisters de un medicamento
dentro de la caja de otro)

* ¢Ha notado algun problema
0 malestar desde que esta
tomando el medicamento?
éDesde cuando?

e ¢Cuanto se toma y cada
cuanto? Se conocera si
hay alteraciones en la
posologia y en las pautas
de administracion

> Verificar si los medicamentos
se almacenan en las condicio-
nes adecuadas de temperatura
(medicamentos de frigorifico),
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< Imagen de la rueda de prensa de presentacion de la iniciativa en Lorca
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RESULTADOS OBTENIDOS
EN ARCHENA

El porcentaje de pacientes a los cuales se
les aplico alguna intervencion del farmacéutico

(caducidades, errores en la identificacion, Incumplimiento
pautas de incorrectas de administracion o de las pautas de administracion 13.1%
posologia prescrita ho seguida..) fue de un 11% Incumplimiento
de la posologia prescrita por el médico 7.1%
Se detecto que la implicacién de los pacientes iba aumentando conforme Posibles problemas de salud no tratados 3,2%

avanzaba la camparia y al mismo tiempo la satisfaccién de los mismos por la

. . ‘. o
atencién y el servicio prestado por sus farmacéuticos. Posible sobremedicacion 2,7%

Caducados 11,6%

Posibles reacciones adversas 0,8%
dentro de los blisteres, cerrados Adecuacion de la N:'ed'camedntos 'ncorre_‘:tame[‘tf_ d o
convenientemente, protegidos prescripcion: SHNACEHANESIENES MEHROISENARS DS 2,8%
de la luz, etc. L i

a) Sobremediicacion: Medicamentos L. o
> Averiguar si los medicamentos medicamento innecesario con problemas de conservacion 2,8%
son manipulados por el paciente o i
: pu " por pl - b) Inframedicacion: falta de Medicamentos ) .
y stes asl. st esta maniputacion prescripcion de un medica- que no presentan anomalias 55,9%
altera la eficacia (apertura de .
. ; . mento necesario
capsulas, dosificacion incorrecta
por haber machacado comprimi- ¢) Uso inapropiado del medi- Posologia adecuada: InTeraceiones:
dos, etc) camento: : .
duplicidad terapéutica a) Dosis a) Entre medicamentos
> Preguntar si la medicacion esta . ’ : :
guardada en un sitio adecua- posologia inadecuada b) Frecuencia de la b) Entre medicamentos y
L ini 6 limen
do de manera que no suponga d) Eleccion correcta del administracion e
un peligro para otras personas medicamento: indicado o ¢) Forma farmacéutica Toxicidad: efecto adversq;
(nifios, etc.) apropiado para lo que se si se da, hay que evaluar si
. : pretende tratar ) Hora de la esta asociado a algun medi-

De acuerdo a las instrucciones administracion camento y aplicar una accion
anteriormente indicadas se Hay que descartar las alergias, &) Duracion correcta correctora
podra valorar los siguientes los efectos adversos y las

L del tratamiento
aspectos: contraindicaciones.
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INSTITUCIONALIZACION DE LA SANIDAD LOCAL EN LA ESPANA DEL PRIMER TERCIO DEL SIGLO XX:

SALUD PUBLICA EN MURCIA

TRABAJO PREMIADO DEL FARMACEUTICO CAYETANOF. J. PEREZ GOMEZ

El colegio de farmacéuticos entrega el Premio
Enrique Gelabert en el Concurso Nacional de la Real
Academia de Medicina y Cirugia de Murcia 2014

Murcia representa un buen ejemplo de materializacién a nivel local de la nue-
va salud publica, configurada en Esparia durante el primer tercio del siglo
XX. Donde las distintas actividades y normativas tuvieron su traduccién en
nuestra Regién.

Fue obvio la importancia para la sanidad espafiola, y con ello para Murcia,
la politica cientifica lograda a través de la Junta para Ampliacién de Estu-
dios e Investigaciones Cientificas (Laporte et al, 1987), creada en 1909, en
el marco de la Institucién Libre de Ensefianza, con objeto de promocionar
la investigacién y la educacién cientifica en Espafia, presidida por Ramén
y Cajal, hasta su muerte. Aunque fue desmantelada en 1939, pudo organi-
zar y subvencionar el sistema que lograria la formacién de profesionales y
cientificos, donde cabe citar a Laureano Albaladejo quien ademas conté con
el apoyo de la Fundacién Rockefeller, con importantes repercusiones en la
mejora de la situacién sanitaria espafiola y en la creacién de la infraestruc-
tura de la salud publica.

Destacaron las figuras de ambos Inspectores Provinciales de Sanidad, la de
Albaladejo, que por su amplia y sélida formacién en centros nacionales y ex-
tranjeros, en tan fugaz periodo de tiempo, convirtié el Instituto Provincial de

Higiene de Murcia en un centro de primer orden en la lucha contra la enfer-
medad y en la difusién del conocimiento sanitarios tanto para profesionales
como para la poblacién.

Fue vital la colaboracién de grandes e ilustres figuras de la medicina espafiola,
cuyos ciclos de conferencias quedaron plasmados a perpetuidad en el Boletin
de Albaladejo, el conocimiento cientifico pudo ser transmitido popular y pro-
fesionalmente, logrando fortalecer la Salud Piblica murciana.
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DE LA REGION DE MURCIA

ACADEMIA DE FARMACIA ST2 MARIA DE ESPANA

* Informacion proporcionada por la Academia de Farmacia Santa Maria de Espafia

E1 9 de febrero tuvo lugar en la Asamblea Regional de Murcia, el Acto So-
lemne de Inicio de Actividades 2015 de la Academia de Farmacia Sta. M® de
Espaiia de la Regién de Murcia.

El acto, cuya presidencia fue cedida al Excmo. Sr. D. Francisco Celdran Vidal, Presi-
dente de la Asamblea Regional de Murdia por la Presidenta de la Academia, la Exc-
ma. Sra. Dofia Isabel Tovar Zapata, cont6 con la presencia de la Excma. Sra. Dha.
Catalina Lorenzo Gabarr6n, Consejera de Sanidad y Politica Social de la Regién
de Murcia y del Excmo. Sr. D. Prudencio Rosique Robles, Presidente del Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia. En €l se realizaron diferentes me-
morias necroldgicas de los Académicos que nos dejaron en el afio 2014, pero que
seguiran en nuestro recuerdo (Ilmo. Sr. D. Joaquin Jordan Pérez, a cargo del Aca-
démico de Numero, Ilmo. Sr. D. José Maria Abenza Pérez, del llmo. Sr. D. Joaquin
Moreno Clavel, a cargo del Académico de Nimero, Excmo. Sr. D. Pedro Martinez
Hernandez, asi como del Excmo. Sr. D. Francisco José Vicente Ortega, a cargo del
Académico de Ntimero, Excmo. Sr. D. Juan Angel Alvarez Gémez).

La lecci6én inaugural, fue impartida este afio por el Académico de Numero, Ilmo.
Sr. D. Fernando Lépez Azorin, que versé sobre “El farmacéutico ante la utili-
zacién terapéutica de la marihuana”, tras la cual se dio lectura a la resolucién

del Concurso Cientifico del Curso
2014-2015, asi como a la entrega
del Premio al Mejor Expediente de
la Primera Promocién del Grado de
Farmacia.

Posteriormente tuvo lugar la in-
tervencién de la Excma. Sra. Dofla
Isabel Tovar Zapata, Presidenta
de la Academia de Farmacia Sta.
Maria de Espafia de la Regién de
Murcia, y las palabras de clausura
y cierre a cargo del Presidente de
la Asamblea Regional.

A la finalizacién del acto, se
entregé impresa la Memoria
de Actividades 2014, de la
que no se realizé lectura en
aras de la brevedad del acto.
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ENTREGA DE LA MEDALLA DE ORO DEL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL
DE DENTISTAS DE LA REGION DE MURCIA A PRUDENCIO ROSIQUE

Meballa be Oro

El pasado sabado 7 de febrero, en el transcurso de una cena de gala celebrada
en el Hotel Nelva de Murcia, Prudencio Rosique, presidente del Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de la Region de Murcia, recibié el maximo galardon del
Colegio de Dentistas: su medalla de oro.

Pmdenc:o '
Colegio cie panlue ecie a m

Eﬂ!fstas de MurCia

La cena, presidida por la consejera de Sanidad y Politica Social de Murcia, Catalina Lo-
renzo, cont6 con més de 400 asistentes y una amplia representacién de las autoridades
politicas y civiles de la regién.

Oscar Castro, presidente Regional y Nacional de los dentistas, expresé que el galardén
era producto de la «entrega del presidente Rosique al servicio publico, su permanente
busqueda y encuentro de consensos y su respeto a otras profesiones sanitarias».



“Excma. Sra. Consejera, Ilmo. Sr. Presidente del Colegio Oficial de
Dentistas de la Regién de Murcia y del Consejo General de Colegios
de Dentistas de Espafia, Miembros de la Junta de Gobierno del Co-
legio Oficial de Dentistas y del Colegio Oficial de Farmacéuticos de
la Region de Murcia, Colegiadas, Colegiados, Sras. y Sres.

Quiero manifestar, en primer lugar y como no podia ser de otra ma-
nera, mi infinito agradecimiento por este galardén.

Les confieso que, después de tantos afios trabajando en el &mbito
farmacéutico, es posible que algiin premio merezca y de hecho algu-
no tengo por ahi y respecto a los que no me han dado, no pierdo la
esperanza.

Pero, en concreto y sinceramente, este reconocimiento me ha sor-
prendido y halagado, al provenir de una institucién tan importante,
tan implicada y tan involucrada en la salud de los murcianos y por
tanto, en la calidad de vida de todos los ciudadanos de la Regién.

Evidentemente, lo atribuyo a la generosidad de vuestro presidente
regional y nacional, mi querido amigo Oscar Castro y a la de su Jun-
ta de Gobierno.

Es cierto que nuestros colegios, el de dentistas y el de farmacéuti-
cos, tienen mucho en comun: defendemos los licitos intereses de los

MEMORIA 2015 | COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA -

DISCURSO DE
PRUDENCIO ROSIQUE

profesionales que los componen, sin perder nunca de vista que, por
encima de todo ello, somos parte de uno de los mejores sistemas sa-
nitarios del mundo y que nuestro interés esencial debe ser la defensa
de este sistema y la aportacién para su sostenibilidad y garantia de
futuro.

A dentistas y farmacéuticos nos une, por tanto, una vocacién comun
y una visién que comparto ampliamente con Oscar de ser parte esen-
cial del sistema. Por ello, os felicito por la lucha que durante afios ha-
béis desarrollado en contra del intrusismo profesional, puesto que
todos nos beneficiamos de eso y especialmente los ciudadanos. Ba-
talla a batalla habéis recordado a la poblacién no sélo la importancia
de que te atienda un profesional sanitario cualificado, sino incluso el
importante papel (a veces tan cuestionado) que jugamos los colegios
profesionales. Gracias.

Ultimamente os veo igualmente preocupados por el surgimiento de
lo que yo denominaria la “salud-ganga” y también os felicito por la
franqueza y valentia de las campafias de comunicacién que estdis
desarrollando. La salud no puede nunca contemplarse desde la pers-
pectiva econdémica. Todos, profesionales y ciudadanos, tenemos la
obligacién de contribuir a la sostenibilidad del modelo, pero ello no
tiene nada que ver con consentir estafas, engafios y perjuicios que,
como cuando se ataca a nuestras boticas, solo pretenden dafiar un
modelo sanitario de cercania que siempre ha funcionado: Mi den-
tista de cabecera o mi boticario y conseguir la fragilidad e incluso
hasta una posible desaparicién de este modelo, primando siempre el
dinero sobre la salud.

Felicidades, por tanto, y sirva mi agradecimiento para reiterarles mi
compromiso personal y profesional y sin duda, el de todos los far-
macéuticos de la Regién en continuar trabajando juntos en beneficio
del sistema sanitario y de la salud de todos. Por tltimo mi enhora-
buena a los nuevos colegiados, y mis deseos de “jubilosa jubilacién”
a los que hoy inicidis otra nueva etapa de vuestra vida.

Gracias y Buenas noches”
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FARMASALU DABI_EI\/IENTE

Los farmaceuticos ensenan a los alumnos de hosteleria, futuros chefs, a cocinar
para pacientes cronicos: celiacos, diabéticos e hipertensos. Las asociaciones de
pacientes y las consejerias de Sanidad y Educacion apoyan y felicitan la iniciativa

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia, ha denominado a
este proyecto formativo los ALMUERZOS FARMASALUDABLES.

En resumen, se trata de un grupo de farmacéuticos expertos en nutricién y
co-autores de la campafia RECOMENDACIONES DIETETICAS EN PATOLO-
GIAS CRONICAS, que han acudido al IES de La Flota para formar a los alumnos
de los grados de hosteleria en el conocimiento de las patologias crénicas mas
habituales (diabetes, hipertensién, celiaquia, ...). Los alumnos, tras recibir la
formacién tedrica, han elaborado una serie de mentus ad hoc, con la finalidad
de que cuando se incorporen al mercado laboral puedan atender al ptblico con
los conocimientos y la experiencia oportuna.

Los alumnos han recibido la formacién de Isabel Tovar Zapata, Maria Pi-
lar Zaragoza Fernandez, Aranzazu Rosique Tabuenca y Sandra Sierra
Alarcén. Han impartido las sesiones, respectivamente, en colesterol, hiperten-
sién, celiaquia y diabetes.

El termino Dislipemia o hiperlipidemia indica una elevada concentracién
de lipidos en sangre y estd considerada como el factor de riesgo cardiovascu-
lar mds importante para sufrir una cardiopatia coronaria, cuando se presenta
como factor de riesgo aislado.

El colesterol es un lipido que todas las células del organismo fabrican para sus ne-
cesidades y que, ademds, también ingresa en el organismo a través de los alimentos.

En este caso la dieta debe ser pobre en grasa saturada y en colesterol. Es
fundamental evitar aceites de coco y palma, presentes en bolleria, fritos y
alimentos precocinados.

Asi como aumentar el consumo de pescado, especialmente pescado azul (sardina,
trucha, atun, caballa, salmén,... ) por ser rico en acidos grasos -3.

La enfermedad celiaca o enteropatia inducida por gluten es una enferme-
dad crénica gastroinstestinal que consiste en una intolerancia permanente al
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gluten, mezcla de proteinas presente en algunos cereales de la dieta, y se ma-
nifiesta por una alteracién en la mucosa del intestino, de tipo inflamatorio,
que tiene como consecuencia una disminucién en la absorcién de nutrientes.
No contienen gluten la leche y derivados: quesos, nata, yogures, cuajada,....
todo tipo de carnes y visceras, jamén serrano y jamon cocido de calidad ex-
tra. Pescados y mariscos frescos y congelados sin rebozar, en conserva, al na-
tural o en aceite. Huevos. Frutas, verduras, hortalizas, tubérculos y todo tipo
de legumbres. Arroz, maiz y tapioca, asi como sus derivados. Azucar y miel.
Aceites, mantequillas y margarinas. Café en grano o molido (no instantaneo),
infusiones y refrescos. Toda clase de vinos y bebidas espumosas. Frutos secos
naturales. Sal, vinagre de vino, especias en rama, en grano y todas las naturales.

La diabetes mellitus es un trastorno metabdlico en el que los valores san-
guineos de glucosa se encuentran elevados por encima de unos valores con-
siderados normales. Al nivel de glucosa en sangre se denomina glucemia. Los
carbohidratos han de ser el principal componente de la dieta, del 50 al 55%
de las calorias totales, reduciendo al maximos la ingesta de alimentos ricos en
azucares simples como la sacarosa y aquellos productos que la contengan, como
bolleria, pasteleria y reposteria, ya que estos alimentos aumentan rapidamen-
te las concentraciones sanguineas de glucosa. Resulta més conveniente optar
por alimentos que aporten azicares complejos, caracterizados por ser de asi-
milacién lenta, como pan, harinas, patatas, legumbres, arroz, cereales, etc. No
obstante, el consumo de este tipo de alimentos ha de ser moderado, siendo mas
adecuada la eleccién de productos integrales.

Las grasas han de presentarse en un porcentaje variable comprendido entre el
25y el 35% del total de calorias diarias ingeridas. En cuanto al tipo de grasa,
las grasas saturadas no deben superar el 10% de las calorias, procurando que la
mayoria provengan de fuentes de 4cidos grasos poliinsaturados y mono-insa-
turados, como pescado, nueces y aceites vegetales. La explicacion radica en el
hecho de que la diabetes constituye un factor de riesgo cardiovascular, y estas
ultimas son grasas cardiosaludables. No obstante, dado que la obesidad es otro
factor de riesgo cardiovascular, y que se encuentra en la raiz de muchos casos
de diabetes tipo 2, el consumo de grasas en general ha de ser moderado.

La hipertensién arterial es una elevacién sostenida de los niveles de presién
sanguinea por encima de valores considerados normales. La presién sistélica
(méxima presién en las arterias) se produce durante la contraccién del corazén
(sistole). Después, el musculo cardiaco se relaja (didstole), produciéndose la mi-
nima presién en las arterias o presién diastdlica.

Se debe llevar una dieta saludable, variada y equilibrada haciendo especial hin-
capié en la restriccién de la ingesta de sal a 5-6 gramos por dia. Prescindir, en
la medida de lo posible, de la sal de mesa y en el cocinado de los alimentos, al
igual que de salazones y otros alimentos que se procesen con salmuera. Hay
que tener en cuenta que el sodio no solamente proviene del cocinado, sino que
los alimentos de por si contienen sodio.

Es imprescindible alcanzar o mantener un peso saludable y apropiado para
cada edad.



I 40 I COLEGIO | MEMORIA 2015 | COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA

PSORIASY

El centro urbano de Cartagena
acoge una accion para sensibilizar
sobre la gravedad de la psoriasis

Elena Saquero, Vocal de la Junta de Gobierno de Cartagena,
represento al Colegio Oficial de Farmaceuticos de la Region
de Murcia s
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Cartagena acogid, del 2 al 6 de marzo, la exposicién “Psoriasis: lo que la piel escon-
de” con el objetivo de sensibilizar sobre las comorbilidades de esta enfermedad,
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. ) El centro urbano de Cartagena acoge una P —
que en Cartagena afecta a cerca de 4.300 personas. La muestra explica que, mas accitn para sensibilizar sobre |a gravedad de la
all4 de tratarse de una enfermedad de la piel, la psoriasis puede desencadenar en psoriasis
otros problemas de salud, tales como trastornos psicolégicos, obesidad, diabetes, R s o o e e i i,

hipertensién, arterosclerosis, afectacién de las ufias y enfermedad de Crohn.

La exposicién estuvo ubicada en la Plaza Héroes de Cavite del 2 al 5 de marzo y
en la Plaza Juan XXIII, el viernes 6 de marzo, en horario de 10 a 21 horas. En la
misma, los visitantes pudieron descubrir a través de seis figuras que representan
a pacientes con psoriasis, lo que esta enfermedad esconde bajo la piel, a través de
capas superpuestas que describen lo que padecen. Ademais, un profesional sanita-
rio ayudara a resolver cualquier duda en torno a la enfermedad.
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Cartagena es la primera de las ciudades donde se instalara “Psoriasis, lo que la piel ———— -
esconde”, alo largo de 2015. La exposicion visitara, a partir del mes de marzo y has- e M At o Al
ta verano, Toledo, Jerez, Méstoles, Barcelona, Matar6, Marbella, Ferrol y Logrofio. o el e e 0 v '

MAS DE 10.000 PERSONAS VISITARON LA EXPOSICION EN 2014

Durante 2014, la camparia “Psoriasis, lo que la piel esconde” recibi6 la visita de
mds de 10.000 personas y en la que mas de 170 pacientes recibieron una atencién
personalizada in situ por parte de una enfermera.

Ademas, se recogieron mas de 1.200 encuestas, de las que se desprende que el
30% de los pacientes con psoriasis afirma que su enfermedad afecta en gran me-
dida a su calidad de vida. Por otro lado, entre el ptublico general, el 70% de los en-
cuestados reconoce tener poca o ninguna informacién sobre la psoriasis y mas de
la mitad, considerardn realizar una consulta a su médico en relacién a su psoriasis
después de haber conocido la camparia.
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DEBATE SOBRE MUJERY
LIDERAZGO EN MAZARRON LAS MUJERES

EN LOS MEDIDS,
AEXAMEN EM
El director de La Verdad, la periodista MAZARRON
Alexia Salas y Maria Fuensanta Martinez E'ofﬂiﬁﬂ‘ffiﬁ“;ﬁ:"ﬁ.’f"
(COFRM) debatieron sobre este asunto. i#in organizade poe 1a Can-

cejalia de Cultura de aste
miuniciplo, sbordd ayer el pa-
pel de la mujer en tos medios
de comunicachin a travis de
un panel del gue fosmarcn
parte las periodistas Fuen-
Lanta Martinez y Alexia Salas
el director de La Verdad',
Alberio Aguiire de Crcer,
moderados por olra conocg-
dora de los medios, Leds Ges-
zla, El encuentro se colebed
mla Casa de Cultura,

Felz o

]

—— V Prospero 20 i 6
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JORNADAS ABARAN (MURCIA):

CAPITALDE LA
FARMACIA ASISTENCIAL

Los dias 6y 7 de marzo la Sociedad Espanola de Farmacia
Familiar y Comunitaria (SEFAC) organizo, con la colaboracion
del Colegio, en la localidad murciana de Abaran las “Jornadas
Abaran (Murcia): Capital de la Farmacia Asistencial”

Carpa de salud para la poblacion

Dia 6 de marzo

lernada cientifica nacional para farmacéuticos
comunitarios
Lugas: Teatro Cervantes de Abardn

17:00h - 17:30h
Inauguraciin,
17:30h - 18:30h

18:30h - 19:45h |

* Situcin sctusl de fos programas de cApBCtacin ¢ implantacion de
servicios profesionales larmacbuticos de SEFAL.

» Coloquia: L relacidn entre farmacdulicos comunitarios i médicos
desde lo perspectiva de fos sociedodes crendifices, i

19:45h - 20:00h

Presentacion de la Canpa de salud para la poblacidn de Abarin y alre-
dedores: Farmauia de senvicios profesionsles formacéuticos para los N
| eiwdadanas,

20:00h - 20:30h |t
Presentacisn del Manifiesto Abardn: El fovmecdutios camiunitonio en o
atencign domicillarie ¥ socosanitaria,

[ ‘:4i? .t f '- -

A E———

Dia 7 de marzo
Carpa de salud para la poblacidn

Lisgar: Faseo de ks Ermita de Abarin

10:00h - 14:00h ) 8
Carpa de salud para la poblacidn de Abardn v alededares: it
Farmacin de serviciod profesionales formacduticos para lod ciudodenes. 'l_. |

_J*r ECJDI‘! Farmacéuticos de toda Murcia ofvecerdn servidios profesionales y ||

1'31':? acthidades farmacéuticad a la poblacidn coma medida y contral el |
HTA v RY, cesaciin tabiguica, pardmetros bioldgicos (colesters], ete) y J
EfHC.DFE waloracicn nutricional,

o

Patrocinadores

Colaboran
Boehringer ——— @
Ingelhei%: @ ratiopharm

Programa de las jornadas celebradas el 6 y 7 de marzo



* En estas jornadas se presentaron distintas experiencias
tanto a nivel nacional como internacional de las posibili-
dades que ofrece la farmacia comunitaria para mejorar la
asistencia sanitaria de la poblacién y contribuir a la sos-
tenibilidad del Sistema Nacional de Salud, tanto desde
el punto de vista del uso adecuado de los medicamentos
como de la salud publica.

Ademas, se presenté el Manifiesto Abaran, en el que
se recoge la vision de SEFAC sobre el valor y el papel del
farmacéutico comunitario en la atencién domiciliaria y
sociosanitaria.

El programa cientifico de la jornada se completé con la
instalacién, el sdbado 7 de marzo, de una carpa con ser-
vicios de salud para la poblacién de Abarin y alrededo-
res. En esta carpa ofreci6 servicios como la medida de
la presién arterial, medida del colesterol, valoracién de
la composicién corporal y medida de la edad pulmonar.

Jests Gomez (presidente SEFAC) y Prudencio Rosique
(presidente COFRM) aprovecharon para firmar un con-
venio de colaboracién entre ambas instituciones, me-
diante el cual ambas entidades colaboraran en el desa-
rrollo de los servicios profesionales farmacéuticos (SPF)
en el &mbito de la farmacia comunitaria. El convenio
prevé que el COF- previo estudio y evaluacién -aceptara
como propios los programas de capacitacién que desa-
rrolle SEFAC en servicios profesionales farmacéuticos y
los incorporara a su propio catdlogo de servicios.

El presidente del Colegio de Farmacéuticos de la
Region de Murcia, Prudencio Rosique, y el presi-
dente de la Sociedad Espaiiola de Farmacia Fami-
liar y Comunitaria (SEFAC), Jesis C. Gomez, sus-
cribieron este convenio con el objetivo de impulsar
la implantacién del catdlogo de servicios farmacéuticos
profesionales en el &mbito de la atencién primaria, me-
jorar la capacitacién de los farmacéuticos comunitarios
de la Regi6én de Murcia en la prestacién de servicios asis-
tenciales y ofrecer servicios de calidad a la poblacién de
esa provincia.

Con esta iniciativa se pretende impulsar servicios pro-
fesionales como la cesacién tabaquica, la medida de la
presién arterial y el riesgo vascular, etc. que refuercen el
papel de los farmacéuticos comunitarios, asi como
impulsar el conocimiento de estos servicios por
parte de los pacientes y de la poblaciéon general, de
otros profesionales de la salud, la Administracién
y el resto de interlocutores del sistema sanitario.
Con la ratificacién de este convenio los farmacéuticos
comunitarios de la Regién de Murcia que participen en
los proyectos que SEFAC desarrolle a nivel nacional para
la capacitacién en servicios profesionales optaran al re-
conocimiento oficial del colegio.

Con este acuerdo son ya seis (Valencia, Zaragoza, Alicante,
Malaga, Castellén y ahora Regién de Murcia) los colegios
de farmacéuticos que han firmado convenios con SEFAC.

* Informacién proporcionada por SEFAC.
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El pres-i dente del COFRM, Prudencio Rosique, y e presidente de SEFAC, Jests C. Gomez,

durante la firma de este convenio

MANIFIESTO ABARAN

1. Potenciar la figura del farma-
ceéutico comunitario como profe-
sional sanitario de referencia en la
asistencia farmacoterapéutica del
paciente

2. Liderar la formacion y capacita-
cion de los farmaceuticos comuni-
tarios para adecuar sus competen-
cias y habilidades profesionales a
las necesidades de los pacientes

3. Promover el trabajo conjunto
con Administraciones publicas

y privadas, asociaciones de pa-
cientes, sociedades cientificas y
colegios profesionales con el fin de
lograr la mejor atencién integral del
paciente

4. Coordinar las actuaciones del
farmaceéutico comunitario con el
resto de profesionales que forman
parte del equipo de atencion al
paciente

5. Desarrollar la prestacion de

los servicios profesionales farma-
ceuticos necesarios para aquellos
pacientes no hospitalizados y que
por sus circunstancias de salud,
discapacidad o condicionantes so-
ciofamiliares no puedan recibirlos
fuera de su lugar de residencia

® 00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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6. Impulsar la educacion para la
salud y la prevencion en materia
de patologias cronicas desde la
farmacia comunitaria

/. Apoyar el desarrollo e implanta-
cion de herramientas que faciliten

la atencion farmaceutica integrada
en la actividad diaria de la farmacia

8. Colaborar con las escuelas, fo-
ros y/0 asociaciones de pacientes
u otras formulas de apoyo destina-
das a los cuidadores de los pacien-
tes cronicos

9. Coordinar investigaciones que
midan el impacto en salud y el
coste-efectividad de los modelos
de atencion al paciente con patolo-
gia cronica que incluyan al farma-
céutico comunitario como parte de
un equipo multidisciplinar

10. Generar indicadores de cali-
dad de los procesos de atencion al
paciente fragil, cronico y polimedi-
cado e integrar las nuevas tecnolo-
gias en su cuidado y seguimiento

Abaran (Murcia), 6 de marzo de
2015
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CONVENIOS FINANCIEROS
PARA FARMACEUTICOS CON

CAJAMARY CAJAMURCIA

Con el fin de buscar soluciones

financieras y posibilidades amplias

de financiacion para

los farmaceéuticos colegiados,

se han firmado acuerdos con

las dos entidades que ofrecieron

mejores condiciones: CAJAMAR Y

BMN (antes Cajamurcia)

Oy Wig

% oy
CoLp £ Ciy .
‘?r"n" "-mu.«.'.‘:g.t"f.' M Comigiy,

UTDS, pe TENCIAL ¥ gy
A deteag “EUNCOS DF (4 g Rkt g A MCHER Ky
O ey
NI

i O e i - -

W—— - i . - R
i Cagamar
G Rurs!
s L OB st o e o ] w—
SRS R p——————————— - =
PRCrAIR § Srveros I g e vt g ey
S —
) o I o et o s, e . s St § L, ELEON § 8 ek
=t

i G e (b0 D COUABIRALION. 38 = up

-
1 iy ik D -
e TR e W E
(T T T a—
= poem 1w
T s o 1, 000 ) ALY TR O L Pl 3 e— = 1
T T L o g— ~1— ]
L T |
Vi -
prems -
ke - -
.u;,.,. Cofegio Ofcia! de Farmacduticos
- o i3 Region de Murcia

¥




I COLEGIO IMEMORIA 2015 I COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA I 45 I

ENCARNA GARCIA LEGAZ PARTICIPO EN EL
CONGRESO INTERNACIONAL DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

FECHAY LUGAR:
20 de Mayo 2015 13'00 horas
Hospital Reina Sofia de Murcia

MODERADORES:
Prof. Dr. Juan D. Avilés
Prof. Dr. Juan Antonio Salmeron Aroca 1CERMED

N i et | it

PARTICIPANTES: el
Representantes de los Colegios de Médicos, s .
Farmacéuticos, Enfermeros, Psicélogos, T
Terapeutas Ocupacionales y Fisioterapeutas - — —

JUSTIFICACION: FenEC L
El hilo conductor de la Fragilidad, situacion e B s
de vulnerabilidad cuyo abordaje permite e TS
anticiparse a la dependencia del mayor, nos -
sirve de excusa para que en esta mesa los
diferentes profesionales senalados ante- ksl i i sione

riormente puedan debatir de una forma po- : Eeasias
sitiva, intuitiva y razonada cual es su papel
en relacion a su atencion al paciente geria-
trico en general y al paciente con fragilidad
en particular.
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SANIDAD Y FARMACEUTICOS FIRMAN UN CONCIERTO

PARA GARANTIZAR LA ESTABILIDAD DE LAS FARMACIAS DURANTE LOS PROXIMOS CINCO ANOS

La consejera de Sanidad y Politica Social,
Catalina Lorenzo y la presidenta del COFRM,
Isabel Tovar, senalaron que participaran
todas las oficinas de farmacia de la Region

Asimismo, se posibilita que las recetas prescritas por los profesionales sani-
tarios del SMS puedan ser facturadas por meses naturales y abonadas a las
oficinas de Farmacia antes del dia 20 de cada mes.

Para velar por la aplicacién de este concierto se constituird una Comisién
Mixta en materia de prestacién farmacéutica que, velara por el cumplimien-
to y se encargard, entre otros cometidos, de resolver posibles incidencias que
puedan surgir.

La Consejeria de Sanidad y Politica Social, a través del Servicio Murciano de
Salud (SMS), y el Colegio de Farmacéuticos de la Regién de Murcia (COFRM)
han suscrito un concierto que permitira garantizar la estabilidad de todas las
oficinas de farmacia durante los préximos cinco afios.

Este concierto marco fue firmado por la consejera de Sanidad y Politica So-
cial, Catalina Lorenzo, y por la presidenta del COFRM, Isabel Tovar, en un
acto interno en el que han participado profesionales y miembros de la junta
directiva del Colegio.

Esta rabrica determina las condiciones para ejecutar la prestacién farma-
céutica, a través de las oficinas de Farmacia, estableciendo condiciones de
colaboracién para la dispensacién de medicamentos, férmulas magistrales y
preparados oficinales que estén incluidos en la cartera de servicios comunes
de prestacién farmacéutica del SMS.

Los farmaceuticos de la Region aprobaron
unanimemente el texto el pasado jueves,
ultimo documento negociado por el
recientemente fallecido Prudencio Rosique

Lorenzo subray6 que “se trata de una actuacién diligente y con la que se da
continuidad a otras iniciativas emprendidas con el colectivo de farmacéuticos
de la Regién de Murcia priorizando, siempre, el beneficio del paciente y el en-
tendimiento entre el SMS y el COFRM”.

De este modo, se han establecido un conjunto de condiciones y requisitos le-
gales por los que todas y cada una de las oficinas de farmacia, segin explicé la
consejera, participardn en este concierto conforme al sistema de receta electré-
nica y, con caracter residual, en soporte papel.
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Lorenzo, durante su intervencién, destacé la trascendencia de esta iniciativa
que “es el ultimo gran logro de Prudencio Rosique y que se suma a todos aque-
llos que alcanz6 a lo largo de sus mds de 20 arios al frente del COFRM”.

“La idea de Prudencio, manifesté Isabel Tovar, que todos suscribimos, era es-
tablecer un marco de estabilidad para la oficina de farmacia de cinco afios de
duracién. Garantizar la fecha de cobro tal y como actualmente la tenemos y
firmar un concierto para el presente, pero especialmente preparado para el fu-
turo. Por poner un ejemplo, este concierto ya contempla la receta papel como
residual. Desde enero, que iniciamos las negociaciones, hasta la actualidad,
hemos tenido toda suerte de reuniones y no ha sido facil, de hecho, nuestro

querido Presidente, hasta 48 horas antes de su fallecimiento, el lunes 30 de
marzo, estuvo trabajando en este acuerdo.”

Ademas, una vez mas, afiadié, “materializamos la excelente sintonia entre el

colectivo farmacéutico y el Gobierno regional con la tnica prioridad de salva-
guardar el beneficio del paciente”.

El proceso de implantacion de receta electronica
culmino el pasado mes de febreroy
en la actualidad, ya han se han dispensado

farmacos bajo esta modalidad a mas de 274.000
pacientes en la Comunidad
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Lorenzo valoro la labor desempenada por
Prudencio Rosique a lo largo de mas de 20 anos

al frente del Colegio Oficial de Farmacéuticos

de la Regidon de Murcia. El acto se convirtio en

un homenaje al Presidente recientemente fallecido

OTROS PROYECTOS

El trabajo conjunto entre la Consejeria de Sanidad y Po-
litica Social, segun afirmo Catalina Lorenzo, ha sido una
“constante” que ha posibilitado la puesta en marcha de
distintas iniciativas y proyectos como, por ejemplo, la im-

plantacion de la Receta Electronica que concluyo el pa-
sado mes de febrero.

Lorenzo asegurd que el despliegue realizado en la Co-
munidad Auténoma “ha sido de los mas ambiciosos del
panorama nacional debido a que contemplaba un amplio
abanico de opciones en todas las fases del proyecto”.

En la actualidad, la Receta Electronica esta en 80 Zonas Ba-
sicas de Salud y ya se han prescrito medicamentos bajo esta
formula a mas de 274.000 pacientes a traves de 568 oficinas
de farmacia. En total, han sido mas de dos millones de far-
macos los que se han dispensado bajo esta modalidad.

Para concluir, la consejera valoro todo el trabajo desem-
penado por Prudencio Rosique al frente del COFRM vy
reiterd su apoyoy el del Ejecutivo autondmico a su familiay

personas allegadas asi como a todos los profesionales de
farmacia de la Region.
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CLAUDIO BUENESTADO CASTILLO,
Vocal de Farmaceéuticos de la Administracion
del COFRM, tomo posesion como Vocal
Nacional de Farmacéuticos Titulares del
Consejo General

AGUILAR
SOLICITA A SANIDAD

QUE NO SE LIMITE A LOS PACIENTES
LA DISPONIBILIDAD DE LOS
MEDICAMENTOS A TRAVES DE

LAS FARMACIAS

Madrid, 24 de junio de 2015.- Jesis Aguilar ha tomado posesién esta tarde
como nuevo presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Farma-
céuticos, en un acto presidido por el Ministro de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, Alfonso Alonso, que ha contado con la presencia de numerosas au-
toridades nacionales, presidentes de los Colegios Oficiales de Farmacéuticos,
representantes de la Universidad, las Reales Academias y del sector farmacéu-
tico, entre otros.*

Junto con Jests Aguilar han tomado posesién el resto de cargos del Comité
Directivo del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, inte-
grado por los vicepresidentes Praxedes Cruz, Luis Gonzélez y Jordi de Dalma-
ses; Luis Amaro, secretario general; Rosa Lopez-Torres, tesorera; y Fe Balles-
teros, contadora.

Durante su discurso, Aguilar ha esbozado las prioridades de trabajo para los
proximos afios, destacando la necesidad de impulsar la innovacién en la Far-
macia Comunitaria y el papel activo de los farmacéuticos en las politicas sani-
tarias, sociosanitarias y de Salud Publica. En este sentido, el nuevo presidente
ha ofrecido al ministro de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad “aprovechar
el potencial y la capilaridad de la red asistencial de farmacias”.
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Jesus Aguilar ha puesto de manifiesto el importante valor sanitario de lared de
farmacias espafiolas y ha ofrecido colaboracién en las medidas que promueve
la administracién sanitaria “siempre que aseguren que todos los medicamen-
tos tienen que dispensarse a través de las farmacias, exceptuando tinicamente
los que requieren hospitalizacién para su administracién o una vigilancia real
del paciente. Limitar la disponibilidad de medicamentos al &mbito hospitala-
rio sin un criterio sanitario, como estd sucediendo con numerosas innovacio-
nes farmacoterapéuticas, supone un grave perjuicio para los pacientes que ven
limitada su capacidad de acceso al medicamento y genera costes innecesarios
para el Sistema Sanitario y para el propio ciudadano en transportes y tiempos
innecesarios”. Por ello, la inclusién de los farmacéuticos comunitarios en las
estrategias de salud y la dispensacién de las innovaciones farmacolégicas en
las farmacias seran dos de las principales prioridades del nuevo Comité Direc-
tivo del Consejo General de Colegios Farmacéuticos.

Igualmente, Jestis Aguilar ha reivindicado el papel de los farmacéuticos en la
Salud Publica y en relacién a las vacunas ha sefialado que los farmacéuticos
“podemos aumentar las tasas de vacunacién recomendadas, tanto a nivel eu-
ropeo como a nivel de la OMS, aportar una mejora de resultados, y la cultu-
ra social necesaria respecto a la importancia de la vacunacién, tan necesaria
como se ha demostrado recientemente”.

También ha evidenciado el papel activo de la Farmacia en la contribucién del
gasto publico en medicamentos “como hemos demostrado en las politicas de
precios de referencia o la prescripcién por principio activo, para que puedan
aportar al Sistema Nacional de Salud los efectos deseados”. En este sentido ha
afiadido que “pedimos que estas medidas sean proporcionadas para la Farma-
cia y no aumenten su carga de trabajo, pues perjudican la atencién al pacien-
te”. Ademads ha recordado que “la Farmacia ha estado presente en los peores
momentos, ha sido solidaria y ha asumido demasiados sacrificios; es la hora
de contar con la Farmacia y reconocer su esfuerzo”. En 2014, la Farmacia, que
representa el 23% del precio del medicamento, ha soportado el 50% de las
aportaciones que ha realizado el sector en su conjunto para el sostenimiento
del Sistema Nacional de Salud.

En el mismo acto han tomado también posesion
de servicio a la Profesién Farmacéutica y a la sociedad. Nos hemos planteado los nuevos vocales nacionales del Consejo General
grandes retos que llevaremos a cabo con dedicacién, ilusién y optimismo. Pero de Farmacéuticos:

sobre todo, con firmeza. Firmeza para impulsar la ética en todas y cada una de
nuestras actuaciones. Afianzar los principios éticos de la practica farmacéuti-
ca serd cometido de este equipo, con las maximas garantias posibles para los

pacientes”. Asimismo, el presidente del Consejo General ha hecho un llama- - Vocalia Nacional de Farmacéuticos en Farmacia

Por dltimo, Aguilar ha afirmado que “asumimos un importante compromiso

+ Vocalia Nacional de Farmacéuticos de Analisis
Clinicos, Marta Garcia Collia

miento a la colaboracién y el didlogo para “avanzar en la mejora de la Sanidad

y de la prestacion farmacéutica” Hospitalaria, Ana Maria Herranz Alonso

- Vocalia Nacional de Farmaceuticos en Industria,
Eugeni Sedano Monasterio

- Vocalia Nacional de Farmaceéuticos
de Optica Oftalmica y Acustica Audiométrica,
Manuel Angel Galvan Gonzalez

- Vocalia Nacional de Farmacéuticos de Ortopedia,
M2 Carmen Mijimolle Cuadrado

+ Vocalia Nacional de Farmacéuticos Titulares,
Claudio Buenestado Castillo

* Informacién proporcionada por el Consejo General.
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Farmaceuticos y Consejeria de Sanidad premiados por los informaticos

LA IMPLANTACION “OPTIMA Y EN TIEMPO RECORD'
DE LA RECETA ELECTRONICA EN TODA LA REGION,

GALARDON DIATIC 15

Coincidiendo con la celebracién del dia mundial de Internet, los Colegios pro-
fesionales de Ingenieros e Ingenieros Técnicos de Informatica de la Regién
de Murcia, celebran la cuarta edicién de DIATIC (dia de las tecnologias de la
informacién y la comunicacién). Este evento constituye el punto de encuen-
tro maés directo entre profesionales de la informatica, representantes sociales
y Administraciones Publicas. Ante casi 200 personas y bajo la presidencia
del Consejero de Industria, Turismo, Empresa e Innovacién, Juan Carlos
Ruiz, los informaticos entregaron su maximo galardén a la Presidenta de
los farmacéuticos de la Regién, Isabel Tovar y a la Consejera de Sanidad y
Politica Social, Catalina Lorenzo, por la “6ptima y rapida implantacién de
la receta electrénica en la regién” que, en tan sélo seis meses, ya cubre todo
el territorio regional.

Isabel Tovar sefialé que “implantar la receta electrénica en tan poco tiempo y
hacerlo con garantias, esto es, sin interrumpir la prestacion de medicamentos en
ninguin momento, ha sido un éxito. Un éxito atribuible al esfuerzo y a la vocacion
de los Farmacéuticos que ejercen en las 568 farmacias que hay en nuestra tierra,
homogéneamente distribuidas por toda la Region y abiertas dia y noche. Este tra-
bajo no ha sido fdcil, pero si esta dando excelentes resultados. Ademds y como no
podia ser de otra manera, es un proyecto vivo, seguimos desarrolldndole mejoras
porque aspiramos a la excelencia para el ciudadano y el profesional. Por otra parte,
la colaboracion Colegio - Servicio Murciano de Salud ha sido esencial y clave del
éxito”.

En esa misma linea, el trabajo conjunto entre la Consejeria de Sanidad y Po-
litica Social, segin afirmé Catalina Lorenzo, ha sido una “constante” que ha
posibilitado la puesta en marcha de distintas iniciativas y proyectos como
esta implantacién de la Receta Electrénica. Lorenzo aseguré que el desplie-
gue realizado en la Comunidad Auténoma “ha sido de los mds ambiciosos del
panorama nacional debido a que contemplaba un amplio abanico de opciones en
todas las fases del proyecto”.

En la actualidad, la Receta Electrénica est4 en 80 Zonas Basicas de Salud y ya
se han prescrito medicamentos bajo esta férmula a mds de 274.000 pacientes
a través de 568 oficinas de farmacia. En total, han sido mas de dos millones
de farmacos los que se han dispensado mediante esta modalidad.

Ambas, concluyeron dedicando el galardén a Prudencio Rosique, el presiden-
te de los farmacéuticos fallecido el treinta de marzo y que trabajé en este
proyecto hasta sus tltimos dias. La firma del plan de estabilidad o Concierto
de prestaciones farmacéuticas, celebrada el 17 de abril, y el desarrollo de la
Receta electrénica, fueron los dos tltimos grandes proyectos de Rosique.
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El Colegio Santa Maria de la Paz, en unién con la Academia de Farmacia
Santa Maria de Espaiia de la Region de Murcia, el Colegio Oficial de
Farmacéuticos y el Colegio de Ingenieros Técnicos, coordinados por el
Prof. Alfonso Galdén, han organizado una I Edicién de Premios de In-
vestigacion para alumnos de Bachillerato. El acto fue presidido por Juan
Carlos Ruiz, Consejero de Industria, Turismo, Empresa e Innovacién. La Pre-
sidenta de los Farmacéuticos de la Region, Isabel Tovar, hizo un llamamiento
para organizar una préxima edicién de estos galardones, invitando a partici-
par a todos los centros de educacién secundaria que lo deseen y buscando mas
colaboradores entre los Colegios Profesionales y las academias de la Regién
“para ilusionar y potenciar la vocacion de quienes habrdn de sucedernos: nuestros

jovenes estudiantes”.

Im e incentivan
Ia entre
los alumnos de Bachillerato

3 Prmuion B eveaigicidn fas. @ e R pac -
Wt e Bl B e Pt e Py At Cantrd Hamratv o
prousdele o e Carkon Bt con- o Lrafno ki, 0 e et
ey e Buafur i Tiariiomes, e s mesiue’ ol s, prwytom be 3 s b b "Laa 1) e
prosn o Infevacion, La potsbionts o G Loges 7 Alic 1 s e g .!:gn- Laguswn y Jowi Pk Mlgiwen, Trmi
ol Fmmmsciaricns, bel B por Lamnges i eslmdsdmmocs. ok Vo] Oroeps, conm s gl Feiesibies, 7l de Mt R
—— Cazpracy barlar oo G, T
TP JUETCIT

Far s i sdetn, v puosdneey b Kpuom Gueels | sk R ¢ o o el e

Toerns, wm ol cwiding i B
o erematie. partiipasie .
ol o s ot Beta M 04 In Pk pcoe

0 Bty oy . — ‘;u-. e — hadan d--.' <
. i ol Cobepie Ofiiad ds i - L
ﬂ-‘lﬂfqtrmm -:hl'rubhl-'aulfu.l-im i i "“h“u‘vn
i ; : - b' u-_r:dﬂ-bp-u-h R T T
= - i, :m‘:-_qim.-uﬂ p-mp—um::;: ‘:-d--u Regiiny i
- mn-ﬁu'ml'kh Lakide, mgs ot e R S — ‘.r-ﬂnru. Loy
Sty prdtameen SHESARSTEL Smeh
- ¥ dn ~ o

P m
T b v A i whariwnad dv Kachiierner, el e
“adimntes .




I 52 I COLEGIO | MEMORIA 2015 | COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA

COMIENZA LA PREPARACION DE

MURCIA REGION
CARDIOPROTEGIDA

El proyecto, que se iniciara
en la ciudad de Murcia,
pretende extenderse

a toda la Regiodn,

con el apoyo de Sanidad.
Las farmacias seran
espacios cardioprotegidos,
en una iniciativa pionera

a nivel nacional

El proyecto para convertir Murcia en una “Ciu-
dad Cardioprotegida” permitird que las 190
farmacias del municipio reciban formacién en

reanimacién cardiopulmonar para atender pa-
radas cardiacas. La iniciativa estd coordinada
por la Sociedad Murciana de Cardiologia, pre-
sidida por Domingo Pascual, y por el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Mur-
cia, y el propésito es aprovechar la red de farma-
cias, con una distribucién estratégica en todos
los municipios, con la finalidad de poder actuar,
previa a la llegada de los servicios de urgencia,
ante un posible episodio de paro cardiaco y por
otra, la educacién al ciudadano que visita esas
farmacias para que sepa cémo actuar ante un

episodio de muerte stbita o parada cardiaca con
medios didacticos.

Segin Juana Morales, vocal de Colegio: “Los
farmacéuticos se formardn exhaustivamente para
poder actuar en ese momento critico de un paro car-
diaco cuando se produzca en las cercanias de una
farmacia. Nuestro compromiso es colaborar en la
difusién para que el ciudadano conozca que en las
oficinas de farmacia puede encontrar una solucién
a ese problema puntual que siempre se presenta de
manera inesperada”. E insisti6 en que el hecho
de que Murcia sea cardioprotegida no debe ser
solo un eslogan: “Desde las farmacias se aporta-
rd esa formacién al ciudadano, le ensefiaremos a
autoprotegerse, y cuando se produzca un episodio
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El Vocal de la Administracion del
Colegio, Claudio Buenestado, coordina
el proyecto formativo y ha desarrollado
un proceso que acreditara farmacia y
farmacéuticos. En la imagen,

con el Cardiologo Domingo Pascual.

Meds de cien farmacéuticos se han formado ya

deberd saber que siempre hay un punto abierto
donde poder acudir”.

Al margen de la formacién en RCP el cardiélogo
Domingo Pascual recalcé la necesidad de redu-
cir los factores de riesgo cardiovascular (hi-
pertensién, obesidad, sedentarismo, diabetes,
tabaquismo e hipercolesterolemia), que siguen
siendo muy elevados en la sociedad actual, y
Murcia en algunos de ellos esta por encima de
la media. Realizando ejercicio frecuente, una in-
gesta adecuada de alimentos, manteniendo un
buen peso y cuidando factores cardiovasculares
se puede prevenir o disminuir el riesgo de una
persona en un 90%. “La crisis aumenta los facto-
res de riesgo, como el sobrepeso, y pocas medidas

hay tan econdmicas y eficientes
como la prevencion” certificé el
especialista de La Arrixaca.

En estos momentos el Colegio
de Farmacéuticos estd diri-
giéndose a todos los Ayun-
tamiento de la Regién para
extender el proyecto y pre-
parando la inminente incor-
poracién de desfibriladores
a estos establecimientos.
Los cursos estin acredita-
dos por la Consejeria de
Sanidad, aunando la for-
macién tedrica y practica.
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R
Firma del Concierto de Prestaciones: Asamblea General Extraordinaria de Titulares
Recuerdo de un dia histérico de Oficina de Farmacia

Creacion del Aula de Diabetes
Prudencio Rosique

Toma de posesion de Rosa Pérez Badia como Académica correspondiente
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JORNADAS SOBRE DISTRIBUCION FARMACEUTICA

MADRID, SEPTIEMBRE DE 2015
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CONCLUSIONES

1 o El adecuado abastecimiento de las farmacias comunitarias es un objeti-
vo prioritario para la distribucién farmacéutica en Espafia.

2 e La distribucién farmacéutica es un eslabén necesario e imprescindible
dela cadena del medicamento para garantizar el acceso de los pacientes
a los medicamentos y productos sanitarios, a través de las oficinas de
farmacia.

3 o El farmacéutico es el profesional mejor cualificado para ser el director
técnico en la distribucién farmacéutica, y es muy importante su corres-
pondiente formacién en buenas practicas para un almacenamiento y
una distribucién adecuada de los medicamentos.

4. Las situaciones de desabastecimiento y las falsificaciones constituyen
las principales amenazas con las que se enfrenta la distribucién.

5 o Los agentes del sector del medicamento —industria, distribucién y far-
macia- estan trabajando para establecer el Sistema Espariol de Verifica-
cién de Medicamentos que permitira la autenticacién individualizada
de los envases de medicamentos para proteger a los pacientes de la in-
troduccién de medicamentos falsificados.

6. La distribucién farmacéutica podria establecer un sistema de control
centinela, pero es preciso que haya una reglamentacién a nivel nacional
que defina qué medicamentos controlar y qué porcentaje de consumo
considerar indebidos.

7. El modelo de distribucién espafiol apoya a la Farmacia Comunitaria
en la accesibilidad de los medicamentos y productos sanitarios en los
lugares mas remotos. Aporta un elevado grado de profesionalizacién y
especializacion.

8 o La distribucién farmacéutica puede ofrecer servicios de valor afiadido a
las farmacias que favorezcan su adaptacién a las nuevas necesidades de
los pacientes, colaborando en el desarrollo del enfoque asistencial de la
farmacia comunitaria.

9 e La recuperacién de la dispensacién de todos los medicamentos es una
prioridad para la farmacia comunitaria, exceptuando solo los que re-
quieren un especial control clinico.

10. Las nuevas formas de acceso al medicamento y la venta a través de
internet de medicamentos de uso humano no sujetos a prescripcién
médica establecen nuevos campos de colaboracién entre la farmacia co-
munitaria y la distribucién farmacéutica.
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ENTREVISTA EXCLUSIVA’

JESUS AGUILAR

PRESIDENTE DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE FARMACEUTICOS
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“La Farmacia ha estado presente en los peores
momentos, ha sido solidaria y ha asumido demasiados
sacrificios; es la hora de contar con la Farmacia

y reconocer su esfuerzo”, ha afirmado Aguilar

Mas de 400 personas acompainan a los huevos cargos
del Consejo General que han tomado posesion esta
tarde, en un acto presidido por el ministro de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, Alfonso Alonso
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Con la misma ilusién y optimismo que el dia que hace
casi 30 aflos me animoé a asumir la responsabilidad
de la vocalia de Industria en mi Colegio en Burgos.
Tres décadas después muchas cosas han cambiado en
Espafia y estamos viviendo una etapa fundamental,
para la Farmacia y para la Sanidad, en la que pone-
mos a disposicién de la Profesién mi experiencia en
el seno de la Organizacién Farmacéutica Colegial, al
igual que lo haran todos los miembros que conforma-
mos el Comité Directivo.



Son muchos los retos a los que nos enfrentamos y
a los que estamos respondiendo desde el convenci-
miento de que son propuestas de la Profesién que
mejoraran la asistencia a los pacientes. Asi, por ejem-
plo se trata de lograr que las administraciones inte-
gren alared de farmacias en sus estrategias de salud;
implicarlas en la atencién sociosanitaria y domici-
liaria, y, por ultimo y muy importante, conseguir la
dispensacién de las innovaciones farmacolégicas en
las farmacias. Ademads, me gustaria afiadir que hay
que seguir trabajando en el desarrollo profesional
continuo de los farmacéuticos y en la colaboracién
con las universidades para que la formacién de gra-
do responda mejor a las necesidades sanitarias de los
ciudadanos.

Como tuve la oportunidad de afirmar durante la
toma de posesiéon del nuevo Comité Directivo, la
Farmacia que representa el 15% del gasto sanitario
de las Comunidades Auténomas ha generado desde
el afio 2009 el 43'5% del ahorro total del Sistema
Nacional de Salud. Es un hecho que la Farmacia ha
estado presente en los peores momentos, ha sido so-
lidaria y ha asumido demasiados sacrificios; por todo
ello es la hora de contar con la Farmacia y reconocer
su esfuerzo.

Ha sido un camino muy duro para la Farmacia y para
toda la sociedad, pero estoy seguro de que hemos
salidos reforzados, porque hemos permanecido del
lado de los pacientes, sin paralizarnos ni el desarro-
llo profesional, ni en nuestro compromiso con el pa-
ciente, garantizando en todo momento el acceso alos
medicamentos incluso en las situaciones mas duras.

El farmacéutico y la Farmacia comunitaria serdn fun-
damentales en el futuro de la sanidad. El perfil del
paciente ha cambiado de agudo a crénico, mas mayor,
muchas veces polimedicado y en ocasiones con algin
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grado de dependencia. A partir de ahora el sistema

i il u. -
debe coordinar todos sus recursos para ofrecer las me
jores soluciones.

Estoy convencido de que en la Farmacia comunitaria
y en el farmacéutico estdn las respuestas a muchos de
los retos a los que se enfrenta el sistema, pero para
ello necesitamos el apoyo de las administraciones sa-
nitarias y la colaboracién de los pacientes y del resto
de profesionales sanitarios. La Farmacia, como es-
tablecimiento sanitario cercano y accesible, y el far-
macéutico, por su formacién y experiencia son mas
necesarios que nunca en el seno del Sistema Nacional

de Salud.

En efecto, tenemos la Declaracién de Cérdoba y el
Acuerdo Marco de la Profesién Farmacéutica suscrito
con el Ministerio de Sanidad como hojas de ruta a se-
guir para responder a todos estos retos. Ahora hemos
de avanzar en una Farmacia asistencial centrada en
el paciente, innovando en el desarrollo de Servicios
Profesionales Farmacéuticos, integrada en las politi-
cas sanitarias y socio sanitarias y, por supuesto, con
los recursos econémicos necesarios para acometer
esta transformacién e innovacién que se requiere.

Todo ello estd recogido en ambos documentos y se
ha concretado en diferentes proyectos, muchos de
ellos ya en marcha, que estan ofreciendo ya solucio-
nes y dando resultados que confirman que la labor del
farmacéutico genera eficacia en términos de salud al
paciente y eficiencia en términos econémicos para el
sistema sanitario.

Los Colegios estan liderando también esta evolu-
ci6én y fiel reflejo de ello son proyectos que el Cole-
gio de Farmacéuticos de Murcia tiene en marcha en
colaboracién con la Consejeria y que ya han ofreci-
do excelentes resultados. Me refiero, por ejemplo, a
iniciativas como el programa de cribado de cancer
colorrectal que ha atendido a 15.385 personas; el de
metadona que cuenta en la actualidad con 39 pacien-
tes o la elaboracion de sistemas personalizados de
dosificacién.

La inclusion de

los farmacéuticos
comunitarios en las
estrategias de salud, la
atencion sociosanitaria
y la dispensacion

de las innovaciones
farmacologicas en las
farmacias, prioridades
del nuevo presidente
del Consejo General de
Colegios Farmacéuticos

*Entrevista concedida en exclusiva a
nuestro Colegio
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| JORNADA MEDITERRANEA SOBRE

OSTEOPOROSIS

Se han publicado muchas definiciones de osteoporosis. Algunos
autores la consideran una enfermedad, otros un factor de ries-
go y otros un sindrome (que posiblemente sea lo mas correcto).
Albright, el padre de la enfermedad metabdlica 6sea, en los afios
cuarenta la definia sencillamente como «demasiado poco hueso».

La primera definicién de osteoporosis tomada por consenso se ela-
boré en Hong-Kong en el afio 1993: «enfermedad de todo el esqueleto
caracterizada por una masa dsea baja y trastornos microestructurales
que llevan a un aumento del riesgo de sufrir fracturas». Esta definicién
surgi6 al amparo del enorme desarrollo y peso especifico que habia
adquirido la densitometria a finales de la década de los setenta y
sobre todo alo largo de toda la década de los ochenta.

Como se puede apreciar, en esta definicién se habla de una
masa 6sea baja, la cual sé6lo es medible por densitometria. Por
lo tanto, desde el punto de vista de un clinico, la definicién
era inoperante, pues era preciso efectuar dicha medicién de la
masa 6sea para poder definir la enfermedad. No obstante, la
densitometria permitié establecer con claridad qué es osteo-
porosis (un valor densitométrico que indique un descenso de
al menos 2,5 desviaciones estdndar por debajo del pico de masa
6sea), asi como poder cuantificar el riesgo de fractura, pues se
comprobé que por cada descenso de una desviacién estandar
por debajo del valor tedrico se duplicaba el riesgo de sufrir una
fractura.



A

COLEGIO |MEMORIA 2015 | COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA | 59 |

La Universidad Internacional Menéndez Pelayo y la Fundacién Hispana de Os-
teoporosis y Enfermedades Metabdlicas Oseas, organizé el 17 de octubre de
2015, de 9:00 h a 14:30 h en Centro Permanente de la Universidad Internacio-
nal en Cartagena, Muelle Alfonso Xil.: * | JORNADA MEDITERRANEA SOBRE

OSTEOPOROSIS *

PREVENCION

Moderador: D. Manuel Diaz Curiel
(Presidente de Fhoemo)

D. Eduardo Armada Ros
(Decano del Colegio Oficial de
Licenciados y Graduados en
Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte de la Region de
Murcia)

D. Francisco Miguel Celdran

de Haro (Decano del Colegio
Oficial de Dietistas-Nutricionistas
de la Region de Murcia)

Dia. Josefa Leon Navarro
(Exdirectora de Enfermeria del
Hospital Universitario Santa Lucia.
Cartagena)

DIAGNOSTICO PRECOZ

Moderador: D. Manuel Diaz Curiel
(Presidente de Fhoemo)

D. Rafael Luquin Martinez
(Médico de Familia. Cartagena)

D. Juan Dionisio Avilés Hernandez
(Presidente de la Sociedad Mur-
ciana de Geriatria y Gerontologia)

Dia. Maria Angeles Chans Cuervo
(Jefa del Servicio de Radiodiag-
nostico. Hospital Universitario
Santa Lucia. Cartagena)

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

Moderador: D. Manuel Diaz Curiel
(Presidente de Fhoemo)

Dia. Maria Isabel Zapata Sanchez
(Jefa del Servicio de Obstetricia y
Ginecologia. Hospital Universitario
Santa Lucia. Presidenta Distrital
del Colegio Oficial de Medicos de
la Region de Murcia. Cartagena)

D. Vicente Cogolludo Camrino
(Jefe del Servicio de Reumatologia.
Hospital Universitario Santa Lucia.
Cartagena)

Diia. Juana Morales Arnau
(Colegio Oficial de Farmaceuticos
de la Region de Murcia)

D. Manuel Diaz Curiel
(Presidente de Fhoemo)
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Claudio Buenestado, Vocal Regional y Nacional de
Farmacéuticos Ejercientes en la Administracion

CONCLUSIONES DEL

X111 CONGRESO ESPANOL
DE SALUD AMBIENTAL

POLITECNICA DE CARTAGENA, 24 DE JUNIO

Entre los retos mds relevantes para la salud
ambiental estan la calidad del aire, las sustancias
quimicas, con gran énfasis en el metilmercurio
asociado al consumo de pescado en embarazadas,
la basura electrénica, campos electromagnéticos y
cambio climatico.

La evaluacién de la exposicién a la calidad del
aire y las medidas de proteccién de la salud de la po-
blacién debe adoptarlas el 6rgano de la administra-
cién que se ocupa de la protecciéon de la salud de la
poblacién expuesta a los riesgos ambientales: Salud
Publica, que ademads, debera disponer de los siste-
mas de informacién necesarios para comunicar, a
los grupos de poblacién susceptibles, las medidas
que deben adoptar para prevenir el empeoramiento
o0 agudizacién de su enfermedad.

Preocupan la presencia de contaminantes qui-
micos emergentes en agua: medicamentos y sus
metabolitos, hidrocarburos, ...

Se evidencia la necesidad de colaboracién entre
los distintos agentes que intervienen en la reutiliza-
cién de aguas y una mayor colaboracién entre la ad-
ministracién sanitaria y ambiental. Seria necesario
continuar con la investigacién de tratamientos con
especial énfasis en los contaminantes quimicos.

Convendria difundir el “Documento de consen-
so sobre la prevencién de la exposicién al metilmer-
curio en Espafia” para que se puedan adoptar pau-
tas de prevencién en nifios y embarazadas frente a
este neurotéxico.

Las técnicas de extraccién de hidrocarburos
no convencionales (fracking) deben estar sujetas
a procedimientos de Evaluacién del Impacto Am-
biental, en el que se deben contemplar los aspectos
de salud.

La metodologia de la evaluacién de riesgos se
debe incorporar al acervo de la salud ambiental es-
pariola en todos aquellos procesos, autorizaciones y
analisis en los que la metodologia se puede aplicar.

El control de las plagas es mucho mas que la
mera aplicacién de biocidas; de hecho en la forma-

cién de los profesionales del sector es prioritaria la
capacitacién para la elaboracién de los diagndsticos
de situacién y los programas de control en los que
se integren medidas diferentes del control quimico.

Parece evidente la necesidad de modificar el Real
Decreto 865/2003, de 4 de julio, por el que se es-
tablecen los criterios higiénico sanitarios para la
prevencién y el control de la legionelosis, y de con-
sensuar una norma adecuada a la realidad actual,
eficaz, con el mayor nivel de consenso posible con
el sector, y armonizada con todas las comunidades
auténomas.

Se valora la conveniencia de crear un grupo de
trabajo entre la Sociedad Espariola de Sanidad Am-
biental (SESA) y la Sociedad Espafiola de Medicina
Preventiva, Salud Publica e Higiene, para editar
una guia para la prevencién y el control de la legio-
nelosis en centros sanitarios.

La consideracién de los aspectos relativos a la
bioseguridad ambiental (en ambientes hospitala-
rios y centros sanitarios) debe estar presente, des-
de la fase de disefio, en todo el desarrollo y mante-
nimiento de una sala de ambiente controlado.

Es necesario seguir trabajando y desarrollando
propuestas para que se regule, mediante normati-
va, el contenido biolégico del aire ambiente para
mejorar la calidad del aire.

A falta de normativa que fije umbrales de riesgo
para la poblacién, en referencia a los contaminan-
tes bioldgicos, parece razonable proponer para la
difusién de la informacién sobre los niveles diarios
de los tipos polinicos mas alergénicos, la utilizacién
de escalas basadas en los percentiles 95 (nivel bajo),
97 (nivel medio) y 99 (nivel alto) de la serie de da-
tos diarios de la estacién aerobiolédgica local, del
periodo en el que se tengan datos.

Las redes aerobiolégicas se ha demostrado que
constituyen una herramienta util en Salud Publica
de incuestionable interés para las administraciones
sanitarias y la poblacién general.
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La vocalia de Farmacéuticos ejercientes en Plantas Medicinales y Homeopatia,
junto con Laboratorios BOIRON organizaron la presentacion del

“LIBRO BLANCO DE LA HOMEOPATIA"

La Catedra Boiron de Investigacion, Docencia y
Divulgacion de la Homeopatia de la Universidad de
Zaragoza, con la colaboracion de Antares Consul-
ting, ha elaborado el “Libro Blanco de la Homeopa-
tia", la primera obra que analiza esta terapéutica en
nuestro pais

Se trata del primer analisis amplio de este tipo sobre la Homeopatia en
nuestro pais y su cada vez mayor presencia en el escenario sanitario ac-
tual. El objetivo principal de este documento es que ayude a mejorar el
conocimiento de esta terapéutica en la sociedad y particularmente entre
los profesionales sanitarios.

El Libro Blanco de 1a Homeopatia es una iniciativa destinada a conver-
tirse en la publicacién de referencia sobre esta terapéutica en nuestro pais,
ya que pretende reflejar las realidades y tendencias sociales, asistenciales,
profesionales, cientificas y formativas. Ademads, examina en profundidad
temas de gran importancia como el papel de los medicamentos homeopa-
ticos en el entorno sanitario actual y las diferencias mas relevantes con
otros paises europeos.

CONTENIDOS
e ;Qué esla Homeopatia?
e ;Cémo es el medicamento homeopatico?
e La Homeopatia y su entorno
e Realidad cientifica de la Homeopatia
e Realidad social y asistencial
e Regulacién del sector homeopatico
e Elmundo de la salud ante la Homeopatia
e Puntos esenciales
e C(ifras a destacar
AUTORES

- Catedra Boiron de Investigacién, Docencia y Divulgacién
de la Homeopatia de la Universidad de Zaragoza

- Antares Consulting

PROGRAMA DE LA PRESENTACION

20.00 h. Inauguracion y presentacion

20.15 h. Interés de la Homeopatia: Resultados asistencia-
les de las consultas clinico-docentes de Zaragoza

20.30 h. Libro Blanco de la Homeopatia: una foto de la
realidad actual en Espana. Situacion en la Region
de Murcia

20.45 h. Panorama de la investigacion en Homeopatia

2115 h. Coloquio

21.40 h. Clausura
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EL GOBIERNO REGIONAL DE LAS MUJERES

EL GABINETE DE PEDRO ANTONIO SANCHEZ. POR PRIMERA VEZ
SUPERA LA PARIDAD EN ESPANA

El primer Gabinete de Pedro Antonio Sanchez pasard a la historia por ser
el Gobierno de las mujeres. Por primera vez, la Regién contard con un Ejecu-
tivo que no es que sea paritario, sino que los consejeros (cuatro) son minoria
frente a las consejeras (seis). La mitad de ellos, ademads, no tienen carné del
Partido Popular.

El nuevo presidente desvelé los nombres de los miembros de su Consejo de
Gobierno, el secreto mejor guardado. Sanchez terminé de configurar el equi-
po en la misma noche de su toma de posesiéon. Como ya habia avanzado, el
Ejecutivo cuenta con nueve consejerias, dos mas que el de Alberto Garre,
aunque el presidente aseguré que no habra un incremento de altos cargos en
la nueva Administracién autonémica. Una de ellas se dedicara exclusivamente
a los asuntos sociales y otra concentrara las reas de crecimiento econémico y
creacién de empleo. Cultura se separa de Educacién, como en el tltimo Gobier-
no de Valcarcel, y habrd un departamento dedicado a la coordinacién politica
del Gabinete de Pedro Antonio.

Maria Dolores Pagan (Presidencia), Andrés Carrillo (Hacienda y Admi-
nistraciones Publicas), Adela Martinez-Cacha (Agricultura, Agua y Medio
Ambiente), Juan Hernandez Albarracin (Desarrollo Econémico, Turismo y
Empleo), Maria Isabel Sanchez-Mora (Educacién y Universidades), Fran-
cisco Bernabé (Fomento e Infraestructuras), Encarna Guillén (Sanidad),
Violante Tomas (Familia e Igualdad de Oportunidades) y Noelia Arroyo
(Cultura y Portavocia). Son los nuevos consejeros de Pedro Antonio San-
chez, que toman posesién hoy y se reunirdn por primera vez, con caricter
deliberante, esta misma mafiana, para comenzar a trabajar el lunes. «Todos
son mejores que yo», sefialé el presidente.

PERFIL MAS TECNICO QUE POLITICO

El perfil del nuevo Ejecutivo regional es mas técnico que politico. Consejeras
como Encarna Guillén y Maria Dolores Pagin son dos profesionales de re-
conocido prestigio dentro de sus respectivas 4reas (la medicina y la banca) y
practicamente debutan en el arte de la politica. Juan Hernandez Albarracin,
aunque ya dirigi6 el Instituto de Fomento (Info) hasta abril de 2014, cuenta
con una trayectoria amplia en el mundo de la empresa privada. Maria Isabel
Sanchez-Mora ha sido vicerrectora de la UMU y sabe de lo que habla cuando
se refiere a educacién y universidad. Violante Tomas, que fue diputada en la
ultima legislatura y en ésta habia sido designada portavoz adjunta en la Asam-
blea, se ocupara de los asuntos a los que se ha dedicado con pasién durante
toda su vida: la atencién a los desfavorecidos y la superacién de barreras de las
personas que nacen con algun tipo de discapacidad. Andrés Carrillo también
cuenta con una amplia carrera en la gestién publica, en el Servicio Murciano de
Salud y mds recientemente en la direccién general de Presupuestos. También
los otros dos consejeros més vinculados al PP como Francisco Bernabé y Adela
Martinez-Cacha. Pero estos tienen por delante importantes retos de gestién.

| 2 4*"1 |

Con el Ministro Alonso, la Presidenta, la Vocal de Oficina de Farmacia y el Secretario
del Colegio

BERNABE Y MARTINEZ-CACHA, LOS SUPERVIVIENTES DE GARRE

El reconocimiento que tienen dentro de sus respectivos 4mbitos de actuacién
ha sido clave para que Francisco Bernabé y Adela Martinez-Cacha, ambos nom-
brados en la etapa de Alberto Garre, continten al frente de sus actuaciones
competencias. Ambos tienen ya mas margen de tiempo para poder desarrollar
sus politicas propias. En la tltima etapa mantuvieron los equipos heredados
de sus antecesores, por lo que ahora lo normal es que introduzcan a algunas
personas de su confianza en el segundo escalén. Medio Ambiente vuelve a ad-
quirir entidad propia en el Gobierno. Es el 4rea en el que mejor se mueve la
consejera ratificada. Pedro Antonio ya dijo en su discurso de investidura que
hay que compaginar progreso con medio ambiente. Bernabé se debe centrar
en solucionar el desaguisado con el aeropuerto de Corvera, vigilar para que el
AVE se soterre en Murcia y llegue a Cartagena y Lorca, asi como reivindicar
inversiones para terminar la variante de Camarillas y carreteras como la auto-
via del Altiplano. Por algo la consejeria que le han confiado se llama Fomento
e Infraestructuras.



EL 'MACROCONSEJERO’

Pedro Antonio Sanchez ya habia apuntado su intencién de crear «una gran con-
sejeria» que concentrara las principales dreas de crecimiento econémico y crea-
cién de empleo (turismo, industria, investigacién, empresa...) para capitanear
la anunciada salida de la crisis. El elegido es Juan Hernidndez Albarracin, que
tendra en sus manos el Instituto de Fomento, el Instituto de Turismo y el Ser-
vicio de Empleo y Formacién (SEF). El nuevo consejero es desde hace tiempo
una de las personas que mas confianza inspiran a Pedro Antonio Sanchez, que
cuando accedi6é en 2013 a la consejeria de Educacion se rodeé de personas que
ya habian colaborado previamente con Juan Hernandez Albarracin en otros
ambitos, como Javier Celdran, hasta ahora su jefe de gabinete, y Alejandro Za-
mora. Es, sin duda, el hombre fuerte del Gobierno.

LA SORPRESA CARTAGENERA

Se daba por hecho que estaria en el equipo de comunicacién, pero nadie, salvo
el presidente, pensaba que iba a ser consejera. La cartagenera Noelia Arroyo
asume la siempre complicada gestién cultural y la portavocia del Gobierno. Es
la mas joven del Ejecutivo autonémico y no esté afiliada al PP. Ha trabajado con
Pedro Antonio Sanchez durante la dltima campafa electoral y es una incon-
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dicional del presidente. Asume el drea comunicativa, que tanta importancia
tiene para el PP en esta nueva etapa, con el encargo de darle un importante
impulso de cercania.

LOS PRIMEROS ENCARGOS

El presidente hizo tres encargos concretos en la primera reunién del Ejecutivo.
Al responsable de Hacienda y Administraciones Publicas, Andrés Carrillo, le
pidi6 que, en funcién del estado de las arcas regionales, estudie la posibilidad
de llevar a cabo de inmediato la bajada de impuestos que el presidente viene
anunciando desde la camparfia electoral. Sinchez quiere explorar las posibili-
dades de reducir, dentro del presente presupuesto de la Comunidad, el tramo
autonémico del IRPE, eliminar el Impuesto de Sucesiones para las empresas
familiares, entre otros. Violante Tomas debera ponerse ya a trabajar en el Plan
de Apoyo a la Familia que anuncié el presidente en su discurso de investidura,
asi como en la elaboracién de la nueva Ley de Discapacidad y en el Pacto contra
la Pobreza. El tercer encargo serd «establecer una coordinacién entre Medio
Ambiente y Desarrollo Econémico para incentivar la apertura de empresasy se
agilice la creacién de empleo, poniendo el camino facil para quien quiera crear
empleo», afirm¢é Pedro Antonio.

Fue directora de la
Unidad de Genética del
Hospital Virgen de la
Arrixaca de Murcia hasta
sSu ingreso en la politica

Encarna Guillén Navarro naci6 el 27 de
agosto de 1964 en Archena, esta casada y tie-
ne dos hijos. Es doctora en Medicina (Progra-
ma en Salud Publica y Medicina Comunitaria)
por la Universidad de Murcia, especialista en
Pediatria (Sistema MIR, Hospital Clinico Uni-
versitario Virgen de la Arrixaca, Murcia) y es-
pecialista en Genética Clinica (Fellowship in

ENCARNA GUILLEN,
CONSEJERA DE SANIDAD

Medical Genetics, Human Genetics Program,
New York University Medical Center, School
of Medicine, Nueva York).

Obtuvo una beca de reincorporacién de in-
vestigadores (Fundacién Séneca) para Gené-
tica Molecular en el Centro de Bioquimica y
Genética Clinica de Murcia de 1997 a 1999.
En el afio 2000 se incorpor6 al Servicio Mur-
ciano de Salud como facultativo especialista
de drea en Pediatria en el Hospital Clinico
Universitario Virgen de la Arrixaca, y fue per-
sonal estatutario desde 2005. En el 2002 crea
la Unidad de Genética Médica, donde era ac-
tualmente jefa de seccién.

Fue profesora de Genética y Biologia Mole-
cular en New York University School of Me-
dicine de 1995 a 1997, tutora docente de re-
sidentes de 2003 a 2007, profesora asociada
de Ciencias de la Salud en la Universidad de
Murcia de 2005 a 2013 y de 2013 hasta aho-
ra, directora de la Catedra de Genética Médi-
ca y Enfermedades Raras de la Universidad
Catolica de Murdia.

Es, desde 2011, investigadora principal en el
grupo de investigacién en Pediatria del Ins-
tituto Murciano de Investigacién Biomédica

(IMIB) (Linea de Investigacién: Genética Cli-
nica y Enfermedades Raras). Desde 2013, es
responsable de Grupo Clinico vinculado al CI-
BER de Enfermedades Raras del Instituto de
Salud Carlos III de Madrid.

Ha publicado numerosos capitulos de libros,
mas de 100 trabajos de investigacién en re-
vistas de impacto y ha presentado més de 300
ponencias y/o comunicaciones a congresos
nacionales e internacionales.

En 2007 obtuvo el galardén al Compromiso
Social con las personas con Discapacidad Fi-
sicay Orgénica en la Regién de Murcia (Fam-
dif-Cocemfe). Ha recibido varios premios por
sus trabajos en numerosos congresos. Fue
Premio de Investigacién DGenes 2009, Pre-
mio Especial Autonémico Feder 2011 y Pre-
mio de Investigacién AELIP 2014. En 2015
obtuvo el Premio Mujer Murciana del Ao
por su trayectoria profesional.

Es presidenta de la Sociedad Espatiola de Ge-
nética Clinica y Dismorfologia desde 2006 y
delegada de la European Union of Medical
Specialists (UEMS)-Section of Clinical Gene-
tics desde 2013.
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LACNMC
ATACA DE NUEVO

Como si se tratara de un “déja vu’, la Comision Nacional de los Merca-
dos y la Competencia, con una cierta periodicidad, publica informes en
contra del actual modelo de farmacia. En esta ocasion, el pasado mes
de octubre, titulado "EL MERCADO DE DISTRIBUCION MINORISTA DE
MEDICAMENTOS EN ESPANA". Elinforme tuvo una respuesta clarisima
e inmediata del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, y
en nuestra Region, fue contestado con contundencia por la propia Con-
sejera de Sanidad, Encarna Guillen. Por su interés reproducimos ambas
respuestas y la nota de prensa emitada por el Consejo General.
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JORNADA

“SOLUCIONES PARA UNA FARMACIA DE SERVICIOS™

CORREC 4
FARMACEUTICD

—

SOLUCIONES

Establecer un mecanismo que favorezca la coordina-
cién entre niveles asistenciales, fortalecer la infor-
macién que se da al paciente sobre formas farma-
céuticas complejas y estudiar la elaboracién de test
farmacogenéticos que permitan predecir la respues-
ta del paciente al tratamiento serian las tres dreas
de desarrollo ligadas a los servicios profesionales a
los que estaria mirando el Colegio Oficial de Farma-
céuticos de Murcia. Su presidenta, Isabel Tovar, ha
explicado que la corporacién trabajard por “mante-
ner y ampliar los que ya se estdn ofreciendo de in-
dicacién, sistemas personalizados de dosificacién o
cribado de céncer colorrectal, ademds de ampliar y
buscar nuevas 4reas de trabajo”. Lo ha dicho, duran-
te su intervencién en la jornada Soluciones para una
Farmacia de Servicios, que organizan CF y Teva, en
colaboracién con la Sociedad Espafiola de Farmacia
Familiar y Comunitaria (Sefac).

Tres serian las areas de trabajo que podrian hallar
un desarrollo asistencial en las farmacias comuni-
tarias murcianas. La primera, con el foco puesto en
el fomento de la colaboracién entre niveles asis-
tenciales, de tal manera que la “oficina de farmacia

fuera el centro conductor de la atencién al paciente
entre el hospital y el domicilio”. El plantamiento
serfa “que se desarrollara un parte interconsulta
entre hospital y farmacia comunitaria”, que favo-
rezca la intervencién y que contribuya “a evitar las
intervenciones en urgencias derivadas de un mal
uso de la medicacién”, ha planteado Tovar.

Ademais, la presidenta ha defendido que las farma-
cias tienen un 4rea de actuacién “en la informacién
sobre las formas farmacéuticas complejas, en el se-
guimiento y el manejo de las mismas”. La tercera
area de desarrollo seria la de los test farmacogené-
ticos, “que permiten encontrar los marcadores que
harian predecible la respuesta a los medicamen-
tos”, en la linea de la propuesta que el profesor de
la Universidad de Nagasaki (Japén) Hitoshi Saaki
hizo en el dltimo congreso de la FIP. En este tltimo
punto, Tovar ha recordado la tesis de la farmacéu-
tica Maria Jests Rodriguez Arcas sobre un estudio
piloto de este tipo de test en la oficina de farmacia
y que cifra en el coste de esta prueba de recogida de
saliva en 10 euros por paciente y que “ayudaria a
controlar la reaccién a los tratamientos”.

La presidenta también ha repasado las experiencias asisten-
ciales en la region acordadas con la Consejeria de Sanidad,
como la colaboracion en el programa de cribado de cancer
colorrectal que desde 2012 ha atendido a 15.385 personas

desde las farmacias; de entrega de metadona que cuenta ‘ tt
en 2015 con 39 pacientes (atendidos en 15 boticas) y la dis-

pensacion de suboxone (seis farmacias) o la elaboracion de
sistemas personalizados de dosificacion. También, en cola-
boracion con la Sociedad Murciana de Cardiologia, se esta
desarrollando el programa de reanimacion cardiopulmonar,
previo a la creacion de una red de farmacias cardioprotegi-
das o elimpulso de los protocolos de atencion farmacéutica

en patologias menores.

ﬂ

lﬂ

PROGRAMA:

=» 9.30 h Bienvenida
* DAa. Isabel Tovar Zapata
Presidenta COF de Murcia
* D. Francisco Fernandez
Director Correo Farmaceéutico
¢ D. Rafael Borras
Relaciones Institucionales Teva Pharma

=» 9.45 h Gestion del Cambio
* D. Jordi Adell
Economista, asesor de empresas y forma-
dor de directivos
-» 10.30 h Debate: Formacion y Adaptacion de
la Farmacia para ofrecer servicios
* Dia. Isabel Tovar Zapata
Presidenta COF de Murcia
¢ D. Vicente J. Baixauli Fernandez
Vicepresidente de SEFAC
Modera: D. Francisco Fernandez
Correo Farmaceutico

=» 11.15 h Descanso

=» 11.45 h Taller 1: Sistema personalizado de
dispensacion (SPD) en la oficina de farmacia
* DAa. Juana Maria Morales Arnau
Vocal de Farmacéuticos ejercientes en
Oficina de Farmacia

=» 12.30 h Taller 2: Formacion en cesacion
tabaquica desde la farmacia comunitaria
* DfAa. Esperanza Munoz Muinoz
Miembro del grupo de respiratorio de
SEFAC y farmaceutica comunitaria en Mula
(Murcia)

=» 13.15 h Debate interactivo
* D. José Carlos Moreno Bravo
Secretario COF de Murcia
¢ D. Vicente J. Baixauli Fernandez
Vicepresidente de SEFAC
Modera: D. Rafael Borras
Relaciones Institucionales Teva Pharma
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EL 24 DE SEPTIEMBRE SE CELEBRO
LA JORNADA DE SEFAC REGION DE MURCIA

EL DIA SE INICIO CON UN SENTIDO HOMENAJE A PRUDENCIO ROSIQUE POR PARTE DE LOS ASISTENTES

El pasado 24 de septiembre, a las 10.00 horas, el Real Casino de Mur-
cia acogi6 la jornada de SEFAC Regién de Murcia 2015. La jornada fue in-
augurada por la consejera de Sanidad de la Regién de Murcia -Encarnacién
Guillén- y conté también con la asistencia de la presidenta del Colegio de
Farmacéuticos -Isabel Tovar- ademas de los presidentes de SEFAC Regi6n de
Murcia y de SEFAC, Modesta I. Gil y Jesus C. Gémez.

El programa cientifico es de gran interés. Entre sus contenidos destaca la pre-
sentacién del nuevo servicio en prevencion y control de la EPOC (Pro-
grama EPOCA), que incluye un taller de adherencia en el manejo de in-
haladores. Esta formacién practica es necesaria para obtener la capacitacién
de SEFAC del Programa EPOCA, por lo que los interesados en realizar este pro-
grama no deben desaprovechar la oportunidad de asistir al taller en la jornada.

En la jornada también se celebr6 un taller impartido por médicos y farmacéuti-
cos y trato sobre salud articular en la farmacia comunitaria. Este taller ser-
vird para que los farmacéuticos puedan tener un papel mas activo en este &mbi-

-

to, que afecta a un ntumero importante de pacientes habituales en las farmacias.
Asimismo, los asistentes pudieron actualizar sus conocimientos en omega 3 a
través de un taller sobre nuevas evidencias cientificas en esta materia.

Los asistentes recibieron el documento "Andlisis de la dispensacion a tra-
vés de receta médica electronica en las farmacias comunitarias espario-
las. Propuestas de mejora”, que ha realizado SEFAC y que recoge el estado
actual de la receta electrénica en Espaiia, asi como las necesidades que tene-
mos los farmacéuticos al respecto.

Ademas, se presentaron las primeras novedades del VII Congreso Nacio-
nal de Farmacéuticos Comunitarios, que SEFAC va a celebrar en Za-
ragoza en mayo de 2016. Para potenciar la realizacién y el envio de co-
municaciones al congreso la jornada también incluird una sesién especifica.

La asistencia a la jornada aporté 1,5 créditos de la Comisién de Formacién
Continuada de las Profesiones Sanitarias.
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Con el fin de dar cumplimiento con lo establecido en el articulo 14,
apartado 3° de los Estatutos Colegiales, se procede a comunicar los
acuerdos adoptados en la Asamblea General Ordinaria de fecha 26 de
noviembre de 2015, donde se trat6 el siguiente Orden del Dia:

1. Proyecto de Presupuestos para el afio 2016 (Aprobacién si procede).

2. Nombramiento de auditor para las Cuentas Anuales del afio 2015
(Acuerdos si proceden).

3. Informacién de Presidencia (Acuerdos si proceden).
4. Peticiones y Preguntas.

5. Lectura de los Acuerdos de la Asamblea General.

6. Designacion de tres colegiados que, junto al Secretario firmen el Acta
de la Asamblea General Ordinaria.

Empez6 hablando del sistema seguido para el calculo del Volumen de
Gestién, Numero de Recetas y Nuevo Liquido, previéndose un cre-
cimiento del 1% sobre la anualizacién del realizado de 2015. El total
Volumen de Gestién previsto asciende a 449.696.716,35 €, el Nu-
mero de Recetas estimado es de 31.114.207 y el Nuevo Liquido es de
354.323.120,80 €.

Apoyandose en presentaciones graficas y numéricas que hicieron mas
visual todos los datos, siguié presentando los ingresos, empezando por
las novedades, en las que se refleja que se mantienen las cuotas en los
términos del afio anterior; se baja la cuota de colegiacién a 212 euros,
por aplicacién de la normativa vigente, se presenta una importante re-
duccién en los ingresos financieros por los bajos tipos de interés y se
reduce el ingreso previsto por el alquiler del bajo del local por haberse
resuelto el contrato con Barclays, aunque ya se ha firmado un nuevo
contrato con un importe inferior al que se tenia. El total del presupues-
to de ingresos asciende a 2.648.964,00 €.

A continuacién el Sr. Desmonts explicé las variaciones en gastos, es-
timandose una reduccién en el importe del transporte por la recogida
de recetas, al tener en estudio un posible reajuste en las recogidas; el

impuesto sobre sociedades se mantiene por los bajos ingresos finan-
cieros, se reducen los gastos de Junta de Gobierno, aumenta el gasto
en el seguro de responsabilidad civil profesional y también el seguro de
vida de los colegiados; y el ajuste de la imposicién indirecta aumenta
por el IVA no deducible. El importe total del presupuesto de gastos es
de 2.648.964,00 €.

El presupuesto de inversiones asciende a 180.000,00 € para cubrir las in-
versiones necesarias de adaptacién de los medios para el correcto funcio-
namiento de la receta electrénica y el normal funcionamiento del Colegio.

Se aprobé el Presupuesto para el afio 2016, con una abstencion.

Se aprobé por unanimidad acordar que el auditor paralas Cuentas
Anuales del afio 2015 sea la empresa AREAS AUDITORES, S.L.P.

La Sra. Presidenta, Dona Isabel Tovar Zapata, desarrollé su intervencién
en diferentes temas de interés para la profesion, entre lo que cabe destacar
los convenios y acuerdos firmados, las actuaciones sobre el cobro de las
recetas del SMS, la participacién en el Congreso Nacional de Estudiantes
de Farmacia, la visita del Presidente del Consejo General y la necesidad de
seguir trabajando en pro de la profesién de una forma unida. Igualmente
informé sobre el inicio del proceso electoral en nuestro Colegio.

Se procedi6 por el Sr. Secretario de este Colegio alalectura en Asamblea
de los Acuerdos adoptados en la misma, de conformidad a lo estableci-
do en el articulo 14.2 de los vigentes Estatutos Colegiales.

Designacién de los siguientes colegiados para que, de conformidad a
lo establecido en el articulo 14.1 de los vigentes Estatutos Colegiales,
firmen el Acta junto con el Secretario:

1) D. Miguel Chamorro Gémez
2) D. Antonio Carrilero Galera
3) D. Joaquin Jordan Bueso

ORDINARIA
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LOS FARMACEUTICOS DE LA REGION CELEBRARON EL PASADO
25 DE SEPTIEMBRE SU DIA MUNDIAL CON LA INTENCION DE
REIVINDICAR SU PAPEL DE “ALIADO DE TU SALUD"

Nuestra Regién de Murcia cuenta en su haber con
1.652 farmacéuticos colegiados, predominan-
do el sexo femenino, en un 62%. También es ma-
yoritario (un 60%) el ejercicio en el entorno de la
farmacia comunitaria, aunque contamos con otras
modalidades de ejercicio profesional, como Anali-
sis Clinicos, Farmacia Hospitalaria, Distribucién e
Industria Farmacéutica, Salud Publica, Adminis-
tracién, Alimentacién, Docencia e Investigacion,
Ortopedia o Dermofarmacia.

En la Regién existe una oficina de farmacia por
cada 2.000 habitantes de media, en los mu-

nicipios grandes esta cifra llega a una por cada v

1.700. Cumplimos, por tanto, con creces, las
recomendaciones de la Organizacién Mundial

de la Salud, que aconseja que haya una farma-
cia por cada 4.000 habitantes. Asi, por ejemplo,
en la Unién Europea hay una media de 6.242
habitantes por farmacia. Es decir, que tene-
mos tres veces mas farmacias que la mayoria
de los europeos y en algunos casos, hasta cin-
co veces mas (Holanda, Dinamarca, Suecia).
Y diez veces mas que en Estados Unidos. Los
ciudadanos de estos paises tienen que desplazarse
muchos kilémetros para encontrar una farmacia
abierta.

En Espaiia, el medicamento y la farmacia estan
contemplados desde una 6ptica sanitaria y no eco-
nomicista, y por eso se impusieron limitaciones

Una extensa representacion del Colegio de Farmaceuticos y
de la Academia de Farmacia Santa Maria de Espana de la Region
de Murcia, se reunieron el pasado dia 25 de Septiembre a las 12 h
con el Presidente de la Comunidad, Pedro Antonio Sanchez,

en el Palacio de San Esteban

por distancias y habitantes. De esta manera, las
farmacias se han extendido homogéneamente has-
ta conseguir una de las mejores distribuciones geo-
graficas de todo el mundo, que permite la existen-
cia de, al menos, una oficina de farmacia completa
en todos los municipios, por pequerios que sean.

-
IS
&

f‘

Cuando en la capital no caben mas, se abren en los
pueblos grandes, y cuando ya no caben en éstos, el
farmacéutico tiene que abrir en los mas pequertios.

El Tribunal de Justicia de la Unién Europea acaba
de dictar una sentencia que reconoce que la ordena-
cién espafiola es la que mejor responde a las necesi-
dades de los ciudadanos.

Todos los dias del afio, mas de 50 farmacias de la
Region de Murcia permanecen a disposiciéon

de los ciudadanos durante 24 horas al dia. Los
farmacéuticos prestamos este servicio de manera to-
talmente gratuita, no sufriendo ningin incremento
nocturno la prestacién del mismo. A los usuarios les
cuesta exactamente lo mismo un medicamento a las
11 dela marfiana, que alas 4 dela madrugada. Esto no
es asi en la inmensa mayoria de los paises del mundo,
donde se suele aplicar un sobrecoste -que puede supe-
rar los seis euros- alos medicamentos dispensados en
servicio de urgencia. Ademas, el ntimero de farmacias
de guardia es infinitamente menor.

La distribucién estratégica de las oficinas de far-
macias, basada en la Ley de Ordenacién Farma-
céutica 3/1997, de la Regién de Murcia, posibi-
lita que cualquier murciano, resida donde resida,
tenga a su disposicién a un profesional sanitario
de primer orden, como el farmacéutico. Del far-
macéutico el ciudadano recibird acogida, escucha,
informacién, educacién sanitaria y consejo, apor-
tando soluciones o derivando a otros profesiona-
les sanitarios, no tan accesibles. Su profesionali-
dad esta avalada por una preparacién académica
extensa y compleja, al mismo tiempo que por una
formacién continuada absolutamente dindmica.
El conocimiento en materia de salud es el mas
cambiante, y por ello centros de investigacién
bésica y biomédica trabajan constantemente para
encontrar soluciones a la prevencién y tratamien-
to de nuestras enfermedades.
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El precio de los medicamentos en Espaiia es de los
mas baratos de Europa y, por tanto, de casi
todo el mundo.

En Espafia, es el Estado quien fija los precios y las
oficinas de farmacia estin obligadas a cobrar
ese precio, ni mas ni menos.

Los precios medios de los medicamentos en Euro-
pa son tres veces superiores que en Espafia, aun-
que en algunos casos pueden llegar a multiplicarse
por diez. En EE.UU. y en América Latina, esas dife-
rencias pueden llegar hasta el 1.600%.

Por otra parte, los farmacéuticos reivindican que
todos los medicamentos que sea posible, estén en
dispensacién en farmacias, siempre, por la accesi-
bilidad de la red de farmacia y la garantia de custo-
dia y asesoramiento que ofrece el profesional. Los
farmacéuticos estdn absolutamente preparados
para asumir la dispensacién de los medicamentos
innovadores y el futuro de la farmacologia.

El asesoramiento farmacéutico es muy importan-
te, no s6lo desde el punto de vista sanitario, sino
incluso econémico: en Espafia se calcula en més de
3.000 millones de euros ¢l ahorro que produce
todos los afios ese consejo profesional, por las vi-
sitas médicas innecesarias que evita. Una de cada
tres personas que entra en una farmacia sale sin
haber comprado nada, muchas veces aconsejado
por el farmacéutico.
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Las oficinas de farmacia de la
Region emplean a una media
de 2 farmacéuticos por farma-
cia, por lo que nuestras farmacias
crean mas de 2.000 empleos di-
rectos, una cifra muy superior a la
de cualquier otro pais de nuestro
entorno. En otros paises, donde
existen cadenas de farmacia, cada
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vez son mas escasas las farmacias
independientes (regentadas por un
farmacéutico) y se ha desincentiva-
do hasta tal punto la profesién, que
tienen que “importar” profesionales
de otros paises (hasta ahora, Espafia
era el primer “proveedor” de titula-
dos en Farmacia) para poder abrir
nuevos establecimientos.

La Receta Electrdonica en la Re-
gion ya esta implantada en el cien
por cien del territorio y mis de un

cuarenta por ciento de las prescripcio-
nes que realizan los médicos, las hacen
utilizando ya este nuevo sistema. No es
un modelo perfecto, pero trabajamos,
junto al SMS, para mejorarlo dia a dia y
tender a la plena satisfaccién de profe-

. .
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sionales y ciudadanos.
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El Consejo General celebra su centenario y entrega las Medallas y Premios Panorama 2015

MAXIMAS DISTINCIONES DE LA FARMACIA ESPANOLA

Prudencio Rosique recibe
la Medalla del Consejo
a titulo postumo

Ana Aliaga,
Bartolomé Beltran,

Carlos Lacadena, Miguel Ladero,
Inaki Linaza y Felipe Trigo, han sido
distinguidos con las Medallas del
Consejo. Carmen Pena recibio
la Medalla de Oro.

lvacaftor (Kalydeco®) y
Alemtuzumab (Lemtrada®),
elegidos Premios Panorama 2015

El Consejo General de Colegios Oficiales de Far-
macéuticos ha concedido las Medallas del Consejo
General y los Premios Panorama 2015. Ambos ga-
lardones, de gran relevancia y prestigio en el 4mbi-
to farmacéutico, se otorgan con caracter anual. El
acto, presidido por el secretario general de Sanidad
y Consumo del Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad, José Javier Castrodeza, con-
grega a altos cargos de diversas entidades publicas
y privadas del sector farmacéutico y sanitario. En
este afio se conmemora también el centenario del
Consejo General, institucién constituida el 20 de
noviembre de 1915 como Unién Farmacéutica Na-
cional, organizacién precursora del Consejo Gene-
ral, denominacién que adopté en 1938.

MEDALLAS DEL CONSEJO,
UN RECONOCIMIENTO
A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL

Las Medallas del Consejo General de Colegios
Oficiales Farmacéuticos constituyen un recono-

cimiento a la labor e historia profesional de far-
macéuticos, entidades y profesionales del sector,
esparioles y extranjeros, que en cualquiera de sus
facetas hayan contraido méritos especiales a favor
de la Farmacia. De esta manera, se reconoce el es-
fuerzo de los profesionales sanitarios y entidades
que han contribuido a elevar el prestigio de la Far-
macia en su conjunto y a mejorar su servicio a la
sociedad.

Este afio el Pleno del Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos acordé conceder la
Medalla de Oro a Carmen Pefia Lépez, como ho-
menaje especial de la Organizacién Farmacéutica
Colegial. Carmen Peria es doctora en Farmacia por
la Universidad Complutense de Madrid. Su vida
en la Organizacién Farmacéutica Colegial se inici6
en 1988 como vocal nacional de Dermofarmacia,
en 1997 accedio al cargo de secretaria general y en
2009 fue elegida presidenta de esta institucion,
ejerciendo el cargo hasta junio de 2015. En el 4m-
bito internacional ha participado activamente en

* ANAALIAGA

Doctora en Farmacia, espe-
cialista en Analisis Clinicos

y en Farmacia Industrial y
Galénica. Ejerce en farmacia
comunitaria en Pamplona. Fue
vocal de Dermofarmacia del
Colegio de Farmaceuticos de
Navarra (1994-2000) y secre-
taria (1994-1997), vocal nacio-
nal de Dermofarmacia (1997-
2009) y secretaria general del
Consejo General (2009 - junio
2015). En el ambito académico
ha sido profesora ayudante

y asociada de la Universidad
de Navarra y profesora del
Master de Dermofarmaciay
Cosmetologia de la Universi-

dad de Barcelona. Ponente en
CUrsos, congresos y jornadas,
desarrolladas tanto en el am-
bito de la universidad como
del sector farmacéutico.

* BARTOLOME BELTRAN

Licenciado en Medicina'y
especialista en Ginecolo-
gia. Secretario general de la

Academia Médico-Quirurgica
Espanola. Academico de las
Reales Academias de Murcia
y Valladolid. En la actualidad
es director de prevenciony
servicios medicos del Gru-

po Atresmedia. Miembro del
Consejo Asesor del Ministe-
rio de Sanidad. Fundador de
Antena 3. Ha realizado progra-

mas como “La salud es lo que
importa®, “En buenas manos”
y. en la actualidad, “;Qué me
pasa Doctor?". Ha obtenido
dos Antenas de Oro, el Premio

Ondas, elde laOMSyelde la

SEOM, entre otras distinciones.

* CARLOS LACADENA

Licenciado en Farmacia por
la Universidad de Barcelona.
Ejerce en farmacia comuni-
taria en Jaca (Huesca). En el
Colegio de Farmacéuticos de
Huesca fue vocal de Orto-
pedia (1994-2000), vocal de
Alimentacion (1998-2000) y
presidente (2000-2015). Ha
sido miembro del Pleno del
Consejo General de Colegios

Farmaceéuticos. Ha participado
€N NUMErosos congresos y
jornadas del ambito farma-
céutico y ha impulsado un
gran numero de proyectos de
formacion y divulgacion desde
el citado Colegio.

* MIGUEL LADERO

Doctor en Farmacia por la
Universidad Complutense de
Madrid. Fue catedratico de
Botanica en la Universidad de
Granada, y desde 1980 hasta
su jubilacion en la Universi-
dad de Salamanca. Es aca-
démico correspondiente de
la Real Academia Nacional
de Farmacia, asi como aca-
démico de numero de la Real




la Agrupacién Farmacéutica de la UE (PGEU), en
la Federacién Panamericana Farmacéutica (FEPA-
FAR) y fundamentalmente en la Federacién In-
ternacional Farmacéutica (FIP), siendo nombrada
presidenta de dicha Federacién en 2014, cargo que
ocupa en la actualidad. Académica correspondien-
te de la Real Academia Nacional de Farmacia y de
la Academia Iberoamericana de Farmacia. Acadé-
mica de honor de la Academia de Farmacia de Cas-
tilla y Leén y de la Academia Médico-Quirudrgica.
Ha sido miembro de la Comisién Permanente del
Consejo Asesor de Sanidad. Ha recibido numero-
sos reconocimientos a su trayectoria profesional,
entre ellos la Gran Cruz de la Orden Civil de Sani-
dad yla Gran Cruz de la Orden del Dos de Mayo de
la Comunidad de Madrid.

Asimismo, el Pleno del Consejo General acordé la
concesién de las siguientes Medallas del Consejo:
Ana Aliaga, Bartolomé Beltran, Carlos Lacadena,
Miguel Ladero, Ifaki Linaza, Prudencio Rosique
(a titulo p6éstumo) y Felipe Trigo.
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PREMIOS PANORAMA

UN REFERENTE EN EL AMBITO DEL MEDICAMENTO

La investigacion farmacéutica tiene una importancia fundamental como factor de mejora de
la asistencia sanitaria y el mantenimiento de la salud individual y colectiva. Los Premios Pano-
rama tienen como objetivo distinguir a los nuevos principios activos comercializados en Es-
pana durante 2015 que contribuyen significativamente al progreso terapéutico. Estos premios
son un referente en el ambito del medicamento, por su independencia y prestigio.

Para la concesion de los Premios Panorama 2015 se han considerado todos los nuevos princi-
pios activos comercializados en Espana a lo largo de este afo, y han resultado galardonadores:

ALEMTUZUMAB (LEMTRADA®), de los laboratorios SANOFI AVENTIS, indicado en pacien-
tes adultos con esclerosis multiple remitente recurrente con enfermedad activa definida por
manifestaciones clinicas o detectadas por resonancia magnética. Se trata de un anticuerpo
monoclonal humanizado que se une especificamente a la glucoproteina CD52, presente en
linfocitos B y T, lo que activa su citolisis celular dependiente de anticuerpos y la lisis me-
diada por el complemento tras la union de la superficie celular. EL medicamento es capaz
de reducir de forma notable y persistente la tasa de recaidas y la discapacidad acumulada,
tanto en pacientes sin tratamiento previo como en aquellos tratados previamente de forma
insatisfactoria.

IVACAFTOR (KALYDECO®), de los laboratorios VERTEX, es un medicamento huérfano autori-
zado para el tratamiento de pacientes con fibrosis quistica de 6 afios de edad y mayores con
una de las siguientes mutaciones de apertura del canal (clase ) en el gen CFTR: Gly551Asp
(G551D), Gly1244Glu (G1244E), Gly1349Asp (G1349D), Gly178Arg (G178R), Glys51Ser (G551S),
Ser1251Asn (S1251N), Ser1255Pro (S1255P), Ser549Asn (S549N) o Ser549Arg (S549R). Se trata
de un potenciador de la proteina CFTR (cuyas mutaciones limitadoras son responsables de
la fibrosis quistica), incrementando su actividad como canal de cloruro debido a un aumento
del tiempo durante el cual el canal permanece abierto. Se trata del primer medicamento co-
mercializado que actua sobre el principal componente biomolecular ligado etiologicamente
a la enfermedad, aunque, no obstante, solo es util en un tipo de mutaciones del CFTR que
suponen menos del 10% de todos los pacientes con fibrosis quistica.

Academia de Farmacia de
Castillay Ledn. Es un referen-
te en botanica, sobre la que
ha realizado humerosas publi-
caciones. Ha liderado impor-
tantes proyectos dentro de su
area, donde ha obtenido un
reconocimiento internacional.

« INAKI LINAZA

Licenciado en Farmacia, di-
plomado en Optica y Acustica,
y en Optica y Optometria.
Ejerce en farmacia comunita-
ria en Deusto (Bilbao). Miem-
bro, con distincion de honor,
de la Academia de Ciencias
Médicas de Bilbao y socio
fundador de Farmacéuticos
Sin Fronteras. Vocal de optica

del Colegio de Farmaceuti-
cos de Bizkaia (1985-1986),
vicepresidente (1986-1988)

y presidente (1988-2000). En
el Consejo General ha sido
vicepresidente (2000-2009)

y contador (2009- junio 2015).
Fue pionero en la implicacion
de la farmacia comunitaria en

programas de reduccion de
riesgos en el ambito de las
drogodependencias y de la
prevencion del SIDA.

* FELIPE TRIGO

Licenciado en Farmacia
por la Universidad de Sevi-
lla. Trabajo en la industria
farmaceéutica (1982-1989) y
ejerce en farmacia comuni-

taria desde 1989 en Sanlucar
de Barrameda (Cadiz). Fue
miembro del Consejo Rector
de la cooperativa farmaceuti-
ca Xefar de Jerez de la Fron-
tera. En el Colegio de Far-
macéuticos de Cadiz ha sido
vicepresidente (2004-2006)
y presidente (2006-2015);
vicepresidente del Consejo
Andaluz de Farmaceéuticos
(2007-2012) y tesorero desde
2012. En el Consejo Gene-
ral ha sido vicepresidente
(2009-junio 2015). Ha partici-
pado en numerosos encuen-
tros y congresos de la distri-
bucién farmacéutica y de la
Organizacion Farmaceéutica.
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ACADEMIAY COLEGIO CLAUSURAN
EL CURSO CON CARMEN CASTELO

Y GARCIA MARTINEZ

La conocida periodista resumio su tesis doctoral

basada en la Zarabanda

¢Por qué considera Carmen Castelo que ‘La Zarabanda’ es una colum-
na de opinién digna nada menos que de una tesis doctoral? «Porque
lo es, primero, el propio Garcia Martinez, con una trayectoria de mds de medio
siglo en ‘La Verdad', y, ademds, escribiendo su columna durante mds de cuarenta
afios, lo que lo convierte en un columnista tinico en la Regién de Murcia. Y, segun-
do, porque en ‘La Zarabanda’ se refleja no solo su personalidad, sino también sus
rasgos a la hora de escribir, que merecian la pena ser examinados y estudiados con
rigor cientifico. Ademds, porque su columna no ha sido analizada en profundidad,
y en ella hay tantos temas que, releyéndolas, puedes conocer toda la historia de la
Region de Murcia. ‘La Zarabanda’ es una columna que, guste o no, ha dicho y tiene
mucho atin que decir. Y no solo a mi».

Para realizar su trabajo, ante los ojos de Carmen Castelo han desfilado miles
de ‘zarabandas’, pero «son solo una parte, porque las escritas por Garcia Marti-
nez estdn en torno a las quince mil». En ellas ha analizado muy distintas carac-
teristicas sobre tematicas, estructuras, enfoques y, de modo un tanto singu-
lar, el lenguaje que utiliza, con notorias connotaciones regionales. «EI propio
Garcia me contaba que siempre le ha gustado incorporar palabras en desuso y
olvidadas del lenguaje murciano», cuenta Castelo. A lo que suma que «ademds de

ser un periodista vocacional, siempre lleva a Murcia en el corazon, y, por supuesto,
a la Jumilla donde nacié». Por todo ello, la investigadora también afirma que
eligi6 ‘La Zarabanda’ porque es una columna que «se convierte en un universo
periodistico, porque en ella aparecen temas sociales, econdmicos, locales, politicos,
municipales, regionales, personales, nacionales... Y, luego, hay que penetrar tam-
bién en la fisonomia y en los matices que Garcia Martinez sabe aplicar dia a dia.
No es fdcil aplicar tanta variedad a una columna diaria».

Carmen Castelo afiade que «sobre Garcia Martinez podria escribirse un volu-
men interminable, porque se trata, quizd, de un periodista incontenible en cuanto
a su originalidad y produccién. Lleva escribiendo desde hace mds de medio siglo
y ha creado secciones tan llamativas y novedosas como lo fueron ‘Chirigotas de
7 dias’, ‘Breviario de Garcia’, ‘La Entrevista Impertinente’, ‘Cartas Cruzadas'’...
Todavia se recuerda otra seccion, ‘La Verdad Joven’, una pdgina diaria de infor-
macién para nifios que obtuvo el Premio Nacional de Periodismo y el Oscar de
Oro de la Comunicacion. Insisto en que estamos ante un periodista original y
arriesgado, que fue subdirector de ‘La Verdad', pero que no dirigié el periddico
porque no quiso». Pero, ;por qué no quiso? «Porque preferia seguir la noticia, los
reportajes y esos trabajos creativos que tanto aportaron al periédico y al mundo
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del periodismo. Me consta que siempre se ha inclinado por la calidad y la novedad.
Elrecorrido de Garcia Martinez es muy amplio y apetitoso, porque ha combinado su
trabajo diario en una redaccién con su columna de opinion y la publicacién de libros
sobre temas muy murcianos. Es una entrega absoluta y un constante disfrute. El me
conté que, a veces, se fumaba las clases en la Escuela de Periodismo, en Madrid, para
hacer entrevistas y reportajes que publicaba en diarios y revistas tan importantes
como ‘Informaciones’, ‘Madrid’, ‘Ya’, ‘Gaceta Ilustrada’, ‘Intervii’, ‘Fotos’... En Abc’
publicé un cuento sobre Pdrraga, con ilustraciones del genial pintor, y otro en la re-
vista ‘Barcarola’», recuerda la profesora.

Pese al manifiesto entusiasmo de la doctoranda por la trayectoria de Garcia
Martinez, en su trabajo también ha querido «desentrafiar de alguna manera el
significado y la validez de la columna periodistica como articulo constante de opi-
nién. Con esta tesis me gustaria también reconocer el trabajo de los periodistas que
han desempetiado su profesién antes que nuestra generacion, en tiempos dificiles, y
que han dejado en sus escritos su forma de ver y entender los acontecimientos que
estaban sucediendo en la Regién». Asi, una de las grandes ilusiones, hasta ahora
silenciada, de Carmen Castelo es que «esta tesis impulse el reconocimiento de los
grandes profesionales del periodismo que tenemos en la Region».

Momentos de la presentacion del resumen de una tesis doctoral tan cientifica como
entrafiable y divertida
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TESIS DOCTORAL

Establecer un sistema de analisis farmacoepidemiologico de la
informacion recogida de las bases de datos de facturacion de re-
cetas de medicamentos, para aportar conocimiento del patron de
uso de medicamentos con la finalidad de identificar areas de me-
jora en los estandares de prescripcion, dispensacion y utilizacion.

Analizar las diferencias por género y edad en el consumo de me-
dicamentos para el control de los principales factores de riesgo
cardiovascular en un servicio regional de salud.

Evaluar el efecto de las politicas de copago farmaceutico en la
cantidad y la tendencia de consumo de medicamentos en la re-
gion de murcia.

Analizar el consumo de antibidticos en el contexto nacional y eu-
ropeo Yy la variabilidad entre distintas areas de salud, y entre los
usuarios del servicio murciano de salud y de la mutualidad de fun-
cionarios civiles del estado (MUFACE).

El analisis de los datos contenidos en la receta medica permite el
diseno de distintos tipos de estudios epidemiologicos. Estos estu-
dios, a pesar de su limitada validez externa, constituyen una he-

rramienta basica para el conocimiento de los perfiles de consumo
de los medicamentos. Su publicacion y divulgacion entre los dis-
tintos agentes implicados en la cadena del medicamento, deberia
servir para la promocion de un uso racional del medicamento y
la prevencion de los efectos adversos de su uso inadecuado, asi
como para abrir nuevos campos de investigacion farmacoepide-
miologica.

Actualmente la prevencion de la enfermedad cardiovascular se
centra en la poblacion de 40 a 74 anos. El acceso de la mujer a
la terapéutica cardiovascular se produce con un retardo de 3 a
5 anos, por lo que deberian promoverse cambios para mejorar la
identificacion precoz de enfermedad cardiovascular en la mujer.

La aplicacion de los cambios en la politica de copago se podria
asociar con una disminucion significativa de las tasas de consumo
de medicamentos en la region de murcia, pero parece que con un
efecto temporal limitado en los grupos terapéuticos analizados,
ya que de manera casi simultanea se ha producido un aumento
en la tendencia de crecimiento.

Existe una elevada prescripcion de antibidticos en la region de
murcia, observandose ademas una notable variabilidad entre las
distintas areas de salud, principalmente en el caso de cefalospo-
rinas y macrolidos, que podria estar en parte asociada al nivel de
frecuentacion
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Directores:
Dr. D. José Abellan Aleman y Dra. D2 Purificacion Gomez Jara

La enfermedad cardiovascular (ECV) tiene una estrecha relacion
con el estilo de vida y factores fisiologicos y bioquimicos modi-
ficables. La prevencion de la ECV debe ser una estrategia para
toda la vida, el desarrollo de la aterosclerosis podria estar influido
por las condiciones de vida intrauterina, por tanto la prevencion
deberia iniciarse durante el embarazo y mantenerse hasta el final
de lavida.

Se establecio la investigacion en la poblacion de Ricote, en la
region de Murcia. El objetivo principal de la tesis fue evaluar la
efectividad de la atencion farmaceéutica en el logro de objetivos
terapeuticos de los principales factores de riesgo cardiovascular
(hipertension arterial, dislipemia, diabetes, obesidad o tabaquis-
mo). El farmacéutico es uno de los primeros contactos del pacien-
te con el sistema sanitario, asi que, una cooperacion con el medi-
co permitiria lograr, con mas eficacia, los objetivos terapeuticos.
Por tanto se pretende poner en valor la importancia del trabajo
coordinado de la oficina de farmacia con el centro de salud en
el marco de la atencion farmaceéutica, como herramienta para
conseguir resultados que mejoren la calidad de vida del paciente,
en el ambito cardiovascular. De hecho, algunos estudios ya han
demostrado que vincular al farmacéutico en programas de edu-
cacion y seguimiento de pacientes con riesgo cardiovascular fa-
vorece la adquisicion de conocimientos, la adopcion de cambios
en habitos y estilos de vida y mejora el control de los factores de
riesgo cardiovascular.

TESIS DOCTORAL
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Se trata de un ensayo clinico con un grupo de intervencion y un
grupo control, siendo seleccionados al azar los individuos que han
participado en cada grupo. Se trataria de una seleccion oportu-
nista de individuos de moderado-alto riesgo o ECV (enfermedad
cardiovascular), realizandose posteriormente una aleatorizacion
sistematica caso-control segun una distribucion estratificada por
edad y sexo. EL grupo control recibio el cuidado habitual en la far-
macia, y en el grupo de intervencion se realizaron las siguientes
actividades:

1.-Charla grupal realizada por la catedra de RCV de la UCAM

2.-Estrategia individual integrada en el marco de la atencién far-
macéutica con un disefio de un plan de modificacion de estilos
de vida terapéuticos, informacion de objetivos terapéuticos re-
lacionados con FRCV y una intervencion mediante un plan de
atencion farmacéutica.

El programa de atencion farmacéutica en pacientes con RCV
moderado-alto o con ECV mejora el control de sus objetivos te-
rapeuticos en los valores de PAS, PP, colesterol total, glucosa y
adherencia al tratamiento. El seguimiento del programa permite
comprobar la disminucion del RCV en la poblacion intervenida y
por ultimo el control de los FRCV es mas importante en diabéticos
y muestras previamente definidas de alto RCV o muy alto RCV.

Los resumenes de las Tesis Doctorales que aqui se exponen han sido proporcionadas por los autores
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TESIS DOCTORAL

La principal contribucion de este estudio es caracterizar el estado
de salud de un colectivo con espina bifida, de edades comprendi-
das entre los 3 a los 18 anos.

Se planted caracterizar la composicion de la dieta, mediante la
descripcion de la ingesta de macro y micronutrientes, para poste-
riormente comparar la dieta de la poblacion infanto-juvenil espina
bifida con las recomendaciones dadas para la poblacion infanto-
juvenil espanola; los habitos alimentarios y de actividad fisica; ni-
vel nutricional y caracteristicas sociodemograficas; para finalmente
conocer la percepcion y experiencias de padres y madres sobre
la discapacidad de nifos con espina bifida en la Region de Murcia.

Este estudio descriptivo tuvo dos periodos de muestreo: Mayo-
Julio de 2009 (19 ninos/as de AMUPHEB), Mayo-Julio de 2011 (12
ninos/as de asociaciones de E.B. de toda Espafia). En ambos ca-
sos se les paso a padres y madres, historia dietética de 15 dias,
test Kreceplus y cuestionario de caracteristicas sociodemogra-
ficas. Se determinaron ingestas de macro y micronutrientes y
porcentaje de individuos, segun edad, que cumplian dichas re-
comendaciones de ingesta diaria. Se calcularon las proporciones
mayores, por edad, de numero de horas diarias de gjercicio fisico
y tiempo diario invertido en television y videoconsola/s. Para habi-
tos alimentarios se empleod la misma técnica que en caso anterior.
A partir de estos resultados, se diagnostico la proporcion de indi-
viduos para cada grupo de edad que se encontraba en cada nivel
nutricional (bajo, medio, alto). Se determinaron porcentajes y pro-
porciones de individuos que vivian en el mismo hogar y lugar de
residencia. Finalmente se realizd un estudio de disefio cualitativo
(Mayo 2014) para explorar percepciones, expectativas y experien-
cias sobre alimentacion, gjercicio fisico, estigmatizacion y percep-
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cién del peso. Participaron 14 ninos E.B. de la Region de Murcia. Se
establecieron una serie de preguntas abiertas por medio de una
entrevista semiestructurada. Se caracterizaron en consideracion
con las categorias subyacentes establecidas y se llevd a cabo la
sistematizacion del analisis en varias etapas.

Se concluye que la poblacion infanto-juvenil espina bifida de 3
a 18 anos objeto de estudio, incumple el patron nutricional de
Dieta Mediterrdnea. Presenta bajos consumos de frutas frescas,
verduras frescas, hortalizas frescas, cereales y legumbres; eleva-
dos de bolleria industrial, dulces y golosinas. EL consumo diario de
energia, hidratos de carbono y fibra fue inferior a las recomenda-
ciones; elevado de proteinas. Las ingestas diarias de acido folico
y yodo fueron anormalmente bajas, siendo anormalmente altas
las de sodio. Practicamente la totalidad de la poblacion presenta
sobrepeso y/o obesidad en algun grado. La mayoria de la pobla-
cion vivia en municipios rurales y el modelo familiar predominante
fue de familia nuclear no extendida. La totalidad de la poblacion
exhibio un patréon sedentario, dedicando gran parte de su tiempo
libre al ocio sedentario y realizando menos de 2 horas diarias de
actividad fisica. La caracteristica fundamental de nuestra muestra
es que sufren continuas hospitalizaciones y visitas médicas a dis-
tintos especialistas, como consecuencia presentan altas tasas de
absentismo escolar, participando menos de actividades escolares
y extraescolares, sintiendose rechazados y excluidos. Presentaron
problemas y dificultades en la socializacion, conductas solitarias y
aislamiento social. La vivencia de los padres y madres es que los
entornos fisicos escolar y urbano no estan suficientemente adap-
tados a las necesidades de los nifios con esta discapacidad fisica
y que hay escasa concienciacion social. Requieren sensibilizacion
social de su condicion y de la inclusiéon plena y sin condiciona-
mientos en la sociedad.

Il




Directores:

Dra. Marta Garaulet Aza y Dr. Juan Antonio Madrid Pérez. Cate-
draticos de Fisiologia.

Departamento de Fisiologia y Farmacologia. Universidad de
Murcia, Espana

En la presente Tesis Doctoral se demuestra que la evaluacion
de la salud circadiana del individuo es una herramienta util en el
diagnostico y tratamiento de la obesidad. El estudio de los ritmos
circadianos al inicio de un tratamiento de pérdida de peso y la
deteccion precoz de alteraciones tanto en el marcapasos central
debidas al genotipo, asi como en los sincronizadores externos de
relojes periféricos como es el horario de comida, proporcionan
valiosa informacion sobre la capacidad de respuesta del indivi-
duo a un tratamiento de pérdida de peso.

En este sentido, la caracterizacion cronobiologica del individuo,
mediante genotipado y técnicas de medicion de ritmos circadia-
nos tales como la temperatura periférica, la actividad motora y la
posicion del cuerpo se muestran como una estrategia novedosa,
coadyuvante tanto para el diagnostico de la obesidad como para
la eficacia de la intervencion.

[1] Evidenciamos que las mujeres con peor repuesta a un tra-
tamiento de pérdida de peso presentan un ritmo diario de
temperatura periférica fragmentado y aplanado, con un pico
postprandial atenuado y una funcion circadiana debilitada. Estas
perturbaciones encontradas en estos individuos son caracteristi-
cas de un sistema circadiano envejecido. Proponemos el estudio
de la salud circadiana al inicio de un tratamiento de pérdida de
peso como un buen indicador del éxito de la intervencion.
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[2] Un retraso de tres horas y media en la hora de la comida prin-
cipal del dia (almuerzo en Esparia) provoca alteraciones meta-
bolicas, tales como, disminucion de la tolerancia a la glucosa
durante el periodo postprandial y una disminucion del gasto
energetico en reposo antes de la comida. Hechos que podrian
ayudar a explicar el efecto diferencial de una alimentacion
temprana y tardia.

[3] Confirmamos que alteraciones en los sincronizadores del mar-
capasos central, como cambios en el horario de la comida
principal del dia, provoca alteraciones en los ritmos de salida
de dicho marcapasos, dando lugar a perturbaciones circadia-
nas en los ritmos diarios de temperatura periférica y cortisol,
que pueden contribuir a explicar la menor pérdida de peso
encontrada en los comedores tardios.

Demostramos que individuos portadores del SNP CLOCK
3111T/C presentan ritmos circadianos menos robustos en
comparacion con sus homologos TT, mostrando ademas
una acrofase retrasada, caracteristica de los sujetos de tipo
vespertino. Estos hechos podria ayudar a explicar la peor res-
puesta de los portadores C a los tratamientos de pérdida de
peso. Apoyamos la idea de que identificar genotipos CLOCK
en los pacientes puede ayudar a los terapeutas en la caracte-
rizacion de las raices del problema metabolico y a su posterior
tratamiento.

4

[5]1 El uso de la nutrigenética, junto con técnicas cronobiologicas
tales como analisis de temperatura, actividad motora, posicion
del cuerpo y suefio, pueden ser de gran utilidad en la predic-
cion del éxito de los tratamientos de pérdida de peso.

TESIS DOCTORAL

Los resumenes de las Tesis Doctorales que aqui se exponen han sido porporcionadas por los autores
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La Academia de Farmacia Santa Maria de Espana de la Region de Murcia y el Colegio Oficial de Farmaceéuticos de la
Region de Murcia organizaron conjuntamente la mesa redonda

FARMACOVIGILANCIA.
UNIDOS POR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

REﬁ_léN PE MUR( '
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PROGRAMA

=» “Estudio de la notificacion de Reacciones Adversas a Medicamentos en
la Region de Murcia”.

Lucia Ferndndez Lépez. Accésit Premio Fundacién Hefame, convocado a través
de la Academia de Farmacia Santa Maria de Espaiia de la Regi6n de Murcia.

=» “El papel del farmacéutico comunitario en la notificacion de Reaccio-
nes Adversas a Medicamentos”.

Javier Navarro Zaragoza. Farmacéutico comunitario de Murcia.
=» “La seguridad del paciente en Atencién Primaria”.
Juan Enrique Pereriiguez Barranco. Médico de Atencién Primaria.

=» “Farmacovigilancia en el Hospital. Particularidades de los farmacos
utilizados a nivel hospitalario”.

Manuel Soria Soto. Farmacéutico Residente del Hospital Morales Meseguer.

=» “Legislacién y experiencia en materia de notificacién y farmacovigi-
lancia en la Region de Murcia”.

M4 José Perialver Jara. Centro de Farmacovigilancia de la Regién de Murcia.
Servicio de Ordenacién y Atencién Farmacéutica.

Py @ La mesa redonda esta disponible mediante videograbacion,
ab . en la pagina web de la academia
=4

www.academiadefarmaciaregiondemurcia.com



COLEGIO |MEMORIA 2015 | COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA I 79 I

i, CONCEZSIGNESYBIES_AS

" 1l JORNADAS PROFESIONALES DE DERMOFARMACIA
MADRID, 24 NOVIEMBRE
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+ La seguridad de los productos
cosméticos es clave en la re-
comendacién de los mismos
por el farmacéutico. Es un
requisito del Reglamento
Europeo 1223/2009, que
también ampara al consu-
midor frente a publicidad y
reivindicaciones engafiosas.

+ La eficacia de los cosméticos
viene dada por los ingredien-
tes y por los excipientes en
los que van vehiculizados.

En su formulacién intervie-
nen de forma importante la
experiencia, la evolucién y la
innovacién.

+ El consejo profesional del
farmacéutico debe ser
valorado convenientemente.
La manera més adecuada
de diferenciar la farmacia
comunitaria de otros canales
es ofreciendo un servicio

de calidad y realizar una
atencién dermofarmacéu-
tica protocolizada con un
seguimiento y conforme
a unos procedimientos de
cosmetovigilancia en caso
de aparicién de reacciones
adversas.

+ La farmacia comunitaria debe
adaptarse al servicio de aten-
cién dermofarmacéutica.
Factores claves de éxito son
formacién y motivacién del
equipo, comunicar el servicio
alos clientes y establecer un
PNT de trabajo que siga todo
el equipo.

« La farmacia comunitaria ha
de elaborar protocolos de
atencién dermofarmacéutica
personalizados, que aporten
seguridad al equipo y que
potencien la imagen de profe-

sionalidad.

» La farmacia comunitaria debe
recomendar los productos
adecuados, tanto en la
preparacién antes del trata-
miento estético, como en su
reparacion.

+ El farmacéutico comunitario
debe interpretar adecuada-
mente la denominacién INCI
de los productos cosméticos
y conocer las fuentes de
informacién correctas para
hacerlo. De esta manera, se
podran resolver numerosas
dudas que se presentan en
la farmacia con respecto a la
composicién de los produc-
tos cosméticos.

+ La especializacién en dermo-

farmacia ayuda a recomen-
dar productos cosméticos en
la farmacia comunitaria. Los
farmacéuticos son profesio-
nales sanitarios formados,

préximos a los ciudadanos,
con conocimientos y capa-
cidad para hacer atencién
dermofarmacéutica y resol-
ver las numerosas dudas que
plantean los usuarios.

+ La presencia de la farmacia
comunitaria en las redes es
importante y no se puede
obviar. Existen muchas
formas de estar presente
(paginas web, blogs, Face-
book, Instagram...) y hay que
hacerlo de forma profesional,
acercando a los usuarios a las
farmacias.

+ La colaboracién de la
industria cosmética con la
farmacia comunitaria es
fundamental en términos de
formacién y conocimiento de
los productos, para favorecer
una recomendacién profesio-
nal y contrastada al usuario.

7y ' a
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PATRONA 2015

Festividad de la

Inmaculad

Festividad de la
Inmaculada Concepcion

Los farmaceéuticos de
la Region entregamos
nuestro mas alto
reconocimiento,

la Medalla de Oro,

a Prudencio Rosique

UNA PATRONA EMOCIONANTE

El sabado dia doce de diciembre conmemoramos la Festividad de nuestra patrona “La Inma-
culada Concepcion’, en un acto presidido por el Excmo. Sr. D. Pedro Antonio Sanchez Lopez,

Presidente CARM

El Presidente regional alabé la labor de nuestro colectivo
para garantizar la asistencia al paciente “desde la igualdad y
el compromiso asistencial”

Nuestro Colegio vivié un emotivo encuentro el pasado sa-
bado, dia 12, que sirvié como acto de apertura del Curso
2015-2016 y celebracién de nuestra Patrona, La Inmaculada
Concepcioén. El evento fue, ademds, un sentido homenaje a
Prudencio Rosique, presidente hasta el 30 de marzo, quien
recibié a titulo péstumo la Medalla de Oro.

Por otra parte, las intervenciones de la presidenta del Co-
legio, Isabel Tovar, y del jefe de Ejecutivo regional, Pedro
Antonio Sinchez, pusieron en valor el esfuerzo conjunto
realizado para garantizar la asistencia al paciente y que no
repercutan en éste los recortes en medicamentos. “Hemos
trabajado juntos y hemos podido conseguir que la Farmacia
de la Regién de Murcia se convierta en un ejemplo para el
resto del pais en muchas de las tareas que se realizan”, resal-
to el Presidente.

Estamos trabajando en programas de actuacién que tienen
el objetivo de ampliar nuestros cometidos y nuestra actua-

cién en aquel campo que la ley nos confiere: la vigilancia
de la salud. Nuestro futuro pasa por consolidar la labor del
farmacéutico como el profesional sanitario mas cercano a la
poblacién que, ademas de garantizarle el acceso a los medi-
camentos, también le ofrece una amplia cartera de servicios.

Este trabajo conjunto ha servido para mantener el sistema
durante la crisis: “Hemos asegurado la asistencia al paciente,
modernizado el sistema tradicional con la receta electrénica
y simplificado trdmites con la colaboracién de los farmacéu-
ticos”, subrayo el presidente de la Comunidad, quien anuncié
que: “seguiremos trabajando con el Colegio y codecidiendo
con lealtad y compromiso porque compartimos grandes re-
tos para el futuro de la Farmacia y la Sanidad en la Regién”.

La presidenta del Colegio de Farmacéuticos, Isabel Tovar, agra-
deci6 a los compafieros jubilados y a los que cumplen 25 o 50
afios de profesién. Asimismo, dio la bienvenida a las nuevas
generaciones que se incorporan: “Sois el presente y el futuro
de la profesién farmacéutica murciana y os legaremos la res-
ponsabilidad de continuar desempefiando un trabajo que no
debe perder su vocacion de servicio y su caracter asistencial”.
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PROTOCOLO DEL ACTO

11.00 h
Santa Misa en el Salon de Actos del
Colegio

12.30 h
Acto Institucional en los Salones del
Hotel Siete Coronas de Murcia

Recepcion al Excmo. Sr. Presidente
de la Comunidad Auténoma de la
Region de Murcia D. Pedro Antonio
Sanchez Lépez.

12.40 h

Toma la palabra el Excma. Sra. D2.
Isabel Tovar Zapata. Presidenta del
Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Region de Murcia, para dar la
bienvenida a los asistentes.

Intervencion de la Excma. Sra. D2
Isabel Tovar Zapata. Presidenta del
Colegio Oficial de Farmacéuticos de
la Regién de Murcia.

Entrega de premios del XXII Certa-
men Fotografico “Salvador Martinez
Aviles”, XXII Certamen de Pintura y
del Certamen Literario 2015 del Co-
legio Oficial de Farmaceuticos de la
Region de Murcia.

Entrega de Insignias de Plata a los:
- Nuevos colegiados.
Entrega de Insignias de Oro a los:

- Farmacéuticos que cumplen 25
anos de colegiacién

Entrega de Diplomas acreditativo
a los:

- Farmaceéuticos jubilados el pasado
Curso

Entrega de Medallas de Plata a los:

- Farmaceéuticos que cumplen 50
anos de colegiacion.

Entrega de la Medalla de Oro del Co-
legio Oficial de Farmacéuticos de la
Region de Murcia a titulo péstumo al
Excmo. Sr. D. Prudencio Rosique Robles.

Intervencion del Excmo. Sr. Presi-
dente de la Comunidad Auténoma
de la Regién de Murcia D. Pedro An-
tonio Sanchez Lopez que levanta la
sesion.
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Acta del jurado del XXIl Certamen de Pintura del Colegio Oficial de
Farmaceéuticos de la Region de Murcia, de fotografia “Salvador Martinez
Aviles"y Certamen Literario “Premio a la mejor anécdota historica ocu-

rrida en una oficina de farmacia”

Reunidos en Murcia, a las 13 horas y 30 minutos, el dia
9 de diciembre de 2015 y en la sede del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Regién de Murcia, el jurado de los
certdmenes mencionados compuesto por :

* D Enrique Nieto, Periodista y Pintor
* D. Javier Adan, Fotégrafo
* D. Francisco Alburquerque, Fotégrafo

Actia como secretario del jurado, con voz pero sin voto
D. José Carlos Moreno Bravo, Secretario del Colegio Ofi-
cial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia.

ACUERDAN:

1. Otorgar por unanimidad el Primer Premio del XXII
Certamen de Fotografia, tema libre, a la obra titulada:
“El Castillo de Malbork” de D. Cayetano Pérez Gémez,
por su composicion, belleza del encuadre y del concepto
fotografico.

El premio se dota tal y como consta en las bases, con en-
trega de placa.

2. Otorgar por unanimidad el Premio del XXII Certa-
men de Fotografia “Tema Profesional” ala obra titulada:
“Crecemos con Murcia”, de D. Luis Sanchez Ibafiez,
por su composicién, juego de luces y creatividad en busca
del momento para realizar la fotografia.

El premio se dota tal y como consta en las bases, con
entrega de placay 500 euros.

3. Otorga Accésit XXII Certamen de Fotografia ala obra
titulada “Jugando a la Botica” de Diia. Rosa Valero
Canales, por la narrativa visual de la fotografia.

El premio se dota tal y como consta en las bases, con
entrega de placa.

6. Respecto al Certamen Literario a la Mejor Anéc-
dota Histérica ocurrida en una Oficina de Farmacia,
se premia la anécdota que muestra los momentos
especiales a los que ha de enfrentarse un boticario
y su manera airosa de salir de ellos, y cuyo autor,
tras la apertura de plicas, resulta ser el farmacéutico
D. Javier Navarro Zaragoza. El premio se dota tal y
como consta en las bases, con entrega de placay de
talén de 200 euros.

POR ULTIMO EL JURADO FELICITA A TODOS LOS
PARTICIPANTES Y MANIFIESTA LA GRAN ALTURA
DEL CERTAMEN FOTOGRAFICO DE ESTE ANO, RE-
SALTANDO QUE HA SIDO MUY DIFICIL SELECCIO-
NAR ENTRE OBRAS FOTOGRAFICAS TAN BRILLAN-
TES, E INSTA A CONTINUAR POTENCIANDO SUS
VOCACIONES ARTISTICAS.

YPARA QUE CONSTE DONDE SEAPRECISO Y EN NOM-
BRE DEL JURADO Y ANTE TODOS ELLOS, LEVANTO
ESTE ACTA EN MURCIA A 9 DE DICIEMBRE DE 2015.

Fdo: JOSE CARLOS MORENO BRAVO
Secretario del Jurado y del Colegio Oficial de

Farmacéuticos de la Regién de Murcia

Es sabido que con la caida de las hojas que corres-
ponde al otono suelen aparecer los primeros res-
friados, bronquiitis, faringitis, gripes, y demas bichos
de sobra conocidos por los boticarios. Esto ocurre
de una manera aun mas exagerada en la Region
de Murcia, donde solo conocemos dos estaciones:
frio helado y calor abrasador.

Nos encontrabamos en esos primeros dias de frio
otonal, dias de virases mas o menos comunes, y
encendidos de calefacciones, en los que cada
vez mas gente acude a la oficina de farmacia en
busca de remedios inmediatos a sus males, cuan-
do sucedid lo que antes o después estaba desti-
nado a ocurrir. Y es que por algo la figura del far-
maceéutico mal que pese a algunos es importante.
Por razones de confidencialidad llamaremos a la
maravillosa sefora objeto de nuestra historia que
acontecié en noviembre de este mismo afo Lui-
sa, y el didlogo fue aproximadamente asi:

Luisa: Buenas tardes

Farmacéutico: Buenas tardes senora, sen que le
puedo ayudar?

Luisa: Pues hijo mio veras, vengo a por otra caja
de esas de Asmentine pediatrico que me mando
el medico para mi crio. Aqui tienes la receta.

Farmacéutico: ;augmentine?
Luisa: Eso, si es que vaya nombres tienen todos.

Farmacéutico: Estupendo, voy a por €l ;Qué le
sucede a su hijo? sYa ha tomado una cajay le han
mandado una segunda?

Luisa: Si, es que se desperdicio mucho la otra vez
F: Y eso? ;Se le cayo?

L: Claaaro, si eso es imposible

F: ;Pero le explicaron como reconstituirlo?

L: No, pero bueno miré cuanto le tenia que dar y
ya lo pesé y eso, pero veras.

F: ;:Como que lo peso?
L: Claaaro, para darle lo que le tocaba a mi crio
F: ;Pero lo rellend con agua no?

L: ;/Agua pa quée?

F: Para reconstituir con el polvo

L: ;Para tragarlo? Hombre claro.

F: Para tragarlo no, para reconstituir el jarabe en
suspension y darle lo que corresponde

L: ;Qué jarabe ni que niho muerto? Yo abri el reci-
piente, cogi la balanza de la cocinay pesé lo ponia
en el prospecto, los 8 0 9 mg esos que pone, que
me costd una exageracion de tiempo dividirlo, y
le meti los polvos en la boca al crio durante es-
tos tres dias y ino veas para conseguir que se los
tragara!!

Llegado este momento intenté mantener (no con
poco esfuerzo) mi mirada impenetrable, a medio
camino entre la carcajada y el panico, y asi, tras un
didlogo mucho mas extenso que podeis imaginar
y que no reproduzco hice comprender a la senora
como debia actuar. Por supuesto consultamos a
los distintos puntos de informacién sobre toxico-
logia y medicamentos y todo quedd como ustedes
han leido/escuchado en una simple anécdota.

Autor, tras la apertura de plicas,
D. Javier Navarro Zaragoza.
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Nuevos Colegiados

Gregoria Alanes Tumiri

Blanca Alcaraz Casquillo
Esther Amoros Pérez
Maria Andrés Alvarez
Joseé Luis Anunci Diaz
Sara Rita Anunci Diaz
Ignacio Arcas Castifeiras
Ana Arguello Una

M2 Alejandra Asensio Ruiz

Maria Aurora Belzunces
Gimenez de Cisneros

Estefania Brando Ruiz
Francisco Bru Hernandez
Juan Gabriel Calle Luna
Cayetana Campillo Ruiz
Marta Canovas Silla

Maria Carolina Capozzi
Elena Coronado Ferrer
Francisco José Costa Mula
Emilio Cruz-Villalon Garcia
Francisco de Sales
Cuenca Garcia-Minguillan
Maria de la Fuente Gallud

Juan Pedro de la Torre
Belizon

José David Diaz Garcia
M@ Cristina Escudero Cortes

M@ Dolores Fernandez
Corbalan

Beatriz Garcia Rubio

Ana Maria Garcia Sanchez
Patricia Herrera Gamboa
Maria Victoria Hervas Lopez
Begona M? Ibanez Jimenez
Joaquin Jordan Bueso

Fernando Javier Lopez Agudo

Lourdes del Carmen Lopez
Fernandez

Maria Lopez Moreno
Laura Victoria Lopez Paya
M?2 de la Paz Lopez Roldan
Pedro Luis Lépez Torres
Mohamed Reda Loumrhari
Maria José Madrid Garcia
Alicia Mancebo Fuentes

José Gabriel Manzano
Cascales

Enrique José Marin Izquierdo
Javier Marina Chicote
Irene Martinez Castro

Javier Gaspar Martinez
Fernandez

Maria Ester Martinez Lopez

Valentin Francisco Martinez
Vera Meseguer

Gloria Mira Bailén

Maria Laura Mira Rico

Liana Molla Garcia-Franco
Maria Morales Diaz

Natalia Maria Moreno Torres
Daniel Munuera Gonzalez
Maria Munoz Banon

Ana Munoz Moreno

Francisco Javier Murcia
Selma

Isabel Mustieles Espin
Fernando Navarro Gonzalez

Ana del Carmen Navarro
Pérez

Laura Nieto Serra
Fernando Otalora Muhoz

Fermin Padial Morales
Beatriz Perales Navarro
Blanca Peregrin Arcas
Melodi Pérez Atero

Antonio Perez Buendia
Eduardo Pons-Fuster Lopez
Silvia Poveda Barcelo

Joseé Antonio Reina Vaillo

Patricio Revilla
Pérez-Guillermo

Azahara Rico Cabrera
Angela Riquelme Rocamora
Leonor Rivera Soria

M? Inmaculada Robles Frutos

Sofia Trinidad Rodriguez
Escudero

Angela Rodriguez Fernandez
Luis Rodriguez Morales
Julia Rodriguez Ruiz

Ana Maria Rojas Oton

M?2 Dolores Romero Mufioz
Enrique Saint-Gerons Sanchez
Joseé Sancho Murgui

Maria José Saura Lasheras
Isabel Rocio Segarra Sola
Jorge Simal Aguado

Luis Alberto Soto Biforcos

Francisco Javier Teruel
Fernandez

M?2 Yolanda Torres Enriquez
Rosa Maria Vacas Payer

Insignias de Oro ° 25 Arios de Colegiacion

Rafael Argudo Marco

Maria Francisca Bleda Abellan
Diego Buendia Mayordomo
Antonio Carrilero Galera
Isidoro Diez Legaz

Diego Enrique Fernandez
Rédenas

Juan Manuel Fonolla Briales
Josefa Garcia Marin
Aurelia Giménez Mena

Encarnacion Lopez Alanis
Sidrach de Cardona

José Lopez Gil

N

O

1

Pedro-Jose Martinez Fresneda
Maria del Mar Martinez Martinez
Maria Dolores Mas Martinez
Manuel José Méndez Romera
Juan Antonio Mustieles Marin

Miguel Manuel Pérez-Guillermo
Valdes

Juan Carlos Rivera Diaz
Enrique Roldan Garcia
Mario Rosique Robles
Maria José Sanchez Soler
Carmen Sola Méndez

i
®

Jubilados

Maria Piedad Abellan Semitiel
Carmen Aleman Aleman

José Antonio Atenza Fernandez

Benvenuto Barelli

Medallas de Plata © 50 Aros de Colegiacion

Luis Alberola Gomez-Escolar
Ambrosio Garcia Diaz
Emilia Gil Lopez

Antonio Belmonte Bafno
José de la Fuente Arnaiz

Pedro Luis Fernandez Rufete Cerezo

Ana Maria Gonzalez Rodriguez
Maria Rosa Pérez Ruiz

Maria Dolores Ros Bielsa
Antonio Vila Cantos

Medalla de Oro

Prudencio Rosique Robles
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EL "CONCIERTO DE PRESTACIONES"” EN MARCHA

El tercer trimestre de 2015 sirvid para explicar este texto a
todos los colegiados, desplazandose el Colegio a las dife-
rentes areas geograficas.

BREVES

El Concierto es un texto “vivo" que las comisiones técnicas
actualizan y mejoran mes a mes.

ASISTENCIA “VIl ENCUENTRO COLEGIAL DE MEDICOS DE LA
REGION DE MURCIA"

FEDER MURCIAY EL COLEGIO DE FARMACEUTICOS,
JUNTOS POR LAS ENFERMEDADES RARAS.
REUNION CON D. JUAN CARRION DE FEDER

La Delegacion de la Federacion Espanola de Enfer-
medades Raras (FEDER) en Murcia ha mantenido
una reunion con el Colegio de Farmacéuticos de la
region. En ella, Juan Carridn, el Presidente de FEDER,
ha podido trasladar las lineas de trabajo de FEDER
Murcia a Isabel Tovar Zapata, Presidenta del Cole-
gio y a M2 Fuensanta Martinez Lozano, Directora de
Comunicacion.

Asi, Carrion expuso el trabajo que lleva a cabo esta
delegacion en la comunidad en representacion de
mas de una decena de asociaciones. Ademas, en el
trascurso de la reunion, también ambos representan-
tes coincidieron en establecer un marco de colabora-
cion para ayudar a dar visibilidad a las Enfermedades
Raras.

En este punto, el Presidente traslado tambiéen la
necesidad de contar con un espacio fisico que po-
sibilitara el desarrollo de la cartera de servicios que
FEDER Murcia presta en la Comunidad.

Por su parte, Carrion tampoco olvido agradecer y fe-
licitar el trabajo desarrollado por la actual Presiden-
ta asi como su compromiso con las Enfermedades
Poco Frecuentes y, sobre todo, por quienes conviven
con ellas.
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LA SOCIEDAD MURCIANA SE POSICIONA EN CONTRA e s e e
DE LA PARALIZACION DE LAS OBRAS DEL AVE e Sl Pt el
Los farmaceuticos se suman a decenas de instituciones, colegios y organizacio- s s
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nes que apoyan un manifiesto contundente a favor de la rapida llegada de esta
infraestructura a nuestra Region.

PROYECTO MePAFac

La Sociedad Espafola de Farmacia Familiar y Comunitaria (SEFAC), a
través de su delegacion en la Regidon de Murcia (SEFAC Regidon de Mur-
cia), ha iniciado el proyecto de investigacion MePAFac, para la medida
de la presion arterial en adolescentes por parte de los farmacéuticos
comunitarios. El objetivo de este estudio, ganador de laV Beca STADA-
SEFAC para la investigacion en atencion farmacéutica, es aportar datos
que ayuden a establecer valores de referencia de medida de la presion
arterial (PA) en adolescentes, asi como profundizar en el conocimiento
de los principales factores de riesgo vascular modificables para pro-
mover en ellos estilos de vida saludables que contribuyan a disminuir
la morbimortalidad cardiovascular en la edad adulta.

Para la realizacion del estudio distintos grupos de farmaceéuticos, coor-
dinados por SEFAC, estan visitando centros escolares de la Region de
Murcia interesados en colaborary, con la autorizacion de los padres, se
estan llevando a cabo distintas acciones con los adolescentes de entre
12 y 17 anos.

Enlaimagen el desarrollo del proyecto en el IESO de Librilla.

ENCUENTRO CON LA PRESIDENTA
DE LA ASAMBLEA REGIONAL

La Presidenta del Colegio acudio el pasado dia 23 de oc-
tubre a la Asamblea Regional de Murcia a reunirse con la
nueva Presidenta de esta Institucion, Rosa Penalver.

Isabel Tovar fue acompanada de representantes de
la Academia de Farmacia y del propio Colegio. En el
transcurso de la reunion se trataron diferentes aspec-
tos de la profesion, de la farmacia comunitaria, hospi-
talaria, de la formacion e investigacion y de la situa-
cion general de nuestro colectivo.
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Tenemos la suerte de volver a tener con nosotros a Susana Ruiz Mostazo, que
nos va a hacer participes de su gran aventura en Groenlandia. Esta chica no
tiene limites.

Susana, nacio en TUDELA, Navarra, aunque vive en Basauri, Bizkaia, desde
hace 11 anos, donde es responsable de exportacion a Francia en la empresa
Chavesbilbo, S A.

Curso Secretaria de Direccion. Y gracias a sus becas en el extranjero maneja
el francés perfectamente.

Tiene ahora 32 anos, debuto en diabetes con 11 anos. Para ella toda una vida ya.
Es una apasionada de LAMONTANA, EL MAR, LOS ANIMALES, LA NATURALEZA.
En musica le encanta BRUCE SPRINTING, LA FUGA, FITO Y FITIPALDIS

Y ha practicado deportes como natacion, carreras populares, travesias y es-
capadas a los Pirineos.

Pero hoy viene a contarnos su gran experiencia de este ano en GROENLAN-
DIA, el ano pasado nos hizo participes de su trekking de 18 dias hasta el cam-
po base del Everest, en el monte Kala Patar, a 5530 metros de altura. Hizo
su primera visita a Murcia, concretamente a ADIRMU, para transmitirnos toda
esa emocion vivida. Susana siempre quiere decirnos alto y claro que con la
diabetes o no, no hay limites, que los limites los ponemos nosotros. Y mientras
vemos la curacion de la diabetes, que como os repito siempre, la vamos a ver
muchos de los que estamos aqui, se pueden hacer grandes cosas, tan gran-
des como la que ha sido la nueva aventura de Susana.

La Sociedad nos pone las vallas, y cada vez mas altas, pero nosotros estamos
dispuestos a saltarlas y hasta a derribarlas, para demostrarles que querer es
poder .

Este ano Susana tenia un reto, un reto que elegimos entre todos votando en
la web de Gluc Up, iGroenlandia!

Para conseguir este sueno, ella se ha preparado durante meses, y ha tomado
las precauciones oportunas respecto a su diabetes, y eso, ademas de otras mu-
chas aventuras es lo que hoy viene a transmitirnos. “los suenos no tienen cima”.

Gracias Susana, por elegir ADIRMU como punto de partida, como altavoz para
contarle a todos que no hay mas obstaculos que los que nosotros queramos
ver, ni la sociedad, ni nadie, ha de privarnos de conseguir un sueno, el que sea.

Quiero dar las gracias a Susana por supuesto, a Menarini Diagnostics y a Gluc
Up. que hoy nos acompanan, tambien al Colegio Oficial de Farmaceuticos y
a su red de Farmacias por acogernos en su casa. Siempre estan a nuestro
lado apoyando a ADIRMU, y luchando por todos los diabéticos. Gracias a su
presidente Prudencio Rosique y por supuesto, a ustedes por acompanarnos
esta tarde.
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La diabetes es una patologia que requiere de pacientes informados e implica-
dos con su propia enfermedad, que sean capaces de tomar decisiones y aplicar
correcciones en su dia a dia para prevenir complicaciones futuras y mejorar asi
su calidad de vida.

Estamos convencidos de que la formacion permanente y la actualizacion por
parte de nuestros profesionales van a conseguir este objetivo. La formacion
permite la toma de decisiones correctas, entender lo que nuestros especialis-
tas nos dicen y conocer novedades, avances, investigaciones o nuevos dispo-
sitivos que nos permitan decidir como llevar nuestra diabetes y ser conscientes
de las complicaciones que puede provocar un mal control.

La educacion en diabetes no es un concepto nuevo. Aunque no todos tengan
acceso a ella, tenemos la responsabilidad de buscar fuentes de educacion
confiable y es por lo que en adirmu hemos visto la necesidad de acercar esta
formacion a quienes puedan demandarla, en unas condiciones que les per-
mitan compatibilizarla con sus responsabilidades profesionales y personales,
ofreciendo actuaciones presenciales y recursos online.
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SECRETARIO

CARTA A LOS COLEGIADOS

Querida y querido compariera/o:

Si algo marco el pasado afio 2015, lamentablemen-
te, fue la desaparicién el 30 de marzo de nuestro
querido Presidente Prudencio Rosique Robles. Me
parece inevitable iniciar esta carta recordandolo,
dado que estoy prologando la parte de nuestra
memoria anual destinada a la gestién colegial, y el
legado de Prudencio Rosique permanece y perma-
necerd siempre entre nosotros. Debemos a él gran
parte de los contenidos de este resumen anual y
gran parte de nuestra realidad politica, legislativa
y profesional. Tres ejemplos destaco de 2015:

1) La exitosa implantacién de la receta electrénica
en toda la Regién de Murcia en menos de seis
meses. Si, somos conscientes de que queda mu-
cho por mejorar a este respecto, somos autocriti-
cos y no nos conformamos, de hecho gran parte
del trabajo del Colegio estd y estara volcado en la
mejora dia a dia del sistema.

2) La importantisima firma, antes de las eleccio-
nes autondmicas, del nuevo Concierto para la
ejecucién de la de Prestacién Farmacéutica con
el SML.S. a través de la Consejeria de Sanidad y
Politica Social. Trabajo concluido por Prudencio
Rosique y que nos garantizaba un importante
marco de estabilidad para la sostenibilidad de
las Oficinas de Farmacia durante los préximos
cinco afios.

3) Los Convenios con los Ayuntamientos para de-
sarrollar las campafias de Revisién de Botiqui-
nes, que reforzaban nuestro papel como agen-
tes de salud pero a su vez, implicaban cercania
socio-politica a los Consistorios.

Podria poner muchos més ejemplos, como hablar
de la visién de Prudencio que me lleva, incluso, a
resaltar que nombrara Vicepresidenta, en su mo-
mento, a una Farmacéutica con la capacidad y
experiencia de nuestra compariera, Isabel Tovar.
A todos nos hubiera gustado una sucesién “natu-
ral” y en el momento en el que Prudencio hubiera
deseado, pero a Isabel correspondié sucederle y
asumir la Presidencia, el dia 31 de marzo de 2015,
cumpliendo, asi, con los Estatutos Colegiales y

garantizando la total normalidad colegial. Ella ha
hecho gala de inteligencia, templanza y una gran
capacidad de trabajo, convirtiéndose durante unos
durisimos meses en nuestra guia. Gracias, Isabel.

Tal y como ha mencionado en su carta nuestra Pre-
sidenta, 2015 fue un afio de ‘una cierta’ estabilidad
para la farmacia murciana.

Salvo el retraso en la llegada a la regién del FLA en
el mes de Marzo pasado, que supuso una decena de
dias de impago, el Gobierno Regional ha cumplido
escrupulosamente con la normativa que le obliga a
abonar los medicamentos que requieren los ciuda-
danos el dia 20 de cada mes. Y sefialo este asunto
porque sin duda alguna los retrasos en el pago a las
Oficinas de Farmacia condicionan inevitablemen-
te, toda la realidad colegial.

LA FORMACION E INFORMACION, un afio mas,
han sido claves. Las horas de cursos desarrollados
(mayoritariamente acreditados), el volumen de es-
critos, circulares, salidas a prensa (concretas y es-
tratégicamente pensadas), los actos ladicos, semi-
narios...En definitiva, el trabajo en el afio 2015 ha
sido mucho: el politico, el profesional y la gestién
colegial. En estas paginas tenéis toda la informa-
ci6én de un afio intenso para nuestro querido Cole-
gio, por lo que os insto como siempre, a que ledis
esta memoria.

Finalizo mostrando mi agradecimiento a los traba-
jadores de nuestro Colegio, con los que acordamos
el pasado afio, no sin dificultades, y si con mucho sa-
crificio, un nuevo y moderno Convenio Colectivo de
Empresa, pensando siempre, todas las partes impli-
cadas en la negociacién, en lo mejor para el Colegio.
Igualmente quiero felicitar a los miembros de la Jun-
ta de Gobiernoy Vocales de Seccién, por su trabajo.

Y especialmente mi agradecimiento a ti, a todos
y cada uno de los farmacéuticos de la Regién, que
con vuestra participacién, vuestras demandas,
vuestras sugerencias, y vuestra presencia hacéis
que nuestro Colegio, sea cada dia mds ttil, mas
cercano y mas de todos.

Quedo a tu disposicién. Recibe un fuerte abrazo

José Carlos Moreno Bravo
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c I F RAs En esta pagina y siguientes se encuentran
los datos maés relevantes de la actividad

D E |_ 2 O administrativa de Secretaria relativos al
1 5 2015.

NUMERO DE COLEGIADOS COLEGIADOS POR SEXO
1.534 1,563 1.576 1.627 1.648 1.652 1.688 | | | | | | |
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
B MUJERES 928 938 961 976 1004 1016 1019 1.047
B HOMBRES 583 596 602 600 623 632 633 641
861

COLEGIADOS ESTADO LABORAL POR SEXO
EDADES POR TRAMO Y SEXO EN 2015

475
440
386
317
170
123 120 123
82
. 58 62 49 62 47 55
27
13
4 1 5
- | O SR [ =
<35 35-44 45-54 55-64 65-69 >70 ADJUNTIA CON JUBILADO PARADO REGENCIA SIN SUSTITUCION
EJERCICIO EJERCICIO*
B MUJERES 272 257 232 187 31 68 B MUJERES
I HOMBRES 119 131 121 149 40 81 B HOMBRES

TOTAL * No incluye ni parados ni jubilados
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COLEGIADOS 2015

MUJERES HOMBRES
COLEGIADAS COLEGIADOS
1.047 641

TOTAL COLEGIADOS 1.688

FARMACIAS PRIVADAS

553 560 562 564 567 567 568

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

FARMACIAS ABIERTAS EN LA REGION

DE MURCIA 2015

FARMACIAS

2 PROPIETARIOS FARMACIAS

88 1 PROPIETARIO

476

FARMACIAS
3 PROPIETARI
4

TOTAL FARMACIAS 568

VOCALIAS (N° DE COLEGIADOS
INSCRITOS) EN 2015

Alimentacion

Dermofarmacia

Distribucién

Farmacéuticos de la Administracion
Farmacia Hospitalaria y RadioFarmacia
Industria

Investigacién - Docencia - Formacion
Jubilados

Laboratorio Clinico

Optica

Ortopedia

Plantas Medicinales y Homeopatia
Sustitutos - Regentes - Adjuntos
Titulares de Oficina de Farmacia
Parados

Sin ejercicio

Otras actividades

1193
1187
18
23
41
13
40
120
158
26
1187
1187
527
659
62
170
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EXPEDIENTES TRAMITADOS EN JUNTA DE GOBIERNO En el 2015, se han resuelto por la Junta de Gobier-
PARA RESOLUCION EN 2015 no 241 expedientes, 12 de ellos corresponden a
solicitudes de apertura de Oficina de Farmacia, 71
Designacién ~ Acumulaciénde  Recursode han correspondido a bajas de colegiados y 107 altas
Investigador de local expedientes alzada - d leoiad
1 > 1 1 y reactivaciones de colegiados.
Modificacién

Ademais, se han tramitado 14 expedientes de tras-
lado de Oficina de Farmacia, 20 de transmisiény 11
por modificacién de local.

de local Paralizacién
11 1

Se ha tramitado 1 paralizacién, 1 expediente inves-
tigador, 1 acumulacién de expedientes, 2 designa-
ciones de local y 1 recurso de alzada.

Transmision
20

Bajas de
Colegiacién
71

Traslado
14

Apertura
12

Altas y
reactivaciones
de Colegiacion
107
i W SUSTITUCIONES M DIRECTORTECNICO
INDICADORES DEPARTAMENTO SECRETARIA [¥1 CESE SUSTITUCIONES W BAJA COLEGIACION
38 ADJUNTIAS B CERTIFICADO
CESE ADJUNTIAS DPTO. DOCUMENTAL
31 30 B REGENCIAS
23 23
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16 1 16 20 | s 16 17 1517 16 V7
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REGISTROS 2015
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I ENTRADA 874 958 1.260 961 956 1.063 1.078 634 1.024 1.082 1.229 995 12.144
[ SALIDA 372 312 256 403 397 520 427 141 460 330 541 395 4.554

EN



COMUNICACIONES COLEGIALES 2015

Circulares

CIM Informa

Partes Especial Control Médico

con su correspondiente tramitacion
Alertas RAF. Envios SMS

Colegiados que reciben RAF

Boletin Informa

Informaciones profesionales
Boletines electronicos

ENVIO DE COMUNICACIONES

Colegiados

Cuota tecnoldgica
Cuota no tecnoldgica
Farmacias

Cuota tecnoldgica
Cuota no tecnoldgica
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500
24

12
62.319
1.226

51
68

1.443
278

448
121

DATOS DIFUNDIDOS POR INFORMACION PROFESIONAL EN 2015

FOROS

CONGRESOS
11

CURSOS
42

MASTER
16

JORNADAS

PREMIOS
7

10

SIMPOSIO
1

CONFERENCIAS
1

BECAS
5

POSTGRADOS
3

SESIONES
CIENTIFICAS
2

OFERTAS ENCUENTRO
DETRABAJO 1

3

SEMINARIO DISPOSICIONES
1 2
VARIOS
2 AYUDAS

ESCUELA 1
DE VERANO
1

CONVOCATORIAS
240

RETRANSMISIONES EN DIRECTO ViA INTERNET 2015

16/04/2015 Patologias Oculares
14:30 - 16:00 jueves
21/04/2015 Patologias Oculares
14:30 - 16:00 martes
28/04/2015 Patologias Oculares
14:30 - 16:00 martes
05/05/2015 Patologias Oculares
14:30 - 16:00 martes
14/05/2015 Patologias Oculares
14:30 - 16:00 jueves
03/11/2015 mesa redonda farmacovigilancia
19:30 - 22:00 martes
09/07/15 Clausura del curso académico 2014 - 2015

APARICIONES EN MEDIOS EN EL ANO 2015

Apariciones COFRM en medios escritos 191
Seguidores en Facebook +900
Seguidores en Twitter +500

MEDIOS REGIONALES MAS SIGNIFICATIVOS

La Verdad 60
La Opinién 52
Prensa especializada 30
Noticias enviadas a los colegiados +3.000

CUESTIONES DE MAYOR PRESENCIA MEDIATICA EN 2015

Profesién en farmacia comunitaria
Fallecimiento D. Prudencio Rosique Robles
Convenio de Prestaciones
Situacién Socio-sanitaria

COMUNICACION EXTERNA EN 2015

Notas de prensa enviadas 104
Ruedas de prensa 5

DEPARTAMENTO DE INFORMATICA 2015

Asistencias técnicas mediante conexiones remotas

a ordenadores de colegiados 2.067
Clave Web 100
Clave Retransmisiones 91
Altas FarmaNET 2
Act. Programas Formulacién Magistral 10
Act. Programa Formulaciéon 2
Act. Nomenclator Facturar 12
Act. Programa Facturar 6



| 102 | MEMORIA DE SECRETARIA [ MEMORIA 2015 | COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA

DOSSIER DE PRENSA

hitpcfawow sctasanitaria comkshe i-4invar- rapats-eom brsds-presidenia-delcolegio-ol,.. 097

Isabel Tovar Zapata, nombrada presidenta del Colegic
Oficlal de Farmaceuticos de Murcia

1sabel Tovar Zapaia

Prwidendh del Colifio de FRimbOdieoed 6 b egiin, L

o ud infaito de Pristeniew Rouique conduj bs passés

[0 miiaces | mamar 13 poesidescis dar oy Brmacduticos. Lo

suarmade oo st v ¥ 110 £ LS =L

[prfe con wna prorkded mey clars: <Contres b shie de Prdneoss

«Confiamos en la palabra
del Gobierno de pagar sin
retraso todos los dias 20»

canh T T meee el ded

g
“‘ﬂ“uaﬂ‘

o6 Colegs s 138, L Farms
i mry BPRER b B
Lontid daaben ] CETTHAN

s i g

At e i b
vy

ks pralaiad
ety cambasire e L s

ol
] hmcieamans h—nn—u-

150 e 0 o, TS BT

.."_'.4.-,-..' vately & Ln L ITH
bk, ot 52 T

[
parm v e Sk v

“Prudencio Rosique
serd un referente para
todos los farmacéuticos™

LSAREL TUVAR, presidenta ded COF de Musrels

N i e rmpns o e
L e
o i, rm

H quand®

e S
B e ] Ty e——
. -

cmm= ¥
Wi par e s e prbares du n Belieaie r comlind

sarpearien. m me sl Hiaige s

[r——

[}
LR

iy peye e AL
T

et Pt Parr

B mombreanin s Tou 88 produts n camgimenis
wlahod v Wik 8 SOuD BiODMIC por 1 Jurts de Dotsemo
il Crolangass, el i IR o martes.

L nesem prencients am ool o Fimscs v A deenis mas

Fraside sderdn s Acade=us de Firmios Sents Usa of Expeis oo o e proysctss
PO prEcaaTenie St i elapd de Prodend Rodssss B frenis of Colsga

L s e g T prewsco le ineliucin ceede THER ha Sepl «Rolianoss @ s
i dnesod, FERSRY Sy abel Tovwr @ L Verded s doln Shor & SORALET 00N i
pu i s, @aplof. L e prosicienis dealicd, cid ngide o8 P

| id
s Loy de Ordenacidn Farmaobulic de i
con ls Commaperia de Sandad y o Servitin

Precissmenis. i semand paesds st comd ol bonmiod del reang conceno ds
prmmscae famackulics. Que &l ey M sne 8 08 ervliod pusdood oF e Comuned
Wirwind LinTatedl ERail & BOued) soe o Tolsio y ol Clolmaites rijasfenl ua B D oidn
& i femahutens ool b receisn 80 fempo ¥ lorma, aHamon heths un gran
aubans, BAAno GeronEtTen 6 LN G0N Gul 10U Danos. presleien o drens o

Comundads, sty

L hawis shors wcepredidents Sel Colegs

L os OF b Begin, absl Tovar Zapats, Soupin i
Ermiaienca 56 i LN VI 8 Wlomario. s el o
Prrudencio Maskous

Flpgen y 18 s polied de Qi de SOGCWIINE
RhaTiang ge Sakads

1 Cotegeo 1 hitsbiaks 1 WS Su CONDiencE 50 B wde de Mucia (e Jems | sl
. ey 1] pArE Gue Guien K desel BuBta PRI B Diname, Ademds,
i EblucOn prepars on Anersl oficisl pade Rendse |8 SeTora 6 M sapresTienin

Petenon Fouose Ielesd o e 33 o8 merno o wn nfefio a0 Gy dommelio de

ocabind natsd regentabs la laraca Fosous, Bevedads of U Suet, L muoans del
prescents oe Df Memackdico Al Shalds Gfa hondE COROCKN BN I senided
TN

Librn du condeloesion



Controlar los procesos de gestion
mejora la productividad de la botica
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JUNTA DE GOBIERNO
Y REUNIONES 2015

Asambleas Generales COFRM

Asambleas Extraordinarias Titulares de Oficina de Farmacia
Juntas de Gobierno COFRM

Juntas de Gobierno y Vocalias de Seccién
Comisién Directiva

Auditorias Externas de Oficinas de Farmacia
Auditorias Externas del COFRM

Auditorias Internas de Oficina de Farmacia
Auditoria Interna del COFRM

Reuniones con las Administraciones Publicas
Reuniones de Relaciones Externas e Institucionales

149

Reunién con el Presidente de la CCAA
Actos

Asamblea General CONGRAL

Reuniones y Asambleas de Vocalias Nacionales CONGRAL
Presupuesto CONGRAL

Plenos CONGRAL

Reuniones con Medios de Comunicacion
Reuniones con Bancos

Cursos

Academia

Ruedas de Prensa

FORMACION CEIM 2015

N° de alumnos que han recibido formacion 1.283
N° de horas impartidas 445
% de horas acreditadas 69,2%
HORARIO ALUMNOS
TOTALES
. ________________________________________________________________________________________|
09.00 * 14.00 h 19,7 %
14.00 * 17.00 h 54,8 %
16.00 * 20.00 h 19,6 %

20.30 * 23.00 h

59 %

101

40

10
28
19
78



I MEMORIA DE SECRETARIA I MEMORIA 2015 I COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA I 107 I

EQUIPO DE TRABAJO DEL COFRM

DIRECTOR GENERAL -
DIRECCION FINANCIERA -

José Vidal Martinez ! H A
——— 4]

Luis Naval6n Romero -,
Marjorie Imbernén Manzanera ="
Pedro Navarro Sanchez

DIRECCION JURIDICA
M2 Angeles Garcia-Villalba Cano

Encarnita Sarabia Almagro
Joaquin de Domingo Lépez

INFORMATICA - . 4 AREA DE COMUNICACION,
Antonio R. Rodriguez Gémez et y ’ JUNTA DE GOBIERNO
—_———— : 3 Y RELACIONES EXTERNAS

José Parraga Asensio )
(dcha) M2 Fuensanta Martinez Lozano

Francisco Javier Botella Pérez

Natalia L6pez-Roman Moreno
Miguel de los Santos Martinez

AREA DOCUMENTAL . ! DIRECCION
(dcha) Asuncién Saez DE CALIDAD Y CEM

Sandra Sierr arcén

CIM
M2 José Bermudez Soto

Irene Lépez Llorca
José Luis Saez

ASISTENCIA DOCUMENTAL
Félix Requena Jiménez

1.CIM .-- ; 2.CIM
y (32 de izq. a dcha.)

Isabel Conesa Lozano Bzon Bnes @argalls

Oscar Aguirre Martinez
M? Isabel Marin Rodriguez
Magdalena Herndndez Garcia

3. AUXILIAR

Micaela Jiménez Sanchez

RECLAMACIQN RECETAS BECARIAS
Y SUPERVISION .

-_— Natalia Moreno Torres
Encarna Fernandez Garcia Catalina Ruiz Jiménez
Francisco Morenete Vega
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RECETAS

2015

REVISADAS DEL SOBRE MORADO POR EL COF

MUFACE ISFAS MUGEJU
1.873.445,03 € 1.639.903,56 € 117.937,27 €
2,55% 2,42% 0,13%

23.938 Recetas 22.705 Recetas 1.197 Recetas

S.M.S.
56.929.232,42 €
94,90%
889.281 Recetas

DEVUELTAS A LAS OFICINAS DE FARMACIAY PENDIENTES
PARA FACTURAR AL MES SIGUIENTE

MUFACE ISFAS MUGEJU MUTUAS
42.506,33 € 62.096,90 € 2.918,95€ 465,91 €
2,90 % 5,03% 0,25% 0,64%

513 Recetas 891 Recetas 45 Recetas 114 Recetas

S.M.S.
657.621,58 €
78,21%
13.858 Recetas
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RECETAS PROCESADAS EN EL INFORME DE INCIDENCIAS
EN LA FACTURACION MENSUAL

diciembre
noviembre
octubre
septiembre
agosto
julio

junio

mayo

abril

marzo

febrero

enero

500 1.000 1.500 2.000 2.500

I Pendientes (proximas facturaciones)
Incluidas en la facturaciéon por el COFRM

M Devueltas a la farmacia por el COFRM

I Total de recetas incluidas en el informe
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2.000
1.800 L
1.600 |
1.400 |
1.200 ¢
1.000 |
800 |
600 |
400 |
200 |

140

1201

100+

80

60

40

20+

3.000 |

2.500 |

2.000 |

1.500 |

1.000 |

500 |

RECETAS DEVUELTAS POR EL COFRM A LAS FARMACIAS

1383 1.463
1.481 1227
1204 1204 1179
\w‘\/
1.109 1038 1.076 1.072
E F M A M JN‘ i A S o) N D
RECETAS PENDIENTES DE PROXIMAS FACTURACIONES
136
84 % 87
64 67
51 49
43 8 43
33
E F M A M JN‘ L A S o N D
TOTAL DE RECETAS PROCESADAS EN EL INFORME DE INCIDENCIAS
2348
<
1.791
/’
_ 1802 1an 1an 1412 /
1.550 o AN 1223 1357 133 1234
AN e e ¢
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EXPEDIENTES ANO 2015
ACTIVIDADES DEL DPTO. JURIDICO

Ademas de la tramitacién de expedientes de apertura,
traslado, transmisién, modificacién de local, cierre y
designaci6n de local de oficinas de farmacia, con las
consiguientes Comisiones de expedientes; asi como
de los expedientes de alta, baja y reactivacién de cole-
giacién, prérrogas en materia de expedientes, tramite
de peticiones de farmacéutico acreditado para ejerci-
cio temporal o accesorio, y el parte mensual al Conse-
jo, se han realizado las siguientes actividades.

CONSULTAS Y ATENCION PERSONAL
EN EL DEPARTAMENTO JURIDICO,
PERSONALES Y TELEFONICAS

Existe un promedio aproximado de mas de 40 con-
sultas diarias en el Departamento, en materia de
expedientes de farmacia, horarios y urgencias, co-
legiacién y problemdtica legal general.

INTERPOSICION DE DENUNCIAS,
APERTURA DE EXPEDIENTES
INVESTIGADORES

SOLICITUDES EN MATERIA DE HORARIO
MiNIMO ESPECIAL, CIERRE DE SABADOS,
CIERRE TEMPORAL

Se han realizado diversas gestiones en relacién a
estas cuestiones:

¢ Elaboracién de escritos de solicitud de horario
minimo especial.

* Elaboracién de escritos de solicitud de reduccién
de horario (cierre en la jornada matinal de los
sabados), para la mayoria de las agrupaciones
farmacéuticas existentes.

¢ Elaboracién de Informes justificativos y Planes
de Rotacion.

* Elaboracién de escritos de renuncia a horarios y
vacaciones.

* Elaboracién y remisién de Informes Preceptivos
ala Consejeria de Sanidad en relacién de las
solicitudes realizadas.

* Convocatoria y celebracién de reuniones de farma-
céuticos para llegar a consenso en ambas materias.

* Elaboracién de recursos en los supuestos de
denegacién de peticiones.

TURNOS DE URGENCIA

* Propuesta del Plan de turnos de urgencia para el
afio 2016

* Convocatoria y celebracién de reuniones de
farmacéuticos para llegar a consenso en materia
de turnos de urgencia.

* Comunicacién de permutas de turnos de urgendia.

* Cartulinas Turnos de Urgencia

INFORMES EN MATERIA DE
SENALIZACION ADICIONAL (CRUCES Y
CARTELES DE OFICINAS DE FARMACIA)

OTRAS MATERIAS

* Contestacién a consultas telefénicas sobre expe-
dientes y legislacion.

* Mantenimiento del sistema de comunicacién y
autorizacién para farmacéuticos no colegiados
acreditados de modo temporal o accesorio en el
ambito de la provincia.

* Pedidos de material para apertura, transmisién y
traslados de oficinas de farmacia

¢ Mantenimiento de los datos de coordenadas de
oficinas de farmacia

* Pedidos de placas RES
* Gesti6n de peticiones de Certificados Médicos

* Gesti6n de peticiones de Libros Recetarios y
Libros de Estupefacientes

* Realizacién de Carnet de colegiado

¢ Informes al Servicio Murciano de Salud
sobre expedientes sancionadores abiertos
a farmacéuticos.

* Elaboracién y/o analisis de Convenios de colabo-
racién suscritos por el Colegio con otras Adminis-
traciones u organismos de diversa indole.

* Elaboracién de Certificaciones de tasas presen-
tadas para tramitacién de expedientes, a efectos
del cumplimiento del Convenio suscrito con la
Consejeria de Sanidad en esta materia, asi como
renovacién de dicho Convenio.

* Prérroga de Convenio de Tasas en materia de
expedientes de oficinas de farmacia.

* Redaccién de borrador de Convenio Marco con la
Consejeria de Sanidad y Politica Social.

NORMATIVA DE INTERES FARMACEUTICO (ANO 2015)

N Orden SSI1/23/2015, de 15 de enero, por la que
se aprueba la quinta edicion de la Real Farmaco-
pea Espanolay la segunda edicion del Formulario
Nacional.

N Modificacion de los Delitos contra la Salud Pu-
blica operada por Ley Organica 1/2015, de 30
de marzo, de Modlificacion del Codigo Penal.

N Orden SSI/1091/2015 del 2 de junio, por la que
se incluyen determinadas sustancias en las listas
Iy Il delanexo | del RD 2829/1977 de Sustancias y
Preparados medicinales Psicotropicos.

N Real Decreto Legislativo 1/2015, de 24 de julio,
por el que se aprueba el Texto Refundido de la
Ley de Garantias y Uso Racional de los Medica-
mentos y Productos Sanitarios.

N Orden SSI1/2160/2015, de 14 de octubre, por la
que se procede a la actualizacion del sistema de
precios de referencia de medicamentos en el Sis-
tema Nacional de Salud.

N Ley 48/2015, de 29 de octubre, de Presupues-
tos Generales del Estado para el ano 2016, por
la que se modifica el Real Decreto Legislativo
1/2015, de 24 de julio, por la que se aprobo el
Texto Refundido de la Ley de Garantias y Uso Ra-
cional de los Medicamentos y Productos Sanita-
rios; y de modifica el Real Decreto 177/2014, de
21 de marzo, por el que se regula el sistema de
precios de referencia y de agrupaciones homo-
geneas de medicamentos en el Sistema Nacional
de Salud.

N Orden AAA/2719/2015, de 16 de diciembre,
por la que se modifica la Orden AAA/2444/2015,
de 19 de noviembre, por la que se establecen
medidas de emergencia preventivas frente a la
fiebre aftosa en el Magreb.

N Resolucion de 17 de diciembre de 2015, por la
que se aprueba la lista de sustancias y métodos
prohibidos en el deporte.
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AGENDA

Reunién con el “Diario La Verdad”
Reunién Comisién Directiva

Reunién con los farmacéuticos de Murcia “Informa-
cién sobre implantacién de Receta Electrénica”

Reunién con los farmacéuticos de Murcia “Informa-
cién sobre implantacién de Receta Electrénica”

Reunién con D. Domingo A. Pascual
“Murcia, Cardioprotegida”

Reunién de Vocales Provinciales de Optica. Revisién
y clasificacién de los productos sanitarios de “Ojos,
nariz y oidos” (CONGRAL)

Reunién con D. Javier Sierra

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos
Titulares (CONGRAL)

Reunién con el “Diario La Verdad”

Reuni6n de la Comisién Coordinacién Autonémica

(CONGRAL)

Reunién preparatoria de la Reunién con el SMS
“Receta Electrénica en Murcia”

Reunién de trabajo de los Vocales de Farmacéuticos
Adjuntos y No titulares de Oficina de Farmacia
(CONGRAL)

Reunién con el SMS “Receta Electrénica en Murcia”

Reunién con D2. Maria Falcén Romero
“Curso Universidad del Mar”

Reunién con la Asociacién de enfermos de Parkinson
Reunién Comisién Expedientes

Reunién con los farmacéuticos de Murcia (Jornada de
repesca o recordatorio) “Informacién sobre implanta-
cién de Receta Electrénica”

Reunién con los farmacéuticos de Archena. “Prepara-
cién Semana de la Salud”

Reunién con “Keskesé”
Reunién Comisién Directiva
Junta de Gobierno

Inauguracién del Curso 2015 de la Real Academia de
Medicina y Cirugia de la Regién de Murcia “Entrega
del Premio Enrique Gelabert”

Reunién con Cajamar
Reunién con Nautalia viajes
Groenlandia y diabetes “Los suefios no tienen cima”

Reunién con la empresa Aquiline Computer
“maquina de precintos”

Reunién con “Hotel Silken 7 Coronas”

Reunién con Caja Caminos

Reunién con Instituto La Flota “Proyectos restaurantes
farmasaludables”

Curso “Probiético y Fitoterapia en el tratamiento de
la gripe”

Reunién del Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Reunién con D. Arturo Giménez Ruiz y D. Casimiro
Jiménez Guillén. Consejeria de Sanidad y Politica
Social

Reunién con el Servicio de Gestién Farmacéutica
“Objeciones revisién de Recetas agosto-2014”"

Reunién “Proyecto Hombre”

Reunién con la Federacién de personas con Parkinson
de la Regi6én de Murcia

Reunién con los farmacéuticos de Archena
Reunién con D. Juan Carlos Ortiz (Hero)

Reunién con D2 Rosa Moreno Company de
“Vive zone”

Comisién de seguimiento “SPD”
Reunién con “Cajamurcia”

Entrega de la Medalla de Oro del Ilustre Colegio
Oficial de Dentistas de la Regién de Murcia

Academia de Farmacia Santa Maria de Espafia de la
Regién de Murcia “Acto solemne de inicio de activida-
des 2015”

Curso “Sales de Schiissler: Homeopatia abreviada.
Introduccién a las Sales de Schiissler. Ventas cruzadas
con las Sales de Schiissler”

Ment farmasaludable

Curso “Sales de Schiissler: Homeopatia abreviada.
Introduccién a las Sales de Schiissler. Ventas cruzadas
con las Sales de Schiissler”

Reunién “Firma Convenio con Ayuntamiento de
Archena”

Reunién de Presidentes (CONGRAL)
Reunién monografica Concierto

VII Congreso Internacional de medicamentos huérfa-
nos y enfermedades raras

Reunién con la empresa “Veridata”
Ment farmasaludable

Academia de Farmacia Santa Maria de Espania.
Conferencia y Seminario practico sobre el espacio
virtual: experiencia, su utilidad y aplicacién”
Reunién “Presentacién Libro Blanco de Ideas del
Partido Popular Regién de Murcia”

Charlas menus farmasaludables

Conferencia y Seminario Practico sobre el Espacio
Virtual: experiencia, su utilidad y aplicacién

VII Congreso Internacional de medicamentos huérfa-
nos y enfermedades raras

VII Congreso Internacional de medicamentos
huérfanos y enfermedades raras

Semana de la salud de Archena
Practicas de los alumnos de Farmacologia de la UMU

Invitacién inauguracién de la exposiciéon “EFE 75
afios en fotos”

Curso Pricticas de los alumnos de 3° Farmacologia
dela UMU

Camparia de Revisién de Botiquines Caseros en
Archena “Vas a saber qué hacer con tus medicamentos”

Practicas de los alumnos de Farmacologia de la UMU

Academia de Farmacia Santa Maria de Espafia “Toma
de Posesién de los nuevos cargos electos”

Practicas de los alumnos de 3° Farmacologia de la UMU
Précticas de los alumnos de 3° Farmacologia de la UMU
Practicas de los alumnos de 3° Farmacologia de la UMU
Conferencia de D, M. Fuensanta Martinez Lozano
Reunién con “Cajamar”

Reunién Comisién Directiva

Reunién Comisién Expedientes

Junta de Gobierno

Curso “Programa formativo en Reanimacién
Cardiopulmonar y en el uso de desfibriladores
externos semiautomaticos”

Charla menus farmasaludables

Reunién con Cajamurcia y Cajamar

Reunién del Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Charla menus farmasaludables

Curso “La Farmacia del Siglo XXI. Factores clave para
una buena gestién y optimizacién”

Invitacién acto Murciaeconomia “ABR Comunicaciéon
Empresarial y Asesoria Juridica, S.L.”

Lectura Tesis Doctoral de D2. Maria Cristina Bandin
Saura “Anélisis de la salud circadiana como factor
predictivo de éxito en la pérdida de peso”

Asistencia a las Jornadas de “Asteamur”

Reunién con D?. Maria Falcén y D. Javier Navarro
sobre el “Curso Universidad de Murcia”

Curso “Atencién Farmacéutica en Ortopedia”
Curso “IX Edicién de Piercing y Tatuajes”

Reunién con el Servicio de Gestién Farmacéutica
“Objeciones revisién de Recetas septiembre-2014”

Accién Psoriasis Cartagena. Exposicién “Lo que la piel
esconde”

Reunién con D. Juan Dionisio Avilés Hernandez
Curso “Atencién Farmacéutica en Ortopedia”

Curso “IX Edicién de Piercing y Tatuajes”

Reunién Comisién Farmabox

Reunién de la Comisién Negociadora del Convenio de
trabajadores del Colegio con los delegados de personal
Curso “IX Edicién de Piercing y Tatuajes”

Asistencia a la inauguracién de la exposicién “Mujeres
en la Universidad de Murcia: Presencia, visibilidad,
participacién”, organizada por la Unidad para la igual-
dad entre mujeres y hombres de nuestra Universidad
Curso “IX Edicién de Piercing y Tatuajes”

Jornadas “Abaran (Murcia), Capital de la Farmacia
Asistencial”

Curso “IX Edicién de Piercing y Tatuajes”

» «

Reunién con la empresa “Bitnova” “Programa reloj”
Reunién con seguros “AMA”

Curso “Reanimacién Cardiopulmonar”



Reunién “Convenio con Farmabox”

Reunién con D. Arturo Giménez Ruiz y D. Casimiro
Jiménez Guillén. Consejeria de Sanidad y Politica
Social

Curso “Reanimacién Cardiopulmonar”

Reunién de la Comisién Coordinacién Autonémica

(CONGRAL)

Asistencia a las “Jornadas Profesionales del Farma-
céutico de Salud Publica”

Curso “Osteoporosis: Osteoredes”

Reunién de la Comisién Negociadora del Convenio de
trabajadores del Colegio con los delegados de personal

Conferencia “Prevenar 13: Una oportunidad para la
farmacia”

Reunién con “Banco de alimentos”

Reunién con D. Alfonso Celestino y D. Rafael Morales
“Salud 21~

Reunién Comisién Directiva

Invitacion de Correo Farmacéutico “Las mejores
iniciativas de la farmacia 2014”

Curso “Atencién Farmacéutica en Ortopedia”

Asistencia a la entrega de los “Premios a la Sanidad
de la Regién de Murcia” del Grupo Editorial Sanitaria
2000

Reunién con el Consejero de Economia y Hacienda
D. Luis Martinez de Salas y Garrigues

Academia de Medicina y Cirugia de la Region de
Murcia “Semana mundial del cerebro”

Reunién con el Alcalde del Ayuntamiento de Murcia
D. Miguel Angel Camara Botia

Reunién “Murcia, Cardioprotegida”

Reunién con la Consejera de Sanidad y Politica Social
D2. Catalina Lorenzo Gabarrén

Reunién Comisién Expedientes
Junta de Gobierno

Universidad Catélica de Murcia (UCAM) Ceremo-
nia de Investidura como Doctor Honoris Causa del
Excmo. Sr. D. Thomas Bach “Presidente del Comité
Olimpico Internacional”

Reunién del Pleno del CONGRAL

Reunién firma Convenio con entidades financieras
“Cajamar y BMN”

Academia de Farmacia Santa Maria de Espafa de
la Regi6én de Murcia “Mesa Redonda: Infeccién por
Virus de Hepatitis C nuevos tratamientos”

Infarma Barcelona 2015
Reunién con Direccién Comercial de Caja Caminos
Reunién con la Asociacién de Celiacos

Reunion con la empresa “Conversia” propuesta de
Convenio

Infarma Barcelona 2015

Reunién Concierto Consejeria de Sanidad y Politica
Social-SMS

Asistencia a las IV Jornadas de derecho del trabajo
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Infarma Barcelona 2015

Reunién Concierto Consejeria de Sanidad y Politica
Social-SMS

Asistencia a las IV Jornadas de derecho del trabajo
Reunién con la empresa “Masegur”

Reunién Comisién Directiva

Reunién Comisién Directiva

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalias de Seccién

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos
Titulares (CONGRAL)

Reunién Comisién Directiva

Reunién de Presidentes (CONGRAL)

Reunién con la Consejeria de Sanidad y Politica Social
Reunion de la Comisién de Presupuestos del CONGRAL
Reunién COFRM - Fundacién Hefame

Reunién Comisién Directiva

Reunién con SMS “Concierto”

Reunién con la Academia de Farmacia Santa Maria de
Esparia de la Regién de Murcia

Reunién con las empresariales “AEOF y AFEC”

Reunién preparatoria de la Asamblea General Ex-
traordinaria de la Vocalia de Farmacéuticos ejercien-
tes como Titulares de Oficina de Farmacia

Auditoria Anual de Firma Profesional
Reunién con la empresa “Veridata, S.L.”
Junta de Gobierno y Junta de Vocalias de Seccién

Asamblea Extraordinaria de Seccién de Farmacéuticos
ejercientes como Titulares de Oficina de Farmacia

Curso “Patologias oculares”

Firma del nuevo Concierto con el SMS para la pres-
tacién farmacéutica en Oficinas de Farmacia de la
Regi6én de Murcia (2015-2020)

Curso “Actualizacién en Incontinencia Urinaria”
Reunién Comisién Directiva

Misa funeral por el eterno descanso de D. Pedro
Capilla Martinez

Curso “Patologias oculares”
Reunién del Pleno del CONGRAL
Reunién Comisién Directiva

Misa funeral por el eterno descanso de D. Prudencio
Rosique Robles

Reunién en el almacén para archivo del Colegio
Reunién Consejo de Salud Regién de Murcia

Curso “Interpretaciéon de Analisis Clinicos. Nuevas
técnicas y tratamientos de infertilidad”

Reunién de Tesoreros (CONGRAL)
Curso “Patologias oculares”

Curso “Interpretaciéon de Analisis Clinicos. Nuevas
técnicas y tratamientos de infertilidad”

Curso “Interpretaciéon de Analisis Clinicos. Nuevas
técnicas y tratamientos de infertilidad”

Auditoria de Calidad del Colegio

Reunién con el Servicio de Gestién Farmacéutica
“Objeciones revisién de Recetas noviembre-2014”

Reunién Comisién Directiva

Reunién con el Servicio de Gestién Farmacéutica -
Comisién Mixta

Reunién con D2 Rosa Garcia de “Nautalia Viajes”
Reunién con el Director General del Centro Farmacéutico

Reunién del Comité Cientifico de la Vocalia de Farma-
céuticos de Optica Oftdlmica y Acustica Audiométrica

Reunién con el Servicio Murciano de Salud
Reunién Comisién Directiva

Reunién constitucién de la Comisién Mixta en mate-
ria de prestacién farmacéutica

Reunién con la Sra. Consejera de Sanidad y Politica
Social D. Catalina Lorenzo Gabarrén

Curso “Patologias oculares”

Constitucién Mesa Electoral Consejo General “Presi-
denta titular de la Mesa Electoral”

Reunién de la Comisién Coordinacién Autonémica
(CONGRAL)

Invitacién presentacién Programa Electoral de

D. José Ballesta German, candidato a la Alcaldia
Conferencia en la “UCAM”

Reunién con Ayuntamiento de Murcia “tema Proyecto
Europeo”

Reunién con D2 Mar Sanchez de la “UMU”
Homenaje a D2, Rocio Alvarez Lépez

Reunién con los farmacéuticos de Lorca para la Cam-
pafia de Revisién de Botiquines

Sesi6n de Gobierno Ordinaria del Pleno (Academia de
Farmacia)

Curso de “Inmunologia aplicada a la practica clinica”
organizado por la Real Academia de Medicina y el
Colegio de Médicos. Inmunologia en el Siglo XXI
Reunién con Ayuntamiento de Lorca

Almuerzo Homenaje a D. Miguel Angel C4émara Botia
Reunién Comisién Directiva

Curso de “Inmunologia aplicada a la practica clinica”
organizado por la Real Academia de Medicina y el
Colegio de Médicos.

El Sistema HLA y Activacién de Linfocitos T. Inmuno-
logia del Trasplante

Presentacién de “Farmabox Channel”

Curso “Inmunologia aplicada a la practica clinica”
organizado por la Real Academia de Medicina y el
Colegio de Médicos.

Reacciones de Hipersensibilidad

Invitacién Asistencia al Acto de Ingreso como Aca-
démica de Numero de D?. Marta Garaulet Aza en la
Academia de Gastronomia de la Regién de Murcia
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Rueda de prensa “Presentacién Campaiia Botiquines
Caseros en Lorca”

Reunién Comisién Expedientes

Curso “Inmunologia aplicada a la practica clinica”
organizado por la Real Academia de Medicina y el
Colegio de Médicos.

Linfocitos B y Células Plasmaticas

Premio de los Colegios Técnicos y Superiores de
Informatica a la e-Receta

Curso “Patologias oculares”

Entrega Premios de Investigaciéon Colegio Santa
Maria de la Paz. Colegio de Ingenieros Técnicos
Industriales Jornada informativa sobre las
novedades del Concierto de Prestaciones

Curso “Inmunologia aplicada a la practica clinica”
organizado por la Real Academia de Medicina

y el Colegio de Médicos.

Autoinmunidad; enfermedades sistémicas y érgano
especificas

Camparfia Revisién de Botiquines con Alcalde de Lorca
y Consejera de Sanidad y Politica Social

Reunién Comisién Directiva

Junta de Gobierno

Curso “Inmunologia aplicada a la practica clinica”
organizado por la Real Academia de Medicina y el
Colegio de Médicos. Inmunidad celular

Reunién con el Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Madrid

Curso “Inmunologia aplicada a la practica clinica”
organizado por la Real Academia de Medicina y el Co-
legio de Médicos. Mesa Redonda “Inmunodeficiencia
primaria y secundaria”

Curso “Actualizaciones en Enfermedad Venosa Créni-
ca

Congreso Internacional de Geriatria y Gerontologia.
6° Foro Gerontoldgico del Mediterraneo

Reunién del Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Reunién con seguros “Axa”

Misa funeral por fallecimiento de la madre de

D2. Carmen Peria Lépez

Curso “Venta de medicamentos por Internet y
Comercio Electrénico”

Congreso Internacional de Geriatria y Gerontologia.
6° Foro Gerontolégico del Mediterraneo

Curso “Microbiota humana, nuestro segundo geno-
ma. Aplicaciones farmacéuticas”

Reunién con D. José Luis Hervés “Doctoralitas”
Reunién del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS - COFRM (Contingencias - incidencias en RE)
Curso sobre Disfagia Orofaringea

Reunién Comisién Directiva

Técnicas de Comunicacién y Expresién Oral

Academia de Farmacia Santa Maria de Espafia.

Toma de Posesién Académica Correspondiente de la
Dra. D2 Rosa Pérez Badia “De Pélenes y Alergias en el
Centro y Sureste de Espafia”

Técnicas de Comunicacién y Expresién Oral
Reunién con D. Juan Antonio Ortega

Tesis Doctoral de D2. Carmen Castelo Blasco (Periodista)

Reunién con D. Fernando Martinez Martinez.
Universidad de Granada

Reunién preparatoria de la reunién del martes 2 de
junio entre el SMS y el COFRM sobre contingencias
en receta electrénica

Acto de Votacién Elecciones Consejo General “Presi-
denta Titular de la Mesa Electoral”

Reunién del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS-COFRM (Contingencias - Incidencias en RE)

Reunién con “Banco Sabadell”

Reunién de D. José Vidal con el AFIM “Formacién
sobre herramientas para atender llamadas de Receta
Electrénica”

Acto de Graduacién de los Alumnos de Farmacia
Universidad de Murcia

Reunién con D?. Susi de “Caser Residencial Santo Angel”
Reunién Comisién Directiva
Curso:“Probiéticos e Inmunidad”

Asistencia al “40 Aniversario del traslado de la anti-
gua Arrixaca al nuevo emplazamiento del El Palmar”

Reunién con diario “La Verdad”

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos en la Dermofarmacia (CONGRAL)

Asistencia al 40 Aniversario del Hospital Clinico Uni-
versitario Virgen de la Arrixaca, Homenaje al Profesor
Dr. D. Pascual Parrilla Paricio

Reunién del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS-COFRM

Reunién del AFIM (Organizacion herramientas RE)

Asistencia ala Universidad Catoélica San Antonio.

Festividad de San Antonio de Padua “Ceremonia de
Entrega de Distinciones y Acto de Investidura como
Doctor Honoris Causa del Dr. D. Stephen P. Abelow

Reunioén de Responsables de Departamentos
Reunién con la Asociacién de Celiacos de Murcia

Jornada informativa sobre las novedades que contie-
ne el Concierto de Prestaciones Farmacéuticas (Yecla)

Reunién con empresas de Informatica
Reunién sobre “Residuos”
Curso “Reanimacién Cardio Pulmonar”

Jornada informativa sobre las novedades que contiene
el Concierto de Prestaciones Farmacéuticas (Cartagena)

Curso “Reanimacién Cardio Pulmonar”

Jornada informativa sobre las novedades que contie-

ne el Concierto de Prestaciones Farmacéuticas (Lorca)
Reunién Comisién Expedientes

Reunién Comision Directiva preparatoria de la
“Asamblea General Ordinaria Junio 2015”

Rueda de Prensa de FHOEMO sobre “Salud Osea,
Nutricién y Cerveza”

Curso “Cerveza y Salud”

Reunién sobre “Procedimientos de Calidad”

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalias de Secciéon
Asamblea General Ordinaria Junio 2015 (COFMU)
Curso “Piercing y Tatuajes X Ediciéon”

Reunién con la empresa Universo Farmabox
Reunién del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS-COFRM (Contingencias-Incidencias en RE) Con-
tinuacién de la reuni6n del jueves 11 de junio de 2015
Reunién con D. Juan Jiménez Roset. Coordinador
Técnico de Drogodependencias de la Consejeria de
Sanidad y Politica Social

Reunién del Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Curso “Piercing y Tatuajes X Ediciéon”

Reunién con “Onda Regional de Murcia”

Reunién Asamblea Consejo General (CONGRAL)
Asistencia al Comité de Honor del “XIII Congreso Es-
pafiol de Salud Ambiental, y IX Conferencia Nacional
de Disruptores Endocrinos”

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos de Oficina de Farmacia (CONGRAL)
Acto de 1a Toma de Posesiéon de miembros del Comité
Directivo y Vocales de Seccién del Consejo General de Co-
legios Oficiales de Farmacéuticos de Espafia (CONGRAL)
Curso “Piercing y Tatuajes X Edicién”

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos Titulares (CONGRAL)

Reunién de la Junta de Gobierno y Comité Cien-
tifico de la Vocalia Nacional de Farmacéuticos de la
Alimentacién (CONGRAL)

Asistencia al Comité de Honor del Congreso

“XIII Congreso Espafiol de Salud Ambiental, y

IX Conferencia Nacional de Disruptores Endocrinos”
Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos en la Alimentacién (CONGRAL)
Reunién del Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Curso “Piercing y Tatuajes X Edicion”

Asistencia al Comité de Honor del Congreso

“XIII Congreso Espariol de Salud Ambiental, y

IX Conferencia Nacional de Disruptores Endocrinos”
Asistencia “VII Encuentro Colegial de Médicos de la
Region de Murcia”

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos Analistas Clinicos (CONGRAL)

Curso “Piercing y Tatuajes X Edicién”



Tesis Doctoral

Defensa Tesis Doctoral de D. Diego Pablo Sanchez
Martinez

Reunién del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS - COFRM (Contingencias-Incidencias en RE)
Continuacién de la reunién del jueves 23 de junio de

2015

Reunién con “Onda Regional de Murcia”
Reunién Comisién Directiva
Presentacién del Libro Blanco de la Homeopatia en Murcia

Acto de toma de posesién del Presidente Electo de
la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia,
Excmo. Sr. D. Pedro Antonio Sanchez Lépez

Tesis Doctoral
Reunién con la empresa “Metaenlace”
Reunién con la empresa “SQA”

Reunion del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS-COFRM (Contingencias-Incidencias en RE)
Préxima actualizacién del sistema de RE

Reunién Comisién Coordinacién Autonémica (CONGRAL)
Reunién con D2. Carmen Castelo Blasco

Reunién con D. Jests C. Gémez Martinez, Presidente
de SEFAC

Clausura del Curso Académico 2014-2015 del Colegio
y la Academia de Farmacia Santa Maria de Espaiia de
la Regi6én de Murcia

Reunién del AFIM (Procedimiento interno ante Inci-
dencias/Contingencias en RE)

Reuni6n con D?. Silvia Serrano Ayala. Gerente de Adirmu
Reunién con el Dr. Gonzalez Costea

Reunién Comisién Area Profesional

Reunién con la entidad “Banco de Santander”

Asistencia toma de posesién Directores Generales
de la Consejeria de Sanidad

Reunién Comisién seguimiento Convenio con Cajamurcia

Reunién con el Servicio Murciano de Salud
(Interoperabilidad Receta Electrénica)

Reunién Comisi6én de seguimiento del Convenio con
Cajamar

Reunién con “Onda Regional de Murcia”

Reunién con la empresa “Aquiline” y los distribuidores
de Farmatic, Nixfarma y Unicowin

Reunién Comisién Directiva

Reunién Anual del Patronato de Fundacién HEFAME
Reunién Comisién de Expedientes

Junta de Gobierno

Reunién con el Dr. Perefiiguez

Reunién con la Consejera de Sanidad D2. Encarnacién
Guillén Navarro
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Reunién del Pleno del Consejo General (CONGRAL)

Reunién con la empresa “AON”: Presentacién de
sistemas de financiacién

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Industria (CONGRAL)

Reunién con D. Casimiro Jiménez Guillén, Jefe de
Servicio de Farmacia de la Consejeria de Sanidad

Reunién con “Onda Regional de Murcia”

Reunién del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS - COFRM (Contingencias-Incidencias en RE)
Préxima actualizacién del sistema de RE

Reunién con D. Francisco Agullé Roca, Director
General de Planificacién, Investigacién, Farmacia y
Atencién al Ciudadano de la Consejeria de Sanidad

Reunién Comisién Directiva
Reunién Comisién Coordinacién Autonémica (CONGRAL)

Asistencia a la toma de posesién de D. Francisco Agullé
Roca, como Director Gerente del Servicio Murciano de
Salud

Reunién con el Dr. Gonzalez Costea
Reunién Comisién de Expedientes
Junta de Gobierno

Reunién con “Onda Regional de Murcia”
Reunién de Hazfarma (CONGRAL)

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos de Ortopedia

Reunién de la Asociacién Espafiola de Farmacéuticos
Ortopédicos (A.N.E.O.)

Reunién con D. Juan Carrién Tudela de FEDER y
D’GENES Asociacién de Enfermedades Raras

Reunién Comisién Directiva
Reunién con el Servicio de Gestién Farmacéutica del SMS
Reunién con la Dra. Medina

Reunién Junta Directiva Vocalia de Farmacéuticos
Titulares (CONGRAL)

Asistencia a la Ceremonia de Investidura como
Dr. Honoris Causa por la UCAM del Profesor
D. Joaquin Barraquer Moner

Reunién con “7 TV”

Reunién firma del manifiesto en favor del AVE
Reunién con diario “La Opinién”

Reunién preparatoria “Jornada Comunicacién en
Sanidad”

Reunién con “Onda Regional”

Asistencia I Jornada Profesional Distribucién
Farmacéutica

Reunién Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Reunién con “7 TV”
Jornadas de Delegacién SEFAC 2015

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos en la Distribucién (CONGRAL)
Recepcién por el Presidente del Gobierno y
Administracién Regional D. Pedro Antonio Sanchez
Lépez ala Junta de Gobierno, Junta de Vocalias y
a la Directiva de la Academia de Farmacia “Dia Mun-
dial del Farmacéutico”

Reunién con D. Alejandro Briales Casero. Director de
Aserfarma

Reunién farmacéuticos de Lorca, Turnos de urgencia,
vacaciones, ampliacién de horario y reducciéon de
horario para el afio 2016

Reunién Comisién Directiva

Reunién con D. Antonio Checa de Andrés “Abogado”
Reunién Farmacéuticos Agrupacién 16 La Manga.
(horarios, turnos de urgencia, vacaciones, cierre de
sabados, festivos y puentes)

Asistencia al Acto de presentacién del Grupo Gestiona
Radio Regi6én de Murcia

Reunion preparatoria de la Toma de Posesion

como Académica de la Academia de Veterinaria de
D2, Stella Moreno Grau

Reunién con “Onda Regional”

Asistencia ala Apertura de Curso Académico 2015/2016
de las Universidades

Reunién con ROM “Radio Online Murcia”

Reunién con la Asociacién Murciana Pro-Rehabilitacién
Cardiaca “AMURECAR”

Reunién con D. Joaquin Garcia Cruz del diario
“La Verdad”

Reunién con “7 TV”

Curso “Nutricién deportiva, una oportunidad en la
farmacia”

Reunién preparacién Jornada sobre “Soluciones para
una Farmacia de Servicios”

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos de Optica Oftalmica y Actstica
Audiométrica (CONGRAL)

Asistencia a los Actos en comemoracién de la Festivi-
dad de San Francisco de Asis, Patrén de la Profesién
Veterinaria

Reunién con la entidad “Cajamar”

Reunién Comisién Directiva “Monogréfica Convenio
Marco”

Reunién con ROM “Radio Online Murcia”

Reunién con D. Antonio Jesis Gémez, Director de
“Inmobiliaria OPAU”

Asistencia al ingreso de Dia. Stella Moreno Grau,
como Académica de Numero en la Academia de
Veterinaria

Reunién con “Correo Farmacéutico”
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Curso “Jornada Presencial Soluciones para una
Farmacia de Servicios”

Reuni6én Asamblea de Vocales Provinciales de Farma-
céuticos de Hospitales (CONGRAL)

Reunién de Presidentes (CONGRAL)

Reunién con Ibermutuamur (Actualizacién de los temas
de prevencién de riesgos y seguimientos de la salud)

Reunién con D2. Silvia Serrano Ayala. Gerente de
Adirmu

Reunién con el Servicio de Gestién Farmacéutica del SMS

Reunién con D2. Maria Antonia Murcia, Vicedecana
de Farmacia de la UMU

Asistencia a la lectura de la Tesis Doctoral de D2.
Monica Hernédndez

IX Congreso Nacional de Atencién Farmacéutica

Asistencia al VIII Congreso Nacional de Enfermeda-
des Raras “D*Genes y FEDER”

IX Congreso Nacional de Atencién Farmacéutica

Reunién con D. Francisco Lépez y D?. Raquel Murcia
de la empresa “Olmed”

IX Congreso Nacional de Atencién Farmacéutica
I Jornada Mediterradnea sobre Osteoporosis

Curso “Normas higiénico sanitarias para estableci-
mientos de Tatuajes y Piercing

Reunién del Grupo Técnico de Trabajo del Concierto
SMS-COFRM (Contingencias-Incidencias en RE)

Reunién con D. Alfonso Celestino del periédico “Salud 21

Curso “Normas higiénico sanitarias para estableci-
mientos de Tatuajes y Piercing

»

Curso “Atencién Farmacéutica y uso complementario
de Magnesio en Situaciones de Estrés”

Reunién Pleno del Consejo General (CONGRAL)

Reunién D. Oscar Martinez y D. Francisco Carmona
de “Arquia” “Caja de Arquitectos”

Reunién con “7 TV”
Reunién con D. Daniel Pacheco

Curso “Desarrollo del E-=COMMERCE en la Oficina de
Farmacia”

Curso “Normas higiénico sanitarias para estableci-
mientos de Tatuajes y Piercing

Reunién Comisién Directiva

Curso “Normas higiénico sanitarias para estableci-
. . s
mientos de Tatuajes y Piercing

Reunién D. Oscar Martinez y D. Francisco Carmona
de “Arquia” “Caja de Arquitectos”

Reunién con la Presidenta de la Asamblea Regional
D2. Rosa Pefialver Pérez

Curso “Normas higiénico sanitarias para estableci-
mientos de Tatuajes y Piercing

Reunién Practicas Tuteladas UMU

Reunién con D. Pedro Valera Duque, Presidente de
“UCE-MURCIA”

Reunién con la Federacién de Estudiantes de Farmacia

Reunién Comisién Directiva

Reunién Comisién de Expedientes

Junta de Gobierno

Junta de Gobierno y Junta de Vocalias de Seccién

Reunién con D2, Maria Dolores Grifian y D3 Maria
José Moreno “Onda Regional de Murcia”

Reunién con “7 TV”
Reunién con D. Antonio Checa de Andrés “Abogado”
Curso “Ultimos avances en Dermocosmética”

Reunién con las empresas de programas de gestién
“Nixfarma, Farmatic, Hefame y Akra Consulting”

Asamblea de Vocales Provinciales de Farmacéuticos
Titulares (CONGRAL)

Reunién con la empresa “Consumeralia”

Reunién con D. José Lépez Martinez, Alcalde del
Excmo. Ayuntamiento de Cartagena

Curso “Recomendaciones activas en la salud intima
de la mujer”

Reunién con D2. Pilar Sanchez del “SEF”

Reunién con Radio Nacional de Espafia (Murcia)
Reunién con “7 TV”

Reunién con D. César Nebot de UPyD

Reunién Comisién Directiva

Reunién “Comunicacién en Sanidad”

Reunién con D. José Ballesta German, Alcalde del
Excmo. Ayuntamiento de Murcia

Mesa Redonda “Farmacovigilancia, Unidos por la
Seguridad del Paciente”

Reunién con “7 TV”
Reunién con GTM televisién

Asistencia a la Jornada Certificacién, Calidad y GMP
en la fabricacién de Productos Cosméticos. Protocolo
IFS HPC y norma UNE- en ISO 22716

Presentacién del Proyecto MEPAFAC (Medida
de Presién Arterial en Adolescentes realizada
por Farmacéuticos Comunitarios) SEFAC

Reunién con D. Alfonso Celestino del periédico
“Salud 21”7

Reunién Comisién de Expedientes
Junta de Gobierno
Junta de Gobierno y Junta de Vocalias de Seccién

Curso “Tratamiento de patologias més frecuentes en
la oficina de farmacia con plantas medicinales: MTP

Arkofharma”

Reunién con el Dr. D. Mariano Pérez Albacete, Vice-

presidente de Cruz Roja

Curso “Contabilidad para Farmacéuticos”
Reunién de Tesoreros del Consejo General (CONGRAL)

Mesa Redonda “Los medicamentos y su leyenda
negra” La Academia de Medicina y Cirugiay
la Academia de Farmacia Santa Maria de Espafia

Reunién de D. José Vidal con los Jefes de
Departamentos (Organizacion colegial)

Reunién preparatoria ‘Jornada Comunicacién en
Sanidad”

Asistencia Solemne Acto de Apertura del Curso
Académico 2015-2016 de La Universidad Catélica
San Antonio “UCAM”

Reunié6n firma del contrato de alquiler del bajo de Jaime I
Reunién con “7 TV”

Reunién con 7 Coronas (presupuestos Patrona)
Reunién con la Asociacién Murciana de Consumidores
y Usuarios Redex Consumo “CONSUMUR”

Reunién Comisién Coordinacién Autonémica
(CONGRAL)

Curso “Contabilidad para Farmacéuticos”

Reunién de D. José Vidal con los Delegados de perso-
nal (Organizacién colegial)

Reunién con Cajamurcia

Reunién con D. Claudio Buenestado Castillo Vocal de
Farmacéuticos ejercientes en la Administracién
Reunién con el Servicio de Gestién Farmacéutica del
SMS. Recetas en el “limbo”

Reunién del AFIM con D? Isabel Tovar Zapata:
“Farmacogenética”

Misa Difuntos Academia de Farmacia Santa Maria
de Espafia, ofrecida al Académico Fundador Excmo.
Sr. D. Prudencio Rosique Robles

Presentacién Aula de Diabetes “Prudencio Rosique”

Reunién con el Presidente de la Federacién de Estu-
diantes de Farmacia

Reunién con D. Francisco Lépez Navarro de la empresa
“Olmed”

Curso Teérico-Practico del Programa de Gestién
Farmatic: “Venta Libre y Gestién por Categorias” y
“Direccién por Objetivos y Cuadros de Mando”
Reunién “Comunidad de Propietarios Jaime I”

Curso “Homeopatia y Patologias de Invierno.
El Consejo en nuestra farmacia”

Academia de Medicina toma de posesién del titulo de
Académico de Honor del Excmo. Sr. D. Juan Carlos
Izpistia Belmonte

Reunién con las médicos y farmacéuticos de Molina
de Segura (identificar problemas y dificultades en
relacién con la receta electrénica)

Academia de Farmacia Santa Maria de Espafia, invita-
cién discurso de ingreso como Académica Corres-
pondiente de la Dra. D2, Maria Brigida Fernandez de
Simén Bermejo

Lectura Tesis Doctoral de D?. Ana Cristina Castillo
Gonzalez

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos Analistas Clinicos (CONGRAL)
Asistencia a la VII Reunion Cientifica AEFA “El Labo-
ratorio Clinico en Pediatria”



Reunién Comisién Directiva

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Industria (CONGRAL)

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos en la Dermofarmacia (CONGRAL)

Acto solemne conjunto de Apertura de Curso de las
Academias de la Region de Murcia

Asistencia a la “III Jornada Profesional de Dermofar-
macia” “La Dermofarmacia del Siglo XXI”

Asistencia al “Foro Regional de Donacién y Trasplante
de Organos y Tejidos”

Curso “Taller de pastillas”

Reunién Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Reunién con D. José Luis Hervas de la empresa
“Doctoralitas”

Curso “Taller de pastillas”

Reunién preparatoria de la Comisién Mixta en
Materia de Prestacién Farmacéutica

Reunién de la Comisién Mixta en Materia de
Prestacién Farmacéutica

Asistencia al V aniversario MurciaEconomia

“La Region, nuestra principal Empresa”

Academia de Medicina toma de posesién como
Académico Correspondiente del Dr. D. Juan de Dios
Gonzalez Caballero

Asamblea General Ordinaria 2015 COFRM

Curso “Perito Judicial”

Reunién con D. Casimiro Jiménez Guillén, Jefe de
Servicio de Ordenaci6én y Atencién Farmacéutica.
Consejeria de Sanidad

Lectura Tesis Doctoral de D3. Maravillas Sanchez
Macarro

Invitacién visita Laboratorio Normén y Sesién Cienti-
fica. Vocalia de Farmacéuticos en la Alimentacién
Curso “Abordaje del desanimo desde la farmacia”

XV Encuentro Nacional de Estudiantes de Farmacia
(V Congreso Interfarma “Roles del Farmacéutico en la
Sociedad del Siglo XXI)

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos en la Alimentacién (CONGRAL)
Encuentro de la Junta de Gobierno y Junta de Voca-
lias de Seccién con el Presidente del Consejo General
D. Jests Aguilar Santamaria

Junta de Gobierno

Viaje a Madrid “Consejo de Economistas”

XV Encuentro Nacional de Estudiantes de Farmacia
(V Congreso Interfarma “Roles del Farmacéutico en la
Sociedad del Siglo XXI)

Academia de Medicina 22 Sesién del Ciclo “Jévenes
Investigadores de Excelencia de la Regién de Murcia”
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Curso de formacién para la elaboracién y dispen-
sacion de Sistemas Personalizados de Dosificacion
(SPD) en la Regién de Murcia

XV Encuentro Nacional de Estudiantes de Farmacia
(V Congreso Interfarma “Roles del Farmacéutico en la
Sociedad del Siglo XXI)

Reunién con el Servicio Regional de Empleo y
Formacién (SEF)

Reunién con D2, Isabel Lorente Salinas. Consejeria
de Sanidad

Reunién Asamblea de la Federacién Espaiiola de
Estudiantes de Farmacia

Curso “Prezi”

Reunién preparacién Actos Patrona 2015

Reunién con D. José Losa del COIE

Conferencia “M4ster Sanitario” UCAM

Real Academia de Medicina y Cirugia. Toma de posesién
como Académico Correspondiente de D. Angel Gil
Izquierdo

Curso Tedrico-Précticos del Programa de Gestién
Farmatic: “Desarrollo de la venta libre en la farmacia.
Gestién por categorias y Fidelizacién de Clientes”
Real Academia de Medicina y Cirugia.

Toma de posesién como Académico Numerario
IImo. Sr. D. Francisco Toledo Romero

Festividad de nuestra Patrona “La Inmaculada
Concepcién”

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales

de Farmacéuticos de Investigacién y Docencia
(CONGRAL)

Curso “Aceites esenciales para el tratamiento de
enfermedades infecciosas”

Curso “Prezi”

12 Audioconferencia de VIGILA con los miembros
del Comité HazFarma

Reunién con D. Casimiro Jiménez Guillén, Jefe de
Servicio de Ordenacién y Atencién Farmacéutica.
Consejeria de Sanidad

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos en la Distribucién (CONGRAL)
Reunién Pleno del Consejo General (CONGRAL)
Reunién de los Presidentes de los COF con el repre-
sentante del Partido Popular, D. Ignacio Echéniz
(CONGRAL)

Reunién de la Asamblea de Vocales Provinciales de
Farmacéuticos de Oficina de Farmacia (CONGRAL)
Reunion de los Presidentes de los COF con el repre-
sentante del PSOE, D. Rafael Bengoa (CONGRAL)
Acto de entrega Premios Panorama y Medallas del
Consejo General

Reunién con Cajamar, formato fichero a agendar por

pago del SOE

Reunién Asamblea del Consejo General (Congral)

Reunién con D. Fernando Corell Sancho, Director del
Centro de Instituciones de Levante “LA CAIXA”

Cena de Navidad (Junta de Gobierno, Junta de
Vocalias de Seccién y empleados COFRM).

Comisién de TFG de Farmacia

Reunién del Grupo de Trabajo “Atencién Sociosanita-
ria y Atencién Domiciliaria”
(CONGRAL)

Reunién Comisién Directiva
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DEPARTAMENTO

DE CALIDAD

El compromiso con la calidad es uno de los rasgos
que caracterizan a la profesién farmacéutica. En
este sentido, una de las apuestas profesionales del
Colegio de Farmacéuticos de la Regién de Murcia
ha sido desde hace 10 afios la implantacién de Sis-
temas de Gestién de Calidad (SGC) en oficina de
farmacia, proyecto conocido como CALIFARMA.

Desde entonces, el departamento de calidad del co-
legio ha trabajado en este sentido, con el fin de ofre-
cer a los profesionales farmacéuticos la posibilidad
de implantar un SGC en la oficina de farmacia, ba-
sado en el cumplimiento de una Norma de calidad
especifica del colectivo farmacéutico.

El principal objetivo de este proyecto fue el de esta-
blecer unos parametros basicos que serviran a to-
das las oficinas de farmacia como sello de garantia
que permite a los farmacéuticos mejorar la organi-
zacién interna de las mismas, asi como desarrollar,
gestionar y proporcionar unos servicios farmacéu-
ticos de calidad que aseguren una atencién farma-
céutica de calidad entre los usuarios de su oficina
de farmacia.

En el gjercicio 2015, se han renovado 100% de los
certificados de las farmacias certificadas segun la
norma ISO 9001, actualmente tenemos 24 oficinas
de farmacias certificadas desde hace 9 afios. Se han
incorporado tres oficinas de farmacia al sistema
tras un par de afios que solicitaron una suspension
temporal del certificado. Ademads de éstas, se han
adherido tres nuevas oficinas de farmacia que se
encuentran en proceso de implantacién.

Todos los departamentos colegiales también han su-
perado con éxito la auditoria de certificacién segin
los requisitos de la norma ISO 9001. El departamen-
to de calidad realiz6 las pertinentes auditorias inter-
nas a los departamentos colegiales y se modificaron
37 formatos de registro y 8 instrucciones técnicas,
ademds de la creacién de algunas nuevas.

Herederos de Prudencio Rosique Robles o5
Domingo Arcas Lopez y Pedro Arcas Castifeiras 103
José Carlos Moreno Bravo y M@ Aranzazu Moreno Torres 204
Francisco Arturo Ruiz Pina 210
Sabina Buendia Noguera 463
Mercedes Torres Pérez y Esperanza Munoz Munoz 497
Maravillas Garrido Garcia 501
Emilia Maria Torres Tomas 558
Juana Morales Arnau 33
Maria Jesus Rama Pagan 83
Maria José Galindo Garcia y Marta Sabater Galindo 169
Juan Miguel Bosch Hervas 185
Maria Jesus Rodriguez Arcas 322
Sara Penalver Sanchez 328
Miguel Salvador Cano Ceron 247
Joaquin Jordan Pérez 87
Maria Andrea Selma Fernandez 214
Pedro Hernandez Rex 277
Francisco Esteban Sanchez Rosique 469
Pedro Guerrero Cuadrado 511
Rosa Maria Alarcon Garcia 148
M? Mercedes Latorre Tora 220
Francisco Luis Navarro Martinez 522
Victoriano Jesus Lopez Atenza 278
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PROGRAMA DE TRATAMIENTO CON

SUSTITUTIVOS DE OPIACEOS

PARA PERSONAS DEPENDIENTES DE LOS MISMOS A TRAVES DE LAS OFICINAS DE
FARMACIA DE LA REGION DE MURCIA. ANO 2015

PROGRAMA DE MANTENIMIENTO
CON METADONA (PMM)

El namero de pacientes que, a 31 de diciembre de 2015,
estaban recibiendo su dosis de metadona en oficinas de
farmacia es de 37, lo que supone 4 pacientes menos que en
el mismo mes del afio anterior, siendo 43 el numero total
de pacientes distintos que han pasado por el Programaa lo
largo del afio 2015, 3 pacientes menos que en 2014.

ML. DE METADONA DISPENSADOS / MES
ANO 2015

De los pacientes que han pasado por el programa a lo largo
de este afio, hemos tenido 1 nueva incorporacién, 1 incor-
poracién después de estar unos meses de baja y 6 bajas,
una de ellas por fallecimiento.

El porcentaje de retencién de pacientes en el Programa en
este afio ha sido de un 86,05%, lo que supone un 3,08%
menos que el afio anterior.

Al igual que en afios anteriores, la zona de la Regién con
mayor numero de oficinas de farmacia participantes en el
PMM ha sido la de Cartagena.

La cantidad total de solucién de clorhidrato de metadona
dispensada ha sido de 190.636 mililitros.

PROGRAMA DE DISPENSACION DE SUBOXONE®

A largo de este afio 2015, han participado dispensando
el medicamento suboxone® un total de 13 Oficinas de
Farmacia.

Se han dispensado un total de 346 recetas (138 mas que el
afio anterior) correspondientes a 22 pacientes, prescritas
por 20 médicos y las cuales han sido retiradas en 13 Ofici-
nas de Farmacia.

RECETAS POR POBLACION ANO 2015
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BOLSA

El total de los inscritos en nuestra bolsa de trabajo durante el afo 2015 es de 193 entre farma-

céuticos/as y auxiliares, tanto de Murcia como de otras Comunidades. Durante el afio 2015, se
han realizado 279 gestiones directas para cubrir puestos de trabajo ofertados al Colegio.

OFERTAS DE EMPLEO GESTIONADAS EN 2015

E

OFERTAS DE EMPLEO GESTIONADAS 2015 - 2014

* Numero de ofertas 2015
® Numero de ofertas 2014

DEMANDAS DE EMPLEO GESTIONADAS EN 2015

28
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16 16 V7 14 16
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DEMANDAS DE EMPLEO GESTIONADAS 2015 - 2014
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® Numero de demandas 2015
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OFERTAS DE EMPLEO POR COMARCAS 2015

NOROESTE CARTAGENA
5 oferta 6 ofertas

LORCA
2 ofertas

EXTRANJERO
1 oferta

OTRAS
PROVINCIAS
11 oferta

MURCIA Y PEDANIAS

VEGA MEDIA 59 ofertas

1 oferta

ALTIPLANO
1 oferta

OFERTAS DE EMPLEO 2015

COMERCIAL
DE VENTAS OPTICA INDUSTRIA
4 ofertas 1 oferta 4 oferta

TECNICO
GARANTE
1 oferta

OFICINA DE
FARMACIA

FARMACIAS EN
72 ofertas

EL EXTRANJERO
1 oferta

ONG
1 oferta

(«]]
OTROS COF
2 ofertas







AREA
PROFESIONAL
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AREA

PROFESIONAL

5.000 .

4474
4000 |
3.000 |

2.000 |

1.000 |

N° DE CONSULTAS POR MES EN 2015

4.686
4.214
4327 3618 3.756

3.267 3.898
3.565 3.405 3.504

3.350

> 20 horas
10 - 20 horas
5-10 horas
2-4horas

2 horas

20,30 - 23,00 horas
16,00 - 20,00 horas
14,00 - 17,00 horas

09,00 - 14,00 horas

F M A M N JL  AG S 0] N D

% DURACION DE LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS

10,0 %
5,0 %
7,5%

22,5%

55,0 %

5,9 %
19,6 %
54,8 %

19,7 %




VEGA DEL SEGURA 13,1 %

ALTIPLANO 5,9 %
NOROESTE 6,3 %
CARTAGENA 11,5%
MURCIA 60,0 %
OTRAS CCAA 3,2%

Ortopedia

Optica

Sustitutos y Adjuntos
Oficinas de Farmacia

Fitoterapia, Plantas
Medicinales y Homeopatia

Dermofarmacia y
Formulacién Magistral
Administracion

Andlisis Clinicos

Alimentacién

ON LINE

20,30- 23,00 horas

16,00 - 20,00 horas 11,6 %

14,00- 17,00 horas 72,1 %

09,00 - 14,00 horas

7,0 %

7,0%

9,3 %
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% ALUMNOS POR ZONA GEOGRAFICA

11,6 %
2,3%
2,3%

51,2%

11,6 %
2,3%
7,0 %
2,3%

9,4 %
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W 2015
M 2014

COMPARATIVA DE CURSOS POR ZONAS

11,1 10,1

10,4

.

VEGA DEL
SEGURA

LORCA

% CURSOS POR VOCALIA ORGANIZADORA

ANALISIS CLINICOS ALIMENTACION ORTOPEDIA OPTICA
23% 9,4 % 11,6 % 23%

DERMOFARMACIAY
FORMULACION MAGISTRAL
2,3%

ADMINISTRACION

7,0 % SUSTITUTOS Y

ADJUNTOS
23%

FITOTERAPIA,
PLANTAS MEDICINALES Y
HOMEOPATIA

0y
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51,2%
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DURACION DE LOS CURSOS

55
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CURSOS 2015

CURSO DE PROBIOTICOS Y FITOTERAPIA
EN EL TRATAMIENTO DE LA GRIPE

Vocalia de Farmacéuticos ejercientes en Plantas
Medicinales y Homeopatia

Elena Mateo Larrea
26
27/01/2015

CURSO SERVICIOS PROFESIONALES
DE DIAGNOSTICO IN SITU,
UNA OPORTUNIDAD DE DIFERENCIARSE

Vocalia de Farmacéuticos ejercientes
como Titulares de Oficina de Farmacia

Cruz Francesc
34

04/ 02/ 2015

CURSO SOBRE LAS SALES DE SCHUSSLER:
VENTAS POR CONSEJO

Vocalia de Farmacéuticos ejercientes en Planta
Medicinales y Homeopatia

Rafael Hidalgo
12

09/02/2015

SESIONES FORMATIVAS DE ORTOPEDIA

Vocalia de farmacéuticos ejercientes en Ortopedia
y Vocalia de farmacéuticos ejercientes como Titula-
res de Oficina de Farmacia.

* Vendajes activos TRAIN,

para el rendimiento del deporte

y en la vida cotidiana para la

estabilizacion muscular
Rodrigo Pérez Cisternas.
Fisioterapeuta y Técnico
ortopédico, asesor externo de
Bauerfeind Ibérica.
29
02/03/2015.

* Ostomias:
uso y manejo de los dispositivos

José Martinez Castillo
23
03/03/2015

« Alteraciones de la integridad
cutanea en el paciente domiciliario:
atencion desde la farmacia

José Antonio Moran
17
16/03/2015

PRESENTACION DE
“FARMABOX CHANNEL"

Vocalia de Farmacéuticos ejercientes en como
Titulares de Oficina de Farmacia junto con la
Vocalia de Sustitutos y Adjuntos

Iria Rodriguez Reino
19

13/05/2015

D2. MARIA PILAR
¥ ZARAGOZA FERNANDEZ

: E Vocal de Farmacéuticos
| | ejercientes
|

en Alimentacién

CURSO VENTAS DE MEDICAMENTOS POR
INTERNET Y COMERCIO ELECTRONICO

Vocalia de Farmacéuticos ejercientes como Titulares
de Oficina de Farmacia

D. Salvador Serrano Fernédndez.
Abogado especializado en
proteccién de datos y seguridad de
la informacién.

D. Luis Miguel Pérez Carballo.
Responsable IT PSN SERCON.
Técnico especialista en tecnologias
de la informaci6n.

38
20/05/2015

CURSO SOBRE LA MICROBIOTA HUMANA,
NUESTRO SEGUNDO GENOMA.
APLICACIONES FARMACEUTICAS

Vocalia de farmacéuticos ejercientes en Alimentacién

Dra. Montse Rivero Urgell
19

21/05/2015

DISFAGIA

Vocalia de Farmacéuticos ejercientes en como
Titulares de Oficina de Farmacia

Dr. Juan Dionisio Avilés.
8

26/05/2015



D2 MARIA JOSEFA
CARPES HERNANDEZ
Vocal de Farmacéuticos
ejercientes en

el Laboratorio Clinico,

. abarcando Andlisis
Clinicos, Bioquimica

' Clinica, Microbiologia y
4| Parasitologia,

e Inmunologia
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D. MARIANO RAMON
DIEZ GARCIA

Vocal de Farmacéuticos
ejercientes en
Dermofarmacia,
Productos Sanitarios,
Galénica y Formulacion
Magistral

D. MANUEL

ANTON MUNOZ

Vocal de Farmacéuticos
ejercientes en
Distribucién
Farmacéutica

CURSO DE TECNICAS DE COMUNICACION:
“TIEMPO DE SUMAR"

La Vocalia de farmacéuticos ejercientes en Indus-
tria junto con la Vocalia de farmacéuticos ejercien-
tes como Titulares de Oficina de Farmacia

D. Francisco Garcia
13

27/05/2015
28/05/2015

JORNADA PRESENCIAL “SOLUCIONES
PARA UNA FARMACIA DE SERVICIOS™

Vocalia de farmacéuticos ejercientes como
Titulares de Oficina de Farmacia

Jordi Adell

Vicente J. Baixauli Fernandez
Rafael Borras

Francisco Fernandez

Juana Maria Morales Arnau
Esperanza Mufioz Mufioz
Isabel Tovar Zapata

104
07/10/2015

MESA REDONDA: FARMACOVIGILANCIA.
UNIDOS POR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

Academia de Farmacia Santa Maria de Espafia de
la Regién de Murcia y Vocalia de farmacéuticos
ejercientes como Titulares de Oficina de Farmacia

Lucia Fernandez L6pez

Javier Navarro Zaragoza

M? José Penalver Jara

Juan Enrique Perefiiguez Barranco
Manuel Soria Soto

21
03/11/2015

CHARLAS MENUS FARMASALUDABLES

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Alimentacién

Sandra Sierra Alarcéon
Arantxa Rosique Tabuenca
Pilar Zaragoza Fernidndez
Isabel Tovar Zapata

Alumnos IES La Flota
12/02/2015 14:00-16:00 h

26/02/2015 14:00-16:00 h
10/02/2015 12:00-14:00 h
24/02/2015 12:00-14:00 h

PRACTICAS FORMATIVAS A LOS ALUMNOS
DE 3° FARMACIA

CONFERENCIA Y SEMINARIO PRACTICO
SOBRE EL ESPACIO VIRTUAL:
EXPERIENCIA, SU UTILIDAD Y APLICACION

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes
de Titulares de Farmacia

Rafael Blasco Ferrandi
30
12/02/2015 19:00-21:00 h

Isabel Conesa
Oscar Aguirre
Pepe Vidal
Fuensanta Martinez Lozano
M? Angeles Garcia-Villalba
M? José Franco

Magdalena Hernandez
Sandra Sierra

Asuncién Séaez

Antonio Rodriguez

Catalina Jiménez

Luis Ibafiez
Nieves Suarez
16/02/2015
17/02/2015
18/02/2015
19/02/2015

12:00-14:00 h
12:00-14:00 h
12:00-14:00 h
12:00-14:00 h

PROGRAMA FORMATIVO EN
REANIMACION CARDIOPULMONAR Y
EN EL USO DE DESFIBRILADORES
EXTERNOS SEMIAUTOMATICOS

SEMANA DE LA SALUD DE ARCHENA.
FORMACION DE LA CAMPANA DE REVISION
DE BOTIQUINES

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Maria Fuensanta Martinez Lozano
Sandra Sierra Alarcén

16/02/2015 09:00-13:00 h
17/02/2015 09:00-13:00 h

Vocalia de Seccién de
Farmacéuticos Ejercientes en
Administracién

Vocalia de Farmacéuticos
ejercientes en Oficina de Farmacia.
Dr. Domingo Finjual

Dr. Gustavo Adolfo Herrera Cateriano
Dra. M? Martinez Martinez

Dra. M2 Alba Moreno Flores

96

24/02/2015 16:00-20:00 h
25/02/2015 16:00-20:00 h
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D2 ELENA

FERNANDEZ DIEZ

‘ Vocal de Farmacéuticos

{ ejercientes en Industria
Farmacéutica

D2. ANA MARIA
GONZALEZ CUELLO
Vocal de Farmacéuticos
ejercientes en
Investigacion, Docencia
y Formacion

NORMAS HIGIENICO-SANITARIAS DE LOS
ESTABLECIMIENTOS DE TATUAJES
O PIERCING. IX EDICION

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Administracién

Pablo Antonio Gémez Gémez
Rocio Jiménez Estran

Maria José Rodriguez Tortosa
M? Constanza Soriano Cano

18

02/03/2015
03/03/2015
04/03/2015
05/03/2015
06/03/2015

17:00-20:00 h
17:00-20:00 h
17:00-20:00 h
17:00-20:00 h
17:00-20:00 h

OSTEOPOROSIS: OSTEOREDES

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Dr. Juan Dionisio Avilés Hernandez
23

11/03/2015 17:00-20:00 h

CONFERENCIA “PREVENAR 13:
UNA OPORTUNIDAD PARA LA FARMACIA™

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Dr. José Andujar Blesa
34

12/03/2015 14:00-16:00 h

PRACTICAS A LOS AUXILIARES
DE FARMACIA SALESIANOS

D. José Vidal Martinez
Dria. M? José Franco Campello
Dfia. Sandra Sierra Alarcén

17/03/2015 11:00-14:00 h

CURSO MODALIDAD PRESENCIAL/
SEMIPRESENCIAL EN PATOLOGIAS
OCULARES

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes
en Optica Oftalmica, Optometria y Actstica
Audiométrica.

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes
de Titulares de Farmacia

Dr. D. Lorenzo Vallés San Leandro
Dr. D. Jerénimo Lajara Blesa

Dr. D. Manuel Redondo Manuel
Dr. D. Miguel Angel Rodriguez
Izquierdo

23

16/04/2015
21/04/2015
28/04/2015
05/05/2015
14/05/2015

14:30-16:00 h
14:30-16:00 h
14:30-16:00 h
14:30-16:00 h
14:30-16:00 h

ACTUALIZACION EN INCONTINENCIA
URINARIA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Ortopedia

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

D. Pedro Valdelvira Nadal
20

20/04/2015 14:00-16:00 h

INTERPRETACION DE ANALISIS CLiNICOS.
NUEVAS TECNICAS Y TRATAMIENTOS DE
INFERTILIDAD

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes
en Laboratorio Clinico, abarcando analisis clinicos,
bioquimica clinica, microbiologia y parasitologia, e
inmunologia

M? José Carpes Hernandez

23

27/04/2105 16:00-20:00 h
28/04/2015 16:00-20:00 h
29/04/2015 18:30-20:00 h

ACTUALIZACIONES EN ENFERMEDAD
VENOSA CRONICA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Ortopedia
Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Elena Fernandez Diez

Martin Landaluce

19

19/05/2015 20:30-22:00 h

PROBIOTICOS E INMUNIDAD

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Alimentacién

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Dr. Francisco Guarnes
40
10/06/2015 14:00-16:00 h



D2 INMACULADA
CONCEPCION HIDALGO
OLLER

Vocal de Farmacéuticos
ejercientes en Optica
Oftdlmica, Optometria
y Actistica Audiométrica
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D2, MARIA JOSE
GALINDO GARCIA
Vocal de Farmacéuticos
ejercientes en Ortopedia

D. JOSE LOPEZ GIL
Vocal de Farmacéuticos
ejercientes en

Plantas Medicinales

y Homeopatia

CERVEZAY SALUD

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Alimentacién

Dr. Manuel Diaz Curiel,
Presidente de FHOEMO

Dr. Jestis Romadn Martinez,
Presidente del Comité Cientifico
de la Sociedad Espariola de
Dietética y Ciencias de la
Alimentacién

17
19/06/2015 14:00-16:00 h

PRESENTACION DEL LIBRO BLANCO DE LA
HOMEOPATIA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Plantas Medicinales y Homeopatia

Miguel Barelli
12
02/07/2015 20:00-22:00 h

CURSO NUTRICION DEPORTIVA, UNA
OPORTUNIDAD EN LA FARMA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Alimentacién

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Juan Bautista Mifiana Serrano
84
01/10/2015 14:00-16:00 h

NORMAS HIGIENICO SANITARIAS PARA
ESTABLECIMIENTOS DE TATUAJES
Y PIERCING. X EDICION

ATENCION FARMACEUTICA Y
USO COMPLEMENTARIO DE MAGNESIO
EN SITUACIONES DE ESTRES

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Administracién

Pablo Antonio Gémez Gémez
Rocio Jiménez Estran

Maria José Rodriguez Tortosa
M? Constanza Soriano Cano

28
Lunes 22/06/2015 17:00-21:00 h
Martes 23/06/2015 17:00-21:00h
Miércoles 24/06/2015 17:00-21:00 h
Jueves 25/06/2015 17:00-21:00h
Viernes 26/06/2015 17:00-21:00 h

NORMAS HIGIENICO SANITARIAS PARA
ESTABLECIMIENTOS DE TATUAJES Y
PIERCING-XI EDICION

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Administracién

Claudio Buenestado Castillo
Pablo Antonio Gémez Gémez
Rocio Jiménez Estran

M2 Constanza Soriano Cano

24
Lunes 19/10/2015 17:00-21:00 h
Martes 20/10/2015 17:00-21:00 h
Miércoles 21/10/2015 17:00-21:00h
Jueves 22/10/2015 17:00-21:00 h
Viernes 23/10/2015 17:00-21:00h

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Plantas Medicinales y Homeopatia

Dria. Ana Vicente Lépez
22

20/10/2015 14:00-16:00 h

DESARROLLO DEL E-COMMERCE EN LA
OFICINA DE FARMACIA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Daniel Garzén Moreno
46
21/10/2015 14:00-16:00 h

CURSO SOBRE ULTIMOS AVANCES
EN DERMOCOSMETICA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Dermofarmacia, Productos Sanitarios, Galénicay
Formulacién Magistral

Noelia Tortosa
52
28/10/2015 14:00-16:00 h

RECOMENDACIONES ACTIVAS
EN LA SALUD iNTIMA DE LA MUJER

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Marta Sanchez
37
29/10/2015 14:30-16:00h
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D. FRANCISCO
_"lg; LOMO CASANUEVA
e Vocal de Farmacéuticos
(" 2 . ejercientes como
—r Regentes, Sustitutos y
/ Adjuntos en Oficina de
- Farmacia

TRATAMIENTO DE PATOLOGIAS

MAS FRECUENTES EN LA OFICINA DE
FARMACIA CON PLANTAS MEDICINALES:
MTP. ARKOPHARMA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Plantas Medicinales y Homeopatia

Elena Mateo Larrea
25
05/11/2015 14:00-15:30h

CURSO DE CONTABILIDAD
PARA FARMACEUTICOS

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

D. José Vidal
107

09/11/2015 15:30-17:00 h
11/11/2015 15:30-17:00 h

CURSO DE DIRECCION POR OBJETIVOS Y
CUADROS DE MANDO EN FARMATIC

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Juan Jesus Sanchez Veldsquez
17
16/11/2015 09:00-21:00 h

HOMEOPATIA Y PATOLOGIAS DE INVIERNO.
EL CONSEJO EN NUESTRA FARMACIA.

ABORDAJE DEL ESTADO DE ANIMO
DESDE LA FARMACIA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Plantas Medicinales y Homeopatia

Juan Cabatias Lépez
28
17/11/2015 14:00-15:30 h

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Eduardo Jiménez
20
01/12/2015 14:00-16:00 h

TALLER PRACTICO DE FABRICACION DE
PLANTILLAS A MEDIDA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en
Ortopedia

Titulares de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes
de Titulares de Farmacia

31

24/11/2015 09:00-18:00 h
25/11/2015 09:00-18:00 h

PERITO JUDICIAL

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes
de Regentes, Sustitutos Adjuntos en Oficina de
Farmacia
Titulares de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes
de Titulares de Farmacia

D. José Maria Esteban

D. Andrés Pacheco Guevara

Diia. Concepcién Roig Angosto

78
26/11/2015 16:00-21:00 h

CURSO DE FORMACION PARA

LA ELABORACION Y DISPENSACION

DE SISTEMAS PERSONALIZADOS DE
DOSIFICACION (SPD) EN LA REGION

DE MURCIA

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Isabel Tovar
Juana Morales
Sandra Sierra

81
03/12/2015 10:00-14:00 h

CURSOS DE DESARROLLO DE LA VENTA
LIBRE EN LA FARMACIA. GESTION POR
CATEGORIAS Y FIDELIZACION

DE CLIENTES, FARMATIC

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes de
Titulares de Farmacia

Juan Jesus Sanchez Veldsquez
20
10/12/2015 09:00-21:00 h



D2, JUANA MARIA
MORALES ARNAU

. Vocal de Farmacéuticos
" ejercientes como
Titulares de Oficina de
Farmacia

ACEITES ESENCIALES PARAEL
TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES
INFECCIOSAS
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D. CLAUDIO

- BUENESTADO
i CASTILLO
;" Vocal de Farmacéuticos
i de la Administracion

Vocalia de Seccién de Farmacéuticos Ejercientes en | N I: O R M A

Plantas Medicinales y Homeopatia
Alfredo Fernandez Quevedo
21
14/12/2015 14:00-16:00 h

PROYECTO ASPIRA
DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS
DE FARMACEUTICOS

* Proyecto Vigila del Consejo General de
Colegios de Farmacéuticos

« Campana de formacion al farmacéutico
en plantas medicinales del Consejo Ge-
neral de Colegios de Farmaceéuticos

Total asistentes: 1.288

N°. 146, N°. 147. N°. 148, N°. 149, N°. 150,
N°. 153, N°. 155, N°. 157, N°. 158, N°. 161,
N°. 164 y N°. 167: Recordatorio de fechas claves
y otros eventos (mensuales).

N°. 151: Arteriosclerosis: Recomendaciones para
su control y prevencién.

N°. 152: Medicamentos Veterinarios: Prescrip-
cién excepcional por vacio terapéutico o
prescripcién en cascada.

N°. 154: Medidas preventivas en los viajes inter-
nacionales.

N°. 156: Protocolo de Profilaxis de rabia ante una
mordedura sospechosa.

Ne°. 159: Nuevas Insulinas basales.

N°. 160: Ivermectina y Artemisina: Premios Nobel

N°. 162: Flibanserina o “Viagra femenina”

Ne°. 163: Ultimas recomendaciones acerca del
consumo de carnes rojas y procesadas.

N°. 165: Vacunacién frente a Tosferina para
embarazadas.

NC°. 166: Premios Panorama 2015: Lemtrada®
(Alemtuzumab) y Kalydeco® (Ivacaftor)

N°. 168: Captagon® del pasado al presente.

N°. 169: Informacién ante la solicitud de anticon-
cepcién de urgencia.

D2 MARIA

DE LOS ANGELES
RUIZ PRECIOSO

Vocal de Farmacéuticos
Jubilados.
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SPD

SISTEMAS PERSONALIZADOS
DE DOSIFICACION

INTRODUCCION

En pacientes polimedicados, los problemas de
cumplimiento son frecuentes. La falta de adheren-
cia al tratamiento farmacolégico es un problema
relacionado con el uso de los medicamentos, que
puede dar lugar a resultados negativos asociados
a la medicacién. Las estrategias para mejorar la
adherencia al tratamiento farmacolégico preten-
den que haya coincidencia entre las instrucciones
dadas por el médico y la realizacién de éstas por
parte del paciente.

Los Sistemas Personalizados de Dosifi-
cacion (SPD) son dispositivos desecha-
bles tipo blister, con una serie de alvéolos
donde se distribuye la medicacion por la
farmacia de forma controlada y siguiendo
la pauta para el paciente para un tiempo
determinado. El objetivo del servicio es
la mejora del cumplimiento de la terapia
farmacologica por parte del paciente, asi
como la prevencion y deteccion de posi-
bles problemas relacionados con la me-
dicacion. De esta manera se posibilita la
unificacion de la administracion en un sélo
elemento, reduciéndose los errores en la
toma de los medicamentos y en la mani-
pulacidén y conservacion de los mismos,
principalmente en los enfermos cronicos.

El COFRM comenz6 a trabajar en el disefio del
procedimiento de SPD, en el afio 2011, mediante
la constitucién de un grupo de trabajo mixto entre
el COFRM y la Consejeria de Sanidad y Politica So-
cial de la Regién de Murcia. En 2013, tras 2 afios
de trabajo, se consensud el Procedimiento Norma-
lizado de Trabajo (PNT), en el que se recogen los

requisitos obligatorios tanto de formacién del
farmacéutico como de acreditacién de la OF, y el
control documental de todo el proceso.

En el afio 2014, se recogié el PNT en una guia
préactica para la acreditacién de las oficinas de
farmacia que preparen Sistemas Personalizados
de Dosificacién (SPD). Esta guia es un anexo
al Convenio especifico de colaboracion en-
tre la Comunidad Auténoma de la Region
de Murcia, a través de la Consejeria de Sa-
nidad y Politica Social, y el Colegio Oficial
de Farmacéuticos de la Region de Murcia
para la preparacion de Sistemas Persona-
lizados de Dosificacion (SPD) publicado
en el BORM n° 76 de 2 de abril de 2014.

En el convenio, se aprueba el procedimiento
de elaboracién y dispensacién de SPD, asi
como la sistemdtica a seguir para acreditar la
farmacia por el Colegio Oficial de Farmacéu-
ticos y Consejeria de Sanidad y Politica Social.

En el afio 2015 se comenz6 desde el COFRM el
proceso de verificacién para la acreditacion de las
farmacias interesadas, mediante realizacién de vi-
sitas a las mismas, con la finalidad de confirmar el
cumplimiento de los requisitos obligatorios atri-
buibles tanto a las instalaciones como al control
documental del proceso de elaboracién y entrega
del SPD.

Tras la verificacién, se procede a la elaboracién por
parte del COFRM de un expediente de cada farma-
cia junto con las evidencias del cumplimiento de
los requisitos definidos en el Procedimiento Nor-
malizado de Trabajo:

* Solicitud de acreditacién al programa SPD
de la Regién de Murcia (Anexo 1).

* Cualificacién del farmacéutico titular y/o al-
guno de los farmacéuticos sustitutos o adjun-
tos, mediante diploma del curso de formacién
impartido por el COFRVM, o por entidades

Sistema Personalizad
de Dosificacién D

- o
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formativas reconocidas por la Consejeria de
Sanidad de la Regién de Murcia.

* Requisitos de local y utillaje utilizado asi
como de la zona de almacenamiento y cus-
todia de medicamentos y de la zona de pre-
paracién de SPD.

* Formatos de registro cumplimentados se-
gun el procedimiento de SPD.

E1 COFRM tramita la presentacién de dichos expe-
dientes a la Consejeria de Sanidad, proponiendo
la resolucién favorable de acreditacién de las mis-
mas, tras la cual se les otorga una identificacién
mediante distintivo de acreditacién de SPD.

En la mayoria de las CCAA, los PNT elaborados
por los COF estan consensuados por las Autorida-
des Sanitarias, llegando a formalizarse en algunos



casos como Decreto Autonémico (Aragén) o como
Guia Practica, en el caso de Murcia. El hecho de
que estén consensuados con la Administracién ge-
nera una estabilidad y garantia de seguridad para
las farmacias y para el propio ciudadano usuario.
Sibien todas las CCAA hacen cursos para acreditar
al farmacéutico, no en todas se realiza la acredi-
tacién de las OF y, en aquellas que lo hacen, sélo
Murcia, realiza una visita de verificaciéon del
cumplimiento, que garantiza la deteccion y
correccion “in situ” de posibles desviaciones
en cuanto a los requisitos obligatorios.

RESULTADOS

Desde el afio 2013 se han realizado 15 ediciones
del Curso de formacion para la elaboracion y dis-
pensacion de Sistemas Personalizados de Dosi-
ficacion (SPD) en la Region de Murcia, ya que uno
de los requisitos para la acreditacion de la oficina de
farmacia es que el farmacéutico que elabore y dis-
pense el SPD debe haber realizado el curso imparti-
do por el COFRM o por otras entidades formativas
reconocidas por la Consejeria de Sanidad.

Hasta el momento, 480 farmacéuticos han rea-
lizado el curso de formacién del COFRM vy alre-
dedor de 100 oficinas de farmacia han solici-
tado la acreditacién para SPD.

En septiembre de 2015 se puso en marcha desde el
COFRM el proceso de verificacién a las farmacias
interesadas, realizdndose un total de 65 visitas a
aquellas cuya solicitud de acreditacién consta en el
COFRM. La acreditaciéon ha sido completada
en 20 farmacias, tras la verificacién de las mis-
mas por parte del COFRM vy resolucién favorable
de la Consejeria de Sanidad:

Otras 25 farmacias se encuentran trabajan-
do para implantar este servicio y adaptarse a los
requisitos de acreditacién, con seguimiento por
parte del COFRM, cuyos resultados se publicaran
préximamente.
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FARMACIAS ACREDITADAS CON EL DISTINTIVO SPD

33 Juana Maria Morales Arnau

46 Francisco Menarguez Arnaldos y Reyes Menarguez Carreno
87 Joaquin Jordan Pérez, Herederos

136 Francisco Muhoz Yago

165 Matilde Pilar Soto Fernandez

169 Maria José Galindo Garcia y Marta Sabater Galindo

185 Juan Miguel Bosch Hervas

204 José Carlos Moreno Bravo y Maria Aranzazu Moreno Torres
205 Maria Eugenia Romero Sotomayor

233 Maria del Carmen Moreno Cascales

247 Miguel Salvador Cano Cerdn

352 Lourdes Maria Garre Rodenas y José Manuel Moles Cuevas
382 Josefa Soria Fernandez-Mayoralas y Julia Fernandez Soria
442 Lidia Melgares Carrasco

449 Antonia Lopez Collados

458 Gloria Sanchez Zapata

480 Rubén Perez Navarro

541 Maria Antonia Parada Martinez

546 Araceli de las Mercedes Lopez Pena

558 Emilia Maria Torres Tomas
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TESORERO

CARTA A LOS COLEGIADOS

Querida/o Compariera/o:

Como nuevo Tesorero del Colegio, quiero aprovechar
la ocasién que me brinda esta memoria del ejercicio
2015 para presentarme y ponerme a tu disposicién y
ala de todos los colegiados.

La memoria que ahora presentamos recoge la liqui-
dacién de las cuentas del afio 2015 y el presupuesto
aprobado para el afio 2016. En el primer caso, dicha
liquidacién esta referida a la gestién realizada por el
anterior equipo de Tesoreria mientras que el presu-
puesto para el 2016, aunque también fue aprobado
a propuesta de dicho equipo, nos corresponde ges-
tionarlo en esta nueva etapa, esperando alcanzar las
previsiones proyectadas de manera satisfactoria.

Como sabes, el legado recibido en términos econémi-
cos y financieros es favorable, el Colegio cuenta con
una tesoreria sana fruto de una gestién sélida. Es
nuestra intencién seguir dicha senda sin renunciar a
la optimizacién, modernizacién y mejora de la mis-
ma, aplicando los criterios de prudencia, eficiencia y
eficacia de manera que la utilizacién de los recursos
del Colegio constituya una verdadera inversién para
la profesién y proporcione un mejor servicio y funcio-
nalidad a los farmacéuticos de nuestra Region.

En esta nueva etapa, tras la celebracién de las elec-
ciones, esta Tesoreria en colaboracién con la Junta
de Gobierno y Vocalias, desea implantar nuevos me-
canismos de gestién basados en las tecnologias de la
informacién y la comunicacién que acerquen el Cole-
gio a los colegiados y permitan su modernizacién y
adaptacién a los tiempos actuales tanto a nivel tec-
nolégico como profesional. En este sentido, la utili-
zacién apropiada del presupuesto de inversiones serd
fundamental.

Tendremos que trabajar con determinacién para al-
canzar los objetivos que nos propusimos durante el
periodo electoral y los que vamos definiendo con el
paso del tiempo y puedes estar seguro de que asi ser4,
siempre con la intenci6én de mejorar.

Por tltimo, considero esencial la relacién fluida entre
los colegiados y la Junta de Gobierno y por ello quiero
pedir tu colaboracién; que sientas el Colegio tu casa 'y
como tal nos facilites tus sugerencias, inquietudes y
aportaciones con la confianza de que haremos todo
lo posible por el bien de la profesién y de este Colegio.

Estoy a tu disposicién. Recibe un fuerte abrazo.

Roberto Carrilero Alcaraz
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LA GESTION
COLEGIAL

El Colegio es una organizacién que desarrolla una
actividad dirigida a sus colegiados, todo ello con
el fin de favorecer una integracién profesional to-
tal, basada en facilitar la mejor aptitud profesio-
nal mediante diferentes actuaciones, por un lado
la actualizacién profesional y por otro, dar apoyo
en el dia a dia de los Colegiados, sin olvidarnos de
defensa los intereses colectivos en sus dmbitos de
competencia.

La actividad farmacéutica, en su gran mayoria, se
desarrolla entorno al medicamento y productos
sanitarios, desde el inicio, en la adquisicién, pos-
terior custodia y dispensacién, a la vez que el se-
guimiento farmacoterapéutico, todo ello hace del

farmacéutico un profesional sanitario totalmente
integrado en el sistema, aportando valor en la ca-
dena sanitaria, siendo un agente de salud.

Centrandonos en datos concretos de medica-
mentos y productos sanitarios, debemos anali-
zar el namero de recetas tramitado en el Colegio
durante el afio 2015, teniendo en cuenta que ha
sido el afio de la extensién de receta electrénica
en toda la Regién. El total de recetas tramitado
por las farmacias a través del Colegio, ha sido el
de 31.011.764, suponiendo un aumento sobre el
ejercicio 2014 de un 2,23%, dicho aumento se pro-
duce fundamentalmente en el numero de recetas
del Servicio Murciano de Salud (SMS).

S.M.S. 29.285.581 28.637.254 2,26
MUFACE 941.750 926.940 1,60
ISFAS 710.292 705.367 0,70
M. JUDICIAL 43.175 42.145 2,44
PATRONALES 30.966 23.709 30,61



La implantacién de la receta electrénica (RE) ha con-
llevado una simultaneidad entre la receta tradicional
de papel y esta nueva modalidad. Ello significa man-
tener en las oficinas de farmacia y en el Colegio un
sistema doble de tramitacién de recetas, que desde el
momento de implantacién ha supuesto un gran es-
fuerzo a todos los integrantes de la cadena de dispen-
saci6n y tramitacién de las recetas. Como vemos a
continuacién, este aumento en el nimero de dispen-
saciones no tiene una correlacién en el incremento
del Precio de Venta al Publico (PVP) de las recetas. Si
nos paramos a analizar el SMS, vemos cémo aumen-
ta el PVP, respecto a 2.014, en un 1,06%, mientras
que las recetas aumentan un 2,26%.
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En general las previsiones fueron muy acertadas,
pues si vemos el PVP de la entidad més importan-
te, el SMS, observamos que la desviacién sobre el
previsto ha sido de menos 0,25%. El total realiza-
do ha sido de 449.638.020,57 €.

Comprobando las cifras sobre las que el Colegio
calcula las cuotas de las oficinas de farmacia, es
decir el PVP de la receta, menos la aportacién del
paciente, mas menos los descuentos de los Reales
Decretos, menos el exceso del PVP de los medi-
camentos denominados caros, es decir de mas de
143,04 €, obtenemos practicamente la cifra pre-
vista, siendo el realizado de 355.410.306,66 €.

ENTIDAD/CONCEPTO PREVISTO 2015 REALIZADO 2015 VARIACION REALIZADO 2014 VARS % /2014

S.M.S. 424.823.663,39 € 423.755.999,07 € -0,25% 419.298.463,94 € 1,06
MUFACE 13.687.157,83 € 13.658.404,02 € -0,21% 13.563.776,78 € 0,70
ISFAS 10.627.008,54 € 10.504.786,27 € -1,15% 10.529.813,84 € -0,24
M. JUDICIAL 647.396,83 € 639.495,46 € -1,22% 640.871,06 € -0,21
MUTUAS PATRONALES 334.212,60 € 394.220,68 € 17,96% 333.117,98 € 18,34
CUOTA GRAL.Y ACTIVIDAD 385.828,00 € 387.465,00 € 0,42% 385.910,00 € 0,40
C. COLEGIACION 13.688,00 € 21.679,31€ 58,38% 19.377,50 € 11,88
GESTION CURSOS 95.000,00 € 30.192,72 € -68,22% 95.120,67 € -68,26
GESTION FINANCIERA 19.000,00 € 20.939,84 € 10,21% 45.138,30 € -53,61
LIBROS Y RECETARIOS 6.400,00 € 6.687,50 € 4,49% 7.704,36 € -13,20
TRAMITACION EXPEDIENTES 10.000,00 € 15.542,30 € 55,42% 12.818,00 € 21,25
CONSEJO GENERAL 147.000,00 € 151.978,40 € 3,39% 149.078,10 € 1,95
O.ENTIDADES 40.000,00 € 50.630,00 € 26,58% 40.976,00 € 23,56

TOTAL 450.836.355,19€ | 449.638.020,57 € -0,27% 445.122.16653€ | 1,01 |

NUEVO LiQUIDO
ENTIDAD PREVISTO 2015 REALIZADO 2015 VARIAC % REALIZADO 2014 VA S/ REA 2014-%

S.M.S. 337.973.833,58 € 336.876.083,33 € -0,32 333.700.726,66 € 0,95%
MUFACE 9.993.019,99 € 10.011.650,00 € 0,19 9.908.685,00 € 1,04%
ISFAS 7.773.926,77 € 7.651.008,33 € -1,58 7.699.458,33 € -0,63%
M. JUDICIAL 479.333,88 € 477.936,67 € -0,29 475.716,66 € 0,47%
MUTUAS PATRONALES 334.212,60 € 393.628,33 € 17,78 332.681,66 € 18,32%

TOTALES 356.554.326,82€ | 355.41030666€ |  -032 | 352117.26831¢
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N PRESUPUESTO GENERAL

Si las previsiones de las grandes magnitudes se
han cumplido con un nivel de precisién tan gran-
de, ello tiene su reflejo en el presupuesto, pues el
ingreso mas importante proviene de la oficina de
farmacia, con lo que el éxito presupuestario tam-
bién en la materializacién de ingresos y gastos es
razonablemente alto.

La crisis que ha venido sufriendo la oficina de
farmacia, ha hecho que los presupuestos colegia-
les sean restrictivos, lo que obliga a la Junta de
Gobierno a tomar medidas correctivas al presu-
puesto, en funcién de la evolucién de ingresos,
adaptando los gastos, los costes variables, a ello.
Con esta toma de medidas se ha pretendido no
perjudicar el nivel de servicio que se da al Colegia-
do, optimizando los servicios mds demandados y
priorizando en la realizacién de proyectos.

El presupuesto colegial es el mecanismo que tiene
la Junta de Gobierno y de Vocalias para poder rea-
lizar las politicas de potenciacién de los valores de
la profesién, de mantenimiento de un alto nivel en
la actualizacién formativa de los colegiados, y por
supuesto de la defensa de los tan dafiados intere-
ses de la profesién farmacéutica, por ello se hace
imprescindible disponer de unos recursos que
permitan llevar adelante todas esta politicas pro-
fesionales. La importante tesoreria que dispone el
Colegio a través de los resultados de los ultimos
afos, nos llevan a poder decir que tenemos un Co-
legio preparado para dar el salto tecnolégico que
nos lleve a adaptarnos a las nuevas generaciones
de farmacéuticos.




N EL INGRESO COLEGIAL

Los detalles mas importantes de la liquidacién del
presupuesto de ingresos, debemos centrarlos en
cuatro aspectos esenciales, la incorporacién de los
nuevos colegiados a la cuota tecnoldgica, el acer-
tado cumplimiento de las cuotas de oficina de far-
macia, la imputacién extraordinaria del ingresos
periodificados de otros ejercicios y la reduccién de
los ingresos por el alquiler del bajo del Colegio.

Como podemos comprobar, afio a afio el namero
de colegiados que reciben la informacién a través
de las nuevas tecnologias siguen aumentando, si
en el afio 2014 recibieron la informacién 1.276 co-
legiados, en el afio 2015 lo hicieron 1.319. Por tan-
to debemos seguir trabajando para que estas cifras
sigan aumentando en beneficio de obtencién de
una informacién inmediata, lo que favorece un
mejor servicio profesional.

Las cuotas que se repercuten a la oficina de far-
macia, al haber alcanzado un gran nivel de acier-
to en las previsiones de las grandes magnitudes,
ello ha conseguido dar una estabilidad al ingreso
total. La cuota de 0,60% ha alcanzado la cifra de
2.132.461.84 €, solo por debajo de lo previsto en
6.864,12 €. Igualmente, en la bonificacién de far-
macias por cuota tecnoldgica, se comprueba como
cada dia mas farmacias reciben toda la documen-
tacién por via tecnoldgica, lo que ha hecho que la
previsién inicial de bonificacién, haya sido supera-
daen 11.347,76 €.
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Los ingresos extraordinarios tienen un compo-
nente importante, 39.174,15 €, procedentes de
regularizacién de ingresos de afios atrds que tras
su periodificacién quedaron para una posible ame-
naza a la profesion, pero que debido a lo dilatado
en el tiempo se hace necesaria incorporarla a la
cuenta de pérdidas y ganancias colegial.

Por ultimo destacar que los ingresos provenientes
del alquiler del bajo propiedad del Colegio sufre
una importante reduccién debido a que la entidad
financiera que ocupaba el local, abandoné el mis-
mo en el mes de septiembre. Afortunadamente
conseguimos arrendarlo con efectos de febrero de
2016, aunque con una importante reduccién del
importe mensual.

El total de los ingresos realizados han llegado a
2.773.424,60 €, 1o que ha supuesto superar lo pre-
visto en 54.282,64 €, vemos a continuacién el de-
talle por capitulos:

CAPITULOL.
CUQTAS COLEGIALES

2.599.141,96 €

2.601.894,48 €

2.752,52 €

CAPITULOII.
INGRESOS
PRESTACION SERVICIOS

110.000,00 €

155.987,82 €

45.987,82 €

CAPITULOIIL.
SUBVENCIONES
Y COLABORACIONES

10.000,00 €

15.542,30 €

5.542,30 €
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N EL GASTO COLEGIAL

Respecto de los gastos, también vamos a centrar
en cuatro aspectos destacados de los mismos, re-
duccién importante del gasto de personal, impor-
tante disminucién del gasto de Junta de Gobierno,
Considerable aumento de los mantenimientos y
aumento igualmente, de las amortizaciones.

El gasto de personal Colegial ha venido disminu-
yendo en los dltimos aflos, el importante acuerdo
alcanzado con el personal del Colegio firmando un
nuevo convenio que favorece la estabilidad presu-
puestaria de esta importante partida presupuesta-
ria, y ala vez que las excedencias y bajas de planti-
lla que no han sido repuestas, ajustando las tareas
y buscando mayor eficiencia con soporte tecnolé-
gico. Asi vemos cémo la partida, en su conjunto,
sufre una reduccién sobre el previsto.

La Junta de Gobierno ha venido presentando unas
liquidaciones de gasto por debajo de las previsiones,
este afio ha alcanzado una reduccién de mas del 10%,
lo que viene a confirmar el criterio de austeridad que
esta siguiente la Junta a la hora de entender que el
esfuerzo debe realizarse por todos y cada uno de los
agentes que participan del gasto colegial.

La partida de reparaciones y conservacién pre-
senta un gasto por encima del previsto, pues se
preveia una reduccién de las mismas, por las pre-
visiones de reduccién del pago de licencias que se
pretendia al renovar los software y hardware a pri-
meros de afio, lo cual no fue posible.

La partida de amortizaciones, que no es un flujo
de tesoreria, también aumenta al iniciar la amor-
tizaciones de determinados elementos, como ma-
quina de gestion de precintos, lo que hace que des-
dela previsién existente de 52.000 euros, se hayan
realizado unos 78.712,66 €.

Si el realizado ha sido de 2.674.890,55 € y el pre-
visto 2.719.141,96 €, nos lleva a un ahorro en gas-
to de 44.251,41¢, cifra acorde con las politicas de
contencién del gasto que realiza el Colegio.

CAPITULOI.

PERSONAL 1.301.521,96 € 1.230.232,30 € -71.289,66 €
CAPI'Tl,JLO Il

VOCALIAS 78.510,00 € 64.238,04 € -14.271,96 €
CAPiTl!LO .

DIFUSION E IMAGEN 150.700,00 € 155.778,29 € 5.078,29 €
CAPITULO IV.

AFECTOS DIRECT. A SERVICIOS 151.700,00 € 157.259,58 € 5.559,58 €
CAPITULOV.

DIRECCION/JUNTA DE GOBIERNO  241.960,00 € 217.744,90 € -24.215,10 €
CAPITULO VL.

ACCIONES FARMACEUTICOS 212.000,00 € 172.660,82 € -39.339,18 €
CAPITULO VIL.

EDIFICIOS, INSTALACIONES Y GEST. 465.750,00 € 570.030,72 € 104.280,72 €
CAPITULO VIIL.

DOTACIONES Y G. PERIODIFICADOS  4.000,00 € 1.273,14 € -2.726,86 €
CAPITULO IX.

AJUSTES IMPOSICION INDIRECTA  113.000,00 € 105.672,76 € -7.327,24 €
N INVERSIONES
Las inversiones realizadas durante el ejercicio 2015
son las que se reflejan a continuacién:

CONSULTAS/FORMACION 30.000,00 € 0,00 € -30.000,00 €
INVERSIONES ORDINARIAS 25.000,00 € 1.517,60 € -23.482,74 €
RENOVACION CPD/

ACTUALIZ/RE 80.000,00 € 50.182,33 € -29.817,67 €
OTRAS INVERSIONES/

MAQUINA IP 80.000,00 € 52.710,00 € -27.290,00 €
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N CUENTA PERDIDAS Y GANANCIAS GENERAL DEL COLEGIO

COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA

Cuenta de Resultados Abreviada al 31 de diciembre de 2015 y 2014 (expresada en euros)

OPERACIONES CONTINUADAS Ejercicio 2015 Ejercicio 2014
Importe neto de la cifra de negocios 2.309.378,21 2.283.968,78
Aprovisionamientos (6.173,92) (8.917,86)
Otros ingresos de explotacion 414.664,32 396.986,57
Gastos de personal (1.199.965,63) (1.190.216,30)
Otros gastos de explotacion (1.384.464,87) (1.370.329,76
Amortizacion del inmovilizado (78.712,66) (35.483,91
Otros resultados 58.348,86 7.592,86
RESULTADO DE EXPLOTACION 113.074,31 83.600,38
Ingresos financieros 20.939,84 45.138,30
* De terceros 20.939,84 45.138,30
Gastos Financieros (3.683,10) (1.512,57)
* Por deudas con terceros (3.683,10) (1.512,57)

RESULTADO FINANCIERO 17.256,74 43.625,73

RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS 130.331,05 127.226,11
Impuesto sobre beneficios (31.797,00) (30.291,14)

RESULTADO DEL EJERCICIO PROCEDENTE
DE OPERACIONES CONTINUADAS 98.534,05 96.934,97

RESULTADO DEL EJERCICIO 98.534,05 96.934,97

Se propone a la Asamblea General que el superavit
de 2015 quede en reservas voluntarias disponible
para posibles déficit del ejercicio 2016, al igual que
en afos anteriores.
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N CUENTA DE PERDIDAS Y GANANCIAS DE LAS ACTIVIDADES NO EXENTAS

Esta cuenta de Pérdidas y Ganancias refleja aque- A) OPERACIONES CONTINUAS EUROS

llos ingresos y gastos que deben ser declarados a
los efectos del Impuesto sobre Sociedades, como 1. Importe neto de la cifra de negocios 284.379,72 €
siempre decimos manteniendo unos criterios de
prudencia en la imputacién. En los ingresos que
figuran en la cuenta son los alquileres, financieros,

dlgltOS,. repercusion .de recetas a las farmacias, 5. Otros ingresos de explotacion 145.706,02 €
convenios, venta de libros, etc.

a) Ventas
b) Prestaciones de servicios

a) Ingresos accesorios y otros de gestion corrientes 145.706,02 €
6. Gastos de personal 175.660,30 €
a) Sueldos y salarios 132.075,41 €
b) Cargas sociales 43.584,89 €
7. Otros gastos de explotacion 148.177,28 €
a) Servicios exteriores 147.367,17 €
b) Tributos 810,11 €
A.1 RESULTADO DE EXPLOTACION 106.248,16 €
12. Servicios financieros 20.939,84 €
A.3 RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS 127.188,00 €
17. Impuesto sobre beneficios 31.797,00 €

A.4 RESULTADO DEL EJERCICIO 95.391,00 €
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N BALANCE DE SITUACION

COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA
Balance de Situacién abreviado al 31 de diciembre de 2015y 2014 (expresado en euros)

ACTIVO Ejercicio 2015 Ejercicio 2014 PATRIMONIO NETO Y PASIVO Ejercicio 2015 Ejercicio 2014
ACTIVO NO CORRIENTE 258.137,33 201.528,79 PATRIMONIO NETO 2.179.493,44 2.080.959,39
Inmovilizado intangible 7.286,80 Fondos propios 2.179.493,44 2.080.959,39
* Aplicaciones informaticas 7.286,80
Capital 61.100,72 61.100,72
Inmovilizado material 258.137,33 194.241,88 * Fondo Social 61.100,72 61.100,72
* Terrenos y construcciones 62.463,76 64.991,18
* Instalaciones técnicas
y otro inmovilizado material 195.673,57 129.250,70 Reservas 2.019.858,67 1.922.923,70
* Otras reservas 2.019.858,67 1.922.923,70
Inversiones inmobiliarias 0,11
* Construcciones 0,11 Resultado del ejercicio 98.534,05 96.934,97
ACTIVO CORRIENTE 34.845.812,58 36.389.762,88 PASIVO NO CORRIENTE 9.000,00 12.000,00
Existencias 3.049,01 2.002,93 Deudas a largo plazo 9.000,00 12.000,00
* Comerciales 3.049,01 2.002,93 * Otros pasivos financieros 9.000,00 12.000,00
Deudores comerciales
y otras cuentas a cobrar 31.697.854,68 33.227.314,26 PASIVO CORRIENTE 32.915.456,47 34.498.332,28
* Clientes por ventas y
prestacion de servicios 31.682.219,73 33.155.996,61
* Deudores varios 10.061,18 55.115,95
* Personal 5.573,77 6.250,40
* Activos por impuesto corriente 9.951,30 Acreedores comerciales y
otras deudas a pagar 32.915.456,47 34.459.158,13
* Proveedores 32.671.917,63 34.175.167,99
¢ Acreedores varios 96.821,96 115.919,28
Inversiones financieras a corto plazo  1.801.975,54 2.101.975,54 * Personal
* Otros activos financieros 1.801.975,54 2.101.975,54 (Remuneraciones pendientes de pago) 24.900,87 50.636,12
* Pasivos por impuesto corriente 16.364,63 -
* Otras deudas con las
administraciones publicas 105.451,38 117.434,74
Periodificacion a corto plazo 52.263,50 46.593,68
Efectivo y otros activos liquidos
equivalentes 1.290.669,85 1.011.876,47 Periodificaciones a corto plazo - 39.174,15
« Tesoreria 1.290.669,85 1.011.876,47

TOTAL ACTIVO 35.103.949,91  36.591.291,67 TOTAL PASIVO 35.103.949,91 36.591.291,67
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NOVEDADES
DEL ANO 2016

La Asamblea General d.e fe.cl.la 26 de noviembre de NUMERO DE RECETAS
2015, aprobd para el ejercicio 2016, el presupues- ” s
to que regira durante ese afio. Las proyecciones ENTIDAD PREVISTO 2016 | REALIZADO 2015 %VARIACION

se realizaron en base a los datos que se disponian

. . . S.M.S. 29.285.581 0,34

hasta esa fecha. A continuacién reproducimos los
grandes numeros refrendados por la Asamblea MUFACE 941.750 0,12
General Ordinaria, afiadiendo datos del realizado ISFAS 710.292 0,30
en 2015 en determinados casos. M. JUDICIAL 43.175 -0,47
PATRONALES 30.966 -2,40

TOTAL 31.114.208 31.011.764

BASE DE CALCULO DE CUOTAS SOBRE NUEVO LIQUIDO
ENTIDAD PREVISION 2016 | REALIZADO 2015 REALIZADO 2014

S.M.S. 335.919.224,02€ 336.876.083,33€ 333.700.726,66 €
MUFACE 9.908.755,37 € 10.011.650,00 € 9.908.685,00 €
ISFAS 7.694.213,67 € 7.651.008,33 € 7.699.458,33 €
M. JUDICIAL 471.542,07 € 477.936,67 € 475.716,66 €
PATRONALES 329.385,68 € 393.628,33 € 332.681,66 €

TOTAL 354.323.120,81 € | 355.410.306,66 €| 352.117.268,31 €



N NOVEDADES EN INGRESOS

« Se mantienen todas las cuotas en la misma
cuantia del afio 2015.

+ Se ajusta la cuota de colegiacién a los nue-
vos costes colegiales, pasando de 236,00€ a
212,00 €.

+ En los ingresos financieros se mantienen ba-
jos debido a los reducidos tipos de interés vi-
gentes en el mercado.

- Se reduce el ingreso previsto por el alquiler | LSAF NS0 el =000 2.648.964,00 € 2.719.141,96 €

del bajo colegial.

N NOVEDADES EN GASTOS

+ Se presupuesta una reduccién del gasto de
transporte de recetas en prevision de una re-
ajuste en las recogidas de recetas.

+ Se reduce el importe del impuesto sobre so-
ciedades condicionado por la bajada de ingre-
sos financieros.

+ Los gastos de Junta de Gobierno se reducen.
+ Aumenta el gasto en seguro de RC profesional.

+ Aumenta seguro de vida de colegiados menores
de 65 afios.

« Aumenta el IVA no deducible.

N PRESUPUESTO
DE INVERSIONES

TESORERIA
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CAPITULOI.
CUQTAS COLEGIALES

2.575.264,00 € 2.599.141,96 € 2.567.124,85 €

CAPITULOII.
INGRESOS
PRESTACION SERVICIOS

63.700,00 € 110.000,00 € 153.743,66 €

CAPITULOIII.
SUBVENCIONES
Y COLABORACIONES

10.000,00 € 10.000,00 € 12.818,00 €

2.733.686,51 €

GASTOS

CAPITULO 1.

PERSONAL 1246.25900€  1301.521,96 € 1.227.416,31 €

CAPITULO II.

VOCALIAS 78.855,00 € 78.510,00 € 54.842,05 €

CAPITULO Il

DIFUSION E IMAGEN 141.900,00 € 150.700,00 € 150.344,06 €

CAPITULO IV.

AFECTOS DIRECT. A SERVICIOS 127.500,00 € 151.700,00 € 165.260,51 €

CAPITULOV.

DIRECCION/JUNTA DE GOBIERNO _ 233.000,00 € 241.960,00 € 233407,47 €

CAPITULOVI.

ACCIONES FARMACEUTICOS 230.000,00 € 212.000,00 € 163.075,44 €

CAPITULOVII.

EDIFICIOS, INSTALACIONES Y GEST.  464.450,00 € 465.750,00 € 505.742,51 €

CAPITULO VIII.

DOTACIONES Y G. PERIODIFICADOS _ 2.000,00 € 4,000,00 € 23.626,61 €

CAPITULO IX.

AJUSTES IMPOSICION INDIRECTA ~ 125.000,00 € 113.000,00 € 113.036,58 €
2.719.141,96 € |  2.636.751,54 €

INVERSIONES PRESUP 2016

CONSULTAS/FORMACION

35.000,00 €

INVERSIONES ORD. / MAQUINA

80.000,00 €

RENOVACION CPD

25.000,00 €

OTRAS INVERSIONES

40.000,00 €

TOTAL 180.000,00 €
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ARE4

AU

INFORME DE AUDITORIA INDEPENDIENTE :
DE CUENTAS ANUALES -

A los Colegiados del COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE
MURCIA:

Informe sobre las cuentas anuales

Hemos auditado las cuentas anuales adjuntas del COLEGIO OFICIAL DE
FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA, que comprenden el balance a 31 de
diciembre de 2015, la cuenta de pérdidas y ganancias, el estado de cambios en el
patrimonio neto, el estado de flujos de efectivo y la memoria correspondientes al ejercicio
anual terminado en dicha fecha.

Responsabilidad de la Junta de Gobierno en relacién con las cuentas anuales

s La Junta de Gobierno es responsable de la formulacién de las cuentas anuales adjuntas,
: de forma que expresen la imagen fiel del patrimenio, de la situacion financiera y de los
resultados del COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA,
de conformidad con el marco normativo de informacién financiera aplicable a la entidad
en Espafia, que se identifica en la Nota 2 de la memoria adjunta, y del control interno que
considere necesario para permitir la preparacion de las cuentas anuales libres de
incorreccion material, debida a fraude o error.

Responsabilidad del auditor

Nuestra responsabilidad es expresar una opinidn sobre las cuentas anuales adjuntas
basada en nuestra auditoria. Hemos llevado a cabo nuestra auditoria de conformidad con
la normativa reguladora de la auditoria de cuentas vigente en Esparia. Dicha normativa
exige que cumplamos los requerimientos de ética, asi como que planifiqguemos y
ejecutemos la auditoria con el fin de obtener una seguridad razonable de que las cuentas
anuales estan libres de incorrecciones materiales.

Una auditoria requiere la aplicacion de procedimientos para obtener evidencia de
auditoria sobre los importes y la informacién revelada en las cuentas anuales. Los
procedimientos seleccionados dependen del juicio del auditor, incluida la valoracion de
los riesgos de incorreccion material en las cuentas anuales, debida a fraude o error. Al

~ AREAS AUDITORES, S.L.P.
C.LF.. B-73016164
AV. Juan Carlos I, 31 A-Bajo- Telf. 968 90 12 92- Fax S0 12 93- 30009- MURCIA

SOCIEDAD INSCRITA EN EL R.O.A.C. CON EL N° 51324
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efectuar dichas valoraciones del riesgo, el auditor tiene en cuenta el control interno
relevante para la formulacion por parte de la entidad de las cuentas anuales, con el fin de
disefiar los procedimientos de auditoria que sean adecuados en funcion de las
circunstancias, y no con la finalidad de expresar una opinién sobre la eficacia del control
interno de la entidad. Una auditoria también incluye la evaluacion de la adecuacion de las
politicas contables aplicadas y de la razonabilidad de las estimaciones contables
realizadas por la direccién, asi como la evaluacion de la presentacion de las cuentas
anuales tomadas en su conjunto.

Consideramos que la evidencia de auditoria que hemos obtenido proporciona una base
suficiente y adecuada para nuestra opinién de auditoria.

Opinién

En nuestra opinién, las cuentas anuales adjuntas expresan, en todos los aspectos
significativos, la imagen fiel del patrimonio y de la situacion financiera del COLEGIO
OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA a 31 de diciembre de
2015, asi como de sus resultados vy flujos de efectivo correspondientes al ejercicio anual
terminado en dicha fecha, de conformidad con el marco normativo de informacion
financiera que resulta de aplicacién y, en particular, con los principios y criterios contables
contenidos en el mismo.

AREAS AUDITORES, S.L.P.
N°DEL R.O.A.C./'S1324

Fdo.: Tomas Domingo-Gras Castario
Socio - Auditor

En Murcia, a 28 de Marzo de 2016

AREAS AUDITORES, SLP.
C.I.F.. B-73016164
AV, Juan Carlos I, 31 A-Bajo- Telf. 968 90 12 92- Fax 90 12 93- 30009- MURCIA

SOCIEDAD INSCRITA EN EL R.O.A.C. CON EL N° 51324
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COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS
DE LA REGION DE MURCIA

Cuentas anuales ejercicio 2.015
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iNDICE
Balance de situacion a 31 de diciembre de 2.015
Cuenta de Pérdidas y Ganancias Abreviada al 31 de diciembre de 2.015
Estado de ingresos y gastos reconocido al 31 de diciembre de 2.015
Estado de cambios del patrimonio neto al 31 de diciembre de 2.015
Estado de flujos de efectivo al 31 de diciembre de 2.015

Memoaoria
1. NATURALEZA Y ACTIVIDADES PRINCIPALES DEL COLEGIO
2. Bases de presentacion de las cuentas anuales
2.1. Imagen fiel.
2.2. Aspectos criticos de lo valoracion y estimacion de la incertidumbre.
2.3. Comparacion de lo informacion.
2.4. Agrupacion de partidas.
2.5. Elementos recogidos en varias partidas.
2.6. Cambios en criterios contables.
2.7. Correccion de errores.
2.8 Importancia Relativa
3.  Aplicacion de resultados
4.  Normas de registro y valoracion
4.1, Inmovilizado intangible.
4.2. Inmovilizade material,
4.3. Inversiones Inmobiliarias.
4.4, Instrumentos financieros.
4.5. Existencios.
4.6. Impuestos sobre beneficios.
4.7. Ingresos y gastos.

4.8. Provisiones y contingencias.

4.10. Elementos patrimoniales de naturaleza medioambiental.
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4.11, Criterios empleados para el registro y valoracion de los gastos de personal.
4.12. Subvenciones, donaciones y legados.

5. Inmovilizado intangible
5.1 General

6. Inmovilizado material

7. Inversiones inmobiliarias

8. Instrumentos financieros

8.1 Informacién sobre la relevancia de los instrumentos financieros en la situacion
financiera y los resultados del Colegio.

8.2 Informacién sobre la naturaleza y el nivel de riesgo procedente de instrumentos
financieros

8.3 Fondos propios
9. Existencias
10. Situacion fiscal
10.1 Otros créditos y deudas con las administraciones publicas.
10.2 Impuestos sobre beneficios
11. Ingresos y Gastos
12. Provisiones y contingencias
13. Informacién sobre medio ambiente
14. Subvenciones, donaciones y legados
15. Hechos posteriores al cierre
16. Operaciones con partes vinculadas
17. Otra informacién
17. Informacion segmentada

18. Informacion sobre los aplazamientos de pago efectuados a proveedores. Disposicion
adicional tercera. “Deber de informacién” de la Ley 15/2010, de 5 de julio.

19. Adaptacién a la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de Transparencia, acceso a la
Informacién Plblica y Buen Gobierno; y a la Ley 12/2014, de 16 de diciembre, de
Transparencia y Participacion Ciudadana de la Comunidad Autdnoma de la Region de

Murcia.
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COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA
Cuenta de Resultados Abreviada al 31 de diciembre de 2.015 y 2.014
(Expresada en euros)

OPERACIONES CONTINUADAS IaNn::amec:ia Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014
Importe neto de la cifra de negocios Nota 11 2.309.378,21 2.283.968,78
Aprovisionamientos Nota 11 (6.173,92) (8.917,86)
Otros ingresos de explotacién Nota 11 414.664,32 396.986,57
Gastos de personal Nota 11 (1.199.965,63) (1.190.216,30)
Otros gastos de explotacidn Nota 11 {1.384.464,87) (1.370.329,76)
Amortizacién del inmovilizado Nota 11 (78.712,66) (35.483,91)
Otros resultados 58.348,86 7.592,86
RESULTADO DE EXPLOTACION 113.074,31 83.600,38
Ingresos financieros 20.939,84 45.138,30
. De terceros 20.939,84 45.138,30
Gastos Financieros (3.683,10) (1.512,57)
. Por deudas con terceros (3.683,10) (1.512,57)
RESULTADO FINANCIERO 17.256,74 43.625,73
RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS 130.331,05 127.226,11
Impuesto sobre beneficios Nota 10 (31.797,00) (30.291,14)
RESULTADO DEL EJERCICIO PROCEDENTE

DE OPERACIONES CONTINUADAS 98.534,05 96.934,97
RESULTADO DEL EJERCICIO 98.534,05 96.934,97

Murcia, a 22 de marzo de 2016

D. Roberto Carrilero Alcaraz
Tesorero

hY
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COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA
Estado de ingresos y gastos reconocido al 31 de diciembre de 2.015y 2.014
{Expresado en euros)

Nota en
la memoria Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

A) RESULTADO DE LA CUENTA DE PERDIDAS Y GANANCIAS 98.534,05 96.934,97

INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS DIRECTAMENTE
AL PATRIMONIO NETO

I. Por valoracién de instrumentos financieros 0,00 0,00
II. Por coberturas de flujos de efectivo 0,00 0,00
Ill. Subvenciones, donaciones y legados 0,00 0,00
IV. Por pérdidas y ganancias actuariales y otros ajustes 0,00 0,00
V. Por activos no corrientes y pasivos vinculados, mantenidos para la venta 0,00 0,00
V1. Diferencias de conversion 0,00 0,00
VIl. Efecto impositive 0,00 0,00

B) Total ingresos y gastos imputados directamente en
el patrimonio neto 0,00 0,00

TRANSFERENCIAS A LA CUENTA DE PERDIDAS Y GANANCIAS

VII. Por valoracion de instrumentos financieros 0,00 0,00
1X. Por coberturas de flujos de efectivo 0,00 0,00
X. Subvenciones, donaciones y legados recibidos 0,00 0,00
XI. Por activos no corrientes y pasivos vinculados, mantenidos para la venta 0,00 0,00
XII. Diferencias de conversion 0,00 0,00

Xl Efecto impositivo
C) Total transferencias a la Cuenta de Pérdidas y Ganancias 0,00 0,00

TOTAL DE INGRESOS Y GASTOS RECONOCIDOS (A + B +C) 98.534,05 96.934,97

Murcia, a 22 de marzo de 2016

D2, Isabel Tovar Zapata D. Roberto Carrilero Alcaraz
Tesorero
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COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA
Estado de cambios del patrimonio neto al 31 de diciembre de 2015
(Expresado en euros|

Capital Otras Reservas Res|:|1lado ies TOTAL
ejercicio
Suscrito No exigido
A.SALDO FINAL DEL ANOD 2013 61.100,72 0,00 1.744.805,05 178.118,65| 1.984.024,42
I. Ajustes por cambios de criterio 2013 y anteriores 0.00] 0,00 0,00 0,00 0,00
Il, Ajustes por errores 2013 anteriores 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
SALDO AJUSTADO INICIO DEL ANO 2014 61.100,72 0,00 1.744.805,05 178.118,65| 1.984.024,42
I. Total de ingresos y gastos reconocidos 0,00 0,00 0,00 96.934,97 96.934,97
Il. Operaclones con socios o propietarios. 0,00 0,00 178.118,65| (178.118,65) 0,00
1. Aumentos de capital 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00
2. (-) Reducciones de
capital 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00
3. Conversién de pasivos financieros en patrimono
neto 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00
4. (-] Distribucién de dividend 0,00 0,00 178.118,65 (178.118,65) 0,00
5. Qperaciones con acciones propias 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00
6. Incremento (reduccicn] de patrimonio neto
resultante de una combinacién de negocios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7. Otras operaciones con
socios o propietarios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
IV, Otras variaciones del patrimonio neto 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A. SALDO FINAL DEL AND 2014 61.100,72 0,00{ 1.922.923,70 96.934,97| 2.080.959,39
I. Ajustes por cambios de criterio 2014 y anteriores 0,00 0,00 0,00 0,060 0,00
Il. Ajustes por errores 2014 y anteriores 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
SALDO AJUSTADO INICIO DEL ARD 2015 61.100,72 0,00 1.922.923,70 96.934,97| 2.080.959,39
I. Total de ingresos y gastos reconocidos 0,00 0,00 0,00 98.534,05 '98.534,05
Il. Operaciones con socios o propietarios. 0,00 0,00 96.934,97 (96.934,97) 0,00
1. Aumentos de capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2. [-) Reducciones de
capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3, Conversion de pasivos financieros en patrimono
neto 0,00 0,00 0,00 0,00
4. (-} Distribucién de dividendos 0,00 0,00 96.934,97|  (96.934,97) 0,00
5, Operaciones con acciones propias 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6. Incremento (reduccion) de patrimonio neto
resultante de una combinacién de negocios 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00
7. Otras operaciones con
50Cios 0 propietarios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
IV. Otras variaciones del patrimonio neto 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
SALDO FINAL DELANO 2015 51.100,72 0,00] 2.019.858,67 98.534,05] 2.179.493,44

Murcia, a 22 de marzo de 2016

D2, Isabel[Tovar Zapata D. Roberto Carrilero Alcaraz

Tesorero

-
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Estado de flujos de efectivo al 31 de diciembre de 2.015y 2.014
(Expresada en euros)

FLUJO DE EFECTIVO DE LAS ACTIVIDADES DE EXPLOTACION

Nota en
la memoria Ejercicio 2.015

Resultado del ejercicio antes de impuestos 130.331,05 127.226,11
Ajustes al resultado 61.455,92 8.141,82
. Amortizaciones del inmovilizado Nota 11 78.712,66 35.483,91
. Ingresos financieros (20.939,84) (45.138,30)
. Gastos financieros 3.683,10 1.512,57
Cambios en el capital circulante 239.867,87 (112.162,71)
. Existencias Nota 9 (1.046,08) 27.417,86
. Deudores y otras cuentas a cobrar Nota 10 1.529.459,58 45.546,73
. Otros activos corrientes 294.330,18 69.817,90
. Acreedores y otras cuentas a pagar Nota 10 (1.582.875,81) (254.945,20)
Otros flujos de efectivo de las actividades de explotacién 14.540,26 13.334,59
. Pagos de intereses (3.683,10) (1.512,57)
. Cobros de intereses 20.935,84 45.138,30
. Pagos por impuesto sobre beneficios Nota 10 (31.797,00) (30.291,14)
Flujo de efectivo de la actividades de explotacién 417.114,58 20.256,17
FLUJO DE EFECTIVO DE LAS ACTIVIDADES DE INVERSION

Pagos por inversiones (135.321,20) {2.736,00)
. Inmovilizado material Nota 6 (135.321,20) (2.736,00)
Flujo de efectivo de la actividades de inversién (135.321,20) (2.736,00)
FLWJ FECTIVO DE LAS ACTIVIDADES DE FINANCIACION

Cobros y pagos por instrumentos de pasivo financiero

Emision de 9.000,00 -

. Otras Deudas Nota 8 9.000,00

Devolucion y amortizacion de (12.000,00) -

. Otras Deudas Nota 8 (12.000,00) .

Flujo de efectivo de |a actividades de inversion (3.000,00) -
AUMENTO NETO DEL EFECTIVO IVALENTES 278.793,38 17.520,17
Efectivo o equivalentes al comienzo del ejercicio 1.011.876,47 994.356,30
Efectivo o equivalentes al final de ejercicio 1.290.669,85 1.011.876,47

urcia, a 22 de marzo de 2016

D. Roberto Carrilero Alcaraz
Tesorero
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COLEGIO OFICIAL DE FARMACEUTICOS DE LA REGION DE MURCIA

Memoria del Ejercicio Anual terminado el 31 de Diciembre de 2.015

1. NATURALEZA Y ACTIVIDADES PRINCIPALES DEL COLEGIO

e El Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia (en adelante el Colegio) es
una corporacién de derecho publico, amparado por la Ley y reconocido por el Estado,
con personalidad juridica propia y con plena capacidad para el cumplimiento de sus
fines. Fue constituido el 18 de marzo de 1897.

e El Colegio se rige por la Ley 6/1999, de 4 de noviembre, de Colegios Profesionales de
la Region de Murcia, aprobada por la Asamblea Regional de la Comunidad Auténoma
de la Regidn de Murcia y por sus Estatutos publicados en el Boletin Oficial de la Regién
de fecha 10 de noviembre de 2.005.

e El domicilio social del Colegio se encuentra en Murcia, en la calle Jaime | el
Conquistador, n? 1. Su codigo de identificacion fiscal es Q-3066003-1.

e Sus fines esenciales son la ordenacion del ejercicio de la profesion farmacéutica, la
representacion exclusiva de la misma, y la defensa de los intereses profesionales de
los Colegiados, todo ello sin perjuicio de la competencia de la Administracién Publica
por razén de la relacion funcional. El Colegio agrupard oficial y obligatoriamente en su
seno a cuantos ejerzan la profesion de farmacéuticos en sus distintas modalidades.

 El colegio gestiona el cobro, a las entidades aseguradoras piblicas y privadas, de la
parte del precio de venta, a cargo de dichas entidades, de los productos
farmacéuticos expedidos en las farmacias de la Region de Murcia.

e El Colegio no participa en ninguna otra sociedad, ni tiene relacion alguna con otras
entidades con las cuales se pueda establecer una relacion de grupo o asociada de
acuerdo con los requisitos establecidos en el Art. 42 del Cédigo de Comercio y en las
Normas 132 y 152 de la Tercera Parte del Real Decreto 1514/2007 por el que se
aprobd el Plan General de Contabilidad.

e Lamoneda funcional con la que opera el Colegio es el euro. Para la formulacion de los
estados financieros en euros se han seguido los criterios establecidos en el Plan
General Contable tal y como figura en el apartado 4. Normas de registro y valoracion.
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2.

Bases de presentacion de las cuentas anuales

2.1. Imagen fiel.

Las cuentas anuales adjuntas, han sido confeccionadas a partir de los registros
contables del Colegio a 31 de diciembre de 2.015, y en ellas se han aplicado los
principios contables y criterios de valoracion recogidos en el Real Decreto 1514/2007,
por el que se aprueba el Plan General de Contabilidad y el resto de disposiciones
legales vigentes en materia contable, y muestran la imagen fiel del patrimonio, de la
situacion financiera y de los resultados del Colegio, asi como la veracidad de los flujos
incorporados en el estado de flujos de efectivo.

No existen razones excepcionales por las que, para mostrar la imagen fiel, no se hayan
aplicado disposiciones legales en materia contable.

Las cuentas anuales del ejercicio anterior, fueron aprobadas por la Asamblea General
de Colegiados, el 22 de junio de 2.015.

Las cuentas anuales adjuntas estdn pendientes de aprobacion por la Asamblea
General de Colegiados. No obstante, la Junta de Gobierno del Colegio estima que no
se produciran medificaciones en el proceso de aprobacion de las mismas.

2.2. Aspectos criticos de la valoracion y estimacion de la incertidumbre.

El Colegio ha elaborado sus estados financieros bajo el principio de empresa en
funcionamiento, sin que exista ningun tipo de riesgo importante que pueda suponer
cambios significativos en el valor de los activos o pasivos en el ejercicio siguiente.

En las cuentas anuales adjuntas se han utilizado ocasionalmente estimaciones
realizadas por la direccién del Colegio para cuantificar algunos de los activos, pasivos,
ingresos, gastos y compromisos que figuran registrados en ellas. Fundamentalmente,
estas estimaciones se refieren a la valoracién de activos para determinar la existencia
de pérdidas por deterioro de los mismos, a la vida util de los activos materiales e
intangibles, asi como la probabilidad de ocurrencia de los pasivos de importe
indeterminado o contingentes.

Es posible que, a pesar de que estas estimaciones se realizaron en funcién de la mejor
informacién disponible a la fecha de formulacién de estas cuentas anuales sobre los
hechos analizados, se produzcan acontecimientos en el futuro que obliguen a
modificarlas (al alza o a la baja) en préximos ejercicios, lo que se haria de forma
prospectiva reconociendo los efectos del cambio de estimacién en las
correspondientes cuentas de pérdidas y ganancias futuras.
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2.3. Comparacion de la informacicn.

e Las cuentas anuales presentan a efectos comparativos, con cada una de las partidas
del balance de situacion, de la cuenta de pérdidas y ganancias, del estado de cambios
en el patrimonio neto y del estado de flujos de efectivo, ademas de las cifras del
ejercicio 2.015, las correspondientes al ejercicio anterior. Asimismo, la informacion
contenida en esta memoria referida al ejercicio 2.015 se presenta, a efectos
comparativos con la informacién del ejercicio 2.014.

2.4, Agrupacidn de partidas.

e Las cuentas anuales no tienen ninguna partida que haya sido objeto de agrupacion en
el balance, en la cuenta de pérdidas y ganancias, en el estado de cambios en el
patrimonio neto o en el estado de flujos de efectivo.

2.5. Elementos recogidos en varias partidas.

e No se presentan elementos patrimoniales registrados en dos o mds partidas del
balance que no hayan sido detallados en las notas correspondientes de la memoria.

2.6. Cambios en criterios contables.

e No existen cambios entre los criterios contables aplicados en el ejercicio anterior y los
actuales.

2.7. Correccidn de errores.

e No se han realizado en el ejercicio ajustes a las cuentas anuales del ejercicio 2.015

como consecuencia de correccion de errores.

2.8. Importancia Relativa

o Al determinar la informacién a desglosar en la presente memoria sobre las diferentes
partidas de los estados financieros u otros asuntos, el Colegio, de acuerdo con el
Marco Conceptual del Plan General de Contabilidad, ha tenido en cuenta la
importancia relativa en relacién con las cuentas anuales del ejercicio 2.015.
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3.

Aplicacion de resultados

La propuesta de distribucion de resultados obtenidos en el 2.015 que la Junta de
Gobierno sometera a la aprobacién de la Asamblea General de Colegiados es la siguiente:

Base de reparto Importe
Saldo de la cuenta de pérdidas y ganancias 98.534,05
Total | 98.534,05
Aplicacién Importe
A reservas 98.534,05
Total | 98.534,05

Normas de registro y valoracion

Las cuentas anuales adjuntas se han preparado de acuerdo con los principios de
contabilidad establecidos en el Plan General de Contabilidad y en el Cédigo de Comercio,
y en particular los siguientes:

4.1. Inmovilizado intangible.

El inmovilizado intangible se valora inicialmente por su coste, ya sea éste el precio
de adquisicion o el coste de produccién. El coste del inmovilizado intangible
adquirido mediante combinaciones de negocios es su valor razonable en la fecha
de adquisicién.

Después del reconocimiento inicial, el inmovilizado intangible se valora por su
coste, menos la amortizacion acumulada y, en su caso, el importe acumulado de
las correcciones por deterioro registradas.

Para cada inmovilizado intangible se analiza y determina si la vida util es definida o
indefinida.

Los activos intangibles que tienen vida atil definida se amortizan sistematicamente
en funcién de la vida util estimada de los mismos y de su valor residual. Los
métodos y periodos de amortizacién aplicados son revisados en cada cierre de
ejercicio y, si procede, ajustados de forma prospectiva. Al menos al cierre del
ejercicio, se evalta la existencia de indicios de deterioro, en cuyo caso se estiman
los importes recuperables, efectuindose las correcciones valorativas que
procedan.

En el presente ejercicio no se han reconocido “Pérdidas netas por deterioro”
derivadas de los activos intangibles.

No existe ningtn inmovilizado intangible con vida atil indefinida.
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El Colegio incluye en el coste del inmovilizado intangible que necesita un periodo
de tiempo superior a un afio para estar en condiciones de uso, explotacion o
venta, los gastos financieros relacionados con la financiacién especifica o genérica,
directamente atribuible a la adquisicidn, construccion o produccion.

a) Aplicaciones informaticas

Se valoran al precio de adquisicién o coste de produccién, incluyéndose en
este epigrafe los gastos de desarrollo de las paginas web. La vida util de
estos elementos se estima en 4 afios, siendo el método de amortizacién
utilizado el lineal.

Las reparaciones que no representan una ampliacion de la vida atil y los
costes de mantenimiento son cargados en la cuenta de pérdidas y
ganancias en el gjercicio en que se producen.

b) Deterioro de valor de inmovilizado intangible

Al cierre del ejercicio o siempre que existan indicios de pérdidas de valor, el
Colegio revisa los importes en libros de sus activos intangibles para
determinar si existen indicios de que dichos activos hayan sufrido una
pérdida por deterioro de valor. Si existe cualquier indicio, el importe
recuperable del activo se calcula con el objeto de determinar el alcance de
la pérdida por deterioro de valor (si la hubiera). En caso de que el activo no
genere flujos de efectivo por si mismo que sean independientes de otros
activos, el Colegio calculara el importe recuperable de la unidad
generadora de efectivo a la que pertenece el activo.

El importe recuperable es el valor superior entre el valor razonable menos
el coste de venta y el valor en uso.

Si se estima que el importe recuperable de un activo (o una unidad
generadora de efectivo) es inferior a su importe en libros, el importe en
libros del activo (unidad generadora de efectivo) se reduce a su importe
recuperable. Para ello se reconoce el importe de la pérdida por deterioro
de valor como gasto y se distribuye entre los activos que forman la unidad,
reduciendo en primer lugar el fondo de comercio, si existiera, y, a
continuacion, el resto de los activos de la unidad prorrateados en funcion
de suimporte en libros.

Cuando una pérdida por deterioro de valor revierte posteriormente, el
importe en libros del activo (unidad generadora de efectivo) se incrementa
a la estimacidn revisada de su importe recuperable, pero de tal modo que
el importe en libros incrementado no supere el importe en libros que se
habria determinado de no haberse reconocido ninguna pérdida por
deterioro de valor para el activo (unidad generado de efectivo) en
ejercicios anteriores. Inmediatamente se reconoce una reversion de una
pérdida por deterioro de valor como ingreso.

En el ejercicio 2.015 el Colegio no ha registrado pérdidas por deterioro del
inmovilizado intangible.
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4.2. Inmovilizado material.

Se valora a su precio de adquisicién o a su coste de produccidn que incluye,
ademas del importe facturado después de deducir cualquier descuento o rebaja
en el precio, todos los gastos adicionales y directamente relacionados que se
produzcan hasta su puesta en funcionamiento, como los gastos de explanacién
y derribo, transporte, seguros, instalacion, montaje y otros similares. El Colegio
incluye en el coste del inmovilizado material que necesita un periodo de tiempo
superior a un afio para estar en condiciones de uso, explotacion o venta, los
gastos financieros relacionados con la financiacion especifica o genérica,
directamente atribuible a la adquisicién, construccion o produccion. Forma
parte, también, del valor del inmovilizado material, la estimacién inicial del
valor actual de las obligaciones asumidas derivadas del desmantelamiento o
retiro y otras asociadas al activo, tales como costes de rehabilitacion, cuando
estas obligaciones dan lugar al registro de provisiones.

El Colegio no tiene compromisos de desmantelamiento, retiro o rehabilitacion
para sus bienes de activo. Por ello no se han contabilizado en los activos valores
para la cobertura de tales obligaciones de futuro.

La Junta de Gobierno considera que el valor contable de los activos no supera el
valor recuperable de los mismos.

Se registra la pérdida por deterioro del valor de un elemento del inmovilizado
material cuando su valor neto contable supere a su importe recuperable,
entendiendo éste como el mayor importe entre su valor razonable menos los
costes de venta y su valor en uso.

Los gastos realizados durante el ejercicio con motivo de las obras y trabajos
efectuados por el Colegio, se cargaran en las cuentas de gastos que
correspondan. Los costes de ampliacién o mejora que dan lugar a un aumento
de la capacidad productiva o a un alargamiento de la vida atil de los bienes, son
incorporados al active como mayor valor del mismo. Las cuentas del
inmovilizado material en curso, se cargan por el importe de dichos gastos, con
abono a la partida de ingresos que recoge los trabajos realizados por el Colegio
para si mismo.
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e La amortizacién de los elementos del inmovilizado material se realiza, desde el
momento en el que estan disponibles para su puesta en funcionamiento, de
forma lineal durante su vida util estimada estimando un valor residual nulo, en
funcian de los siguientes afios de vida util:

Descripcion Afios % Anual
Construcciones 50 2,00%
Instalaciones técnicas 8 12,50%
Mobiliario 10 10,00%
Equipos procesos de informacion 4 25,00%
QOtro inmovilizado 10 10,00%

e El Colegio evalia al menos al cierre de cada ejercicio si existen indicios de
pérdidas por deterioro de valor de su inmovilizado material, que reduzcan el
valor recuperable de dichos activos a un importe inferior al de su valor en
libros. Si existe cualquier indicio, se estima el valor recuperable del activo con el
objeto de determinar el alcance de la eventual pérdida por deterioro de valor.
En caso de que el activo no genere flujos de efectivo que sean independientes
de otros activos o grupos de activos, el Colegio calcula el valor recuperable de
la unidad generadora de efectivo (UGE) a la que pertenece el activo.

e Elvalor recuperable de los activos es el mayor entre su valor razonable menos
los costes de venta y su valor en uso. La determinacién del valor en uso se
realiza en funcién de los flujos de efectivo futuros esperados que se derivaran
de la utilizacién del activo, las expectativas sobre posibles variaciones en el
importe o distribucién temporal de los flujos, el valor temporal del dinero, el
precio a satisfacer por soportar la incertidumbre relacionada con el activo y
otros factores que los participes del mercado considerarian en la valoracion de
los flujos de efectivo futuros relacionados con el activo.

e En el caso de que el importe recuperable estimado sea inferior al valor neto en
libros del activo, se registra la correspondiente pérdida por deterioro con cargo
a la cuenta de pérdidas y ganancias, reduciendo el valor en libros del activo a su
importe recuperable.

e Una vez reconocida la correccion valorativa por deterioro o su reversion, se
ajustan las amortizaciones de los ejercicios siguientes considerando el nuevo
valor contable.

e No obstante lo anterior, si de las circunstancias especificas de los activos se
pone de manifiesto una pérdida de cardcter irreversible, ésta se reconoce
directamente en pérdidas procedentes del inmovilizado de la cuenta de
pérdidas y ganancias.

e En el gjercicio 2,015 el Colegio no ha registrado pérdidas por deterioro de los
inmovilizados materiales.
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4.3. inversiones Inmobiliarias.

e El Colegio clasifica como inversiones inmobiliarias aquellos activos no corrientes
que sean inmuebles y que posee para obtener rentas, plusvalias o ambas, en
lugar de para su uso en la produccion o suministros de bienes o servicios, o bien
para fines administrativos, o su venta en el curso ordinario de las operaciones.

e Para la valoracion de las inversiones inmobiliarias se utiliza los criterios del
inmovilizado material para construcciones, siendo valoradas por su precio de
adquisicion o coste de produccion incluidas aquellas instalaciones y elementos
que tienen caracter de permanencia, por las tasas inherentes a la construccién
y los honorarios facultativos de proyecto y direccién de obra.

* La amortizacién de las inversiones inmobiliarias se determina mediante la
aplicacion de un criterio lineal durante su vida util estimada en 50 afios.

4.4. Instrumentos financieros.

El Colegio tiene registrados en el capitulo de instrumentos financieros, aquellos
contratos que dan lugar a un activo financiero en una empresa y, simultdneamente,
a un pasivo financiero o a un instrumento de patrimenio en otra empresa. Se
consideran, por tanto instrumentos financieros, los siguientes:

a) Activos financieros:
— Efectivo y otros activos liquidos equivalentes,
- Créditos por operaciones comerciales: clientes y deudores varios;

— Créditos a terceros: tales como los préstamos y créditos financieros
concedidos, incluidos los surgidos de la venta de activos no corrientes;

— Valores representativos de deuda de otras empresas adquiridos: tales como
las obligaciones, bonos y pagarés;

— Instrumentos de patrimonio de otras empresas adquiridos: acciones,
participaciones en instituciones de inversién colectiva y otros instrumentos
de patrimonio;

— Derivados con valoracién favorable para la empresa: entre ellos, futuros,
opciones, permutas financieras y compraventa de moneda extranjera a
plazo, y

— Otros activos financieros: tales como depdsitos en entidades de crédito,
anticipos y créditos al personal, fianzas y depésitos constituidos, dividendos a
cobrar y desembolsos exigidos sobre instrumentos de patrimonio propio.
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El epigrafe de “Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar” se incluyen, entre
otros conceptos:
¢ Clientes por ventas y prestaciones de servicios: Bajo este epigrafe se incluyen las

facturaciones efectuadas por el Colegio a los distintos organismos oficiales y
mutuas privadas, que a 31 de diciembre estaban pendientes de cobro.

b) Pasivos financieros:
— Débitos por operaciones comerciales: proveedores y acreedores varios;
— Deudas con entidades de crédito;

— Obligaciones y otros valores negociables emitidos: tales como bonos y
pagarés;

— Derivados con valoracion desfavorable para la empresa: entre ellos, futuros,
opciones, permutas financieras y compraventa de moneda extranjera a
plazo;

— Deudas con caracteristicas especiales, y

— Otros pasivos financieros: deudas con terceros, tales como los préstamos y
créditos financieros recibidos de personas o empresas que no sean entidades
de crédito incluidos los surgidos en la compra de activos no corrientes,
fianzas y depdsitos recibidos y desembolsos exigidos por terceros sobre
participaciones.

c) Instrumentos de patrimonio propio: todos los instrumentos financieros que se
incluyen dentro de los fondos propios, tal como las acciones ordinarias emitidas.

Intereses y dividendos recibidos de activos financieros-

o Los intereses y dividendos de activos financieros devengados con posterioridad
al momento de la adquisicion se reconocen como ingresos en la cuenta de
pérdidas y ganancias. Los intereses se reconocen por el método del tipo de
interés efectivo y los ingresos por dividendos procedentes de inversiones en
instrumentos de patrimonio se reconocen cuando han surgido los derechos para
el Colegio a su percepcién.

e En la valoracién inicial de los activos financieros se registran de forma
independiente, atendiendo a su vencimiento, el importe de los intereses
explicitos devengados y no vencidos en dicho momento, asi como el importe de
los dividendos acordados por el érgano competente en el momento de la
adquisicién.
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Baja de activos financieros-

El Colegio da de baja los activos financieros cuando expiran o se han cedido los
derechos sobre los flujos de efectivo del correspondiente activo financiero y se
han transferido sustancialmente los riesgos y beneficios inherentes a su
propiedad. En el caso concreto de cuentas a cobrar se entiende gue este hecho
se produce en general si se han transmitido los riesgos de insolvencia y mora.

Cuando el activo financiero se da de baja la diferencia entre la contraprestacion
recibida neta de los costes de transaccién atribuibles y el valor en libros del
activo, mas cualquier importe acumulado que se haya reconocido directamente
en el patrimonio neto, determina la ganancia o pérdida surgida al dar de baja
dicho activo, que forma parte del resultado del ejercicio en que ésta se
produce.

Por el contrario, el Colegio no da de baja los activos financieros, y reconoce un
pasivo financiero por un importe igual a la contraprestacion recibida, en las
cesiones de activos financieros en las que se retenga sustancialmente los riesgos
y beneficios inherentes a su propiedad.

4.4.1. Efectivo y otros medios liquidos equivalentes

Ll

Bajo este epigrafe del balance de situacion adjunto se registra el efectivo en caja
y bancos, depésitos a la vista y otras inversiones a corto plazo de alta liquidez
que son rapidamente realizables en caja y que no tienen riesgo de cambios en su
valor.

4.4.2. Pasivos financieros

Los préstamos, obligaciones y similares se registran inicialmente por el importe
recibido, neto de costes incurridos en la transaccion. Los gastos financieros,
incluidas las primas pagaderas en la liquidacion o el reembolso y los costes de
transaccion, se contabilizan en la cuenta de pérdidas y ganancias segun el
criterio del devengo utilizando el método del interés efectivo. El importe
devengado y no liquidado se afiade al importe en libros del instrumento en la
medida en que no se liquidan en el periodo en que se producen.

Las cuentas a pagar se registran inicialmente a su coste de mercado y
posteriormente son valoradas al coste amortizado utilizando el método de la
tasa de interés efectivo.

El epigrafe de “Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar” incluye, entre
otros conceptos:

Deudas por recetas: En esta partida se registra el importe que el Colegio adeuda
a los farmacéuticos por recetas. Dicho importe se corresponde con el registrado
en las partidas de clientes por ventas y prestaciones de servicios y de recetas en
poder del Colegio, minorado en el importe que el Colegio cobra a los
farmacéuticos cuotas, que se registran en las partidas de ingresos.
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Fianzas entreqadas

e Los depdsitos o fianzas constituidas en garantia de determinadas obligaciones,
se valoran por el importe efectivamente satisfecho, que no difiere
significativamente de su valor razonable.

Valor razonable

e El valor razonable es el importe por el que puede ser intercambiado un activo o
liquidado un pasivo, entre partes interesadas y debidamente informadas, que
realicen una transaccion en condiciones de independencia mutua.

e Con caracter general, en la valoracién de instrumentos financieros valorados a
valor razonable, la Sociedad calcula éste por referencia a un valor fiable de
mercado, constituyendo el precio cotizado en un mercado activo la mejor
referencia de dicho valor razonable. Para aquellos instrumentos respecto de los
cuales no exista un mercado activo, el valor razonable se obtiene, en su caso,
mediante |a aplicacién de modelos y técnicas de valoracion.

e Se asume que el valor en libros de los créditos y débitos por operaciones
comerciales se aproxima a su valor razonable.

4.5. Existencias.

e Se valoran al precio de adquisicién. El precio de adquisicion es el importe
facturado por el proveedor, deducidos los descuentos y los intereses incorporados
al nominal de los débitos mas los gastos adicionales para que las existencias se
encuentren ubicados para su venta: transportes, aranceles, seguros y otros
atribuibles a la adquisicién.

e El método FIFO es el adoptado por el Colegio por considerarlo el mas adecuado
para su gestion.

e Los impuestos indirectos que gravan las existencias sélo se incorporan al precio de
adquisicién o coste de produccién cuando no son recuperables directamente de la
Hacienda Publica.

e Dado que las existencias del Colegio no necesitan un periodo de tiempo superior a

un afio para estar en condiciones de ser vendidas, no se incluyen gastos
financieros en el precio de adquisicién o coste de produccion.

e Los anticipos a proveedores a cuenta de suministros futuros de existencias se
valoran por su coste.

e La valoracién de los productos obsoletos, defectuosos o de lento movimiento se
reduce a su posible valor de realizacion.

e Cuando el valor neto realizable de las existencias es inferior a su precio de
adquisicion o a su coste de produccion, se efectian las oportunas correcciones
valorativas reconociéndalas como un gasto en la cuenta de pérdidas y ganancias.
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* Si dejan de existir las circunstancias que causaron la correccion del valor de las
existencias, el importe de la correccién es objeto de reversion reconociéndolo
como un ingreso en la cuenta de pérdidas y ganancias.

4.6. Impuestos sobre beneficios.

* Los Colegios Profesionales son entidades parcialmente exentas del Impuesto
sobre Sociedades. No obstante, cuando realicen actividades sujetas al mismo,
tributaran por este impuesto al tipo especial del 25% segun se establece en el
TRLIS.

* El gasto por impuesto corriente se determina mediante la suma del gasto por
impuesto corriente y el impuesto diferido. El gasto por impuesto corriente de
determina aplicando el tipo de gravamen vigente a la ganancia fiscal, y minorando
el resultado asi obtenido en el importe de las bonificaciones y deducciones
generales y aplicadas en el ejercicio.

e Los activos y pasivos por impuestos diferidos, proceden de las diferencias
temporarias definidas como los importes que se prevén pagaderos o recuperables
en el futuro y que derivan de la diferencia entre el valor en libros de los activos y
pasivos y su base fiscal. Dichos importes se registran aplicando a la diferencia
temporaria el tipo de gravamen al que se espera recuperarlos o liquidarlos.

* Los activos por impuestos diferidos surgen, igualmente, como consecuencia de las
bases imponibles negativas pendientes de compensar y de los créditos por
deducciones fiscales generadas y no aplicadas.

* Se reconoce el correspondiente pasivo por impuestos diferidos para todas las
diferencias temporarias imponibles, salvo que la diferencia temporaria se derive
del reconocimiento inicial de un fondo de comercio o del reconocimiento inicial en
una transaccién que no es una combinacion de negocios de otros activos y pasivos
en una operacion que en el momento de su realizacién, no afecte ni al resultado
fiscal ni contable.

¢ Por su parte, los activos por impuestos diferidos, identificados con diferencias
temporarias deducibles, solo se reconocen en el caso de que se considere
probable que el Colegio va a tener en el futuro suficientes ganancias fiscales
contra las que poder hacerlos efectivos y no procedan del reconocimiento inicial
en una transaccion que no es una combinacion de negocios de otros activos y
pasivos en una operacidon que en el momento de su realizacién, no afecte ni al
resultado fiscal ni contable. El resto de activos por impuestos diferidos (bases
imponibles negativas y deducciones pendientes de compensar) solamente se
reconocen en el caso de que se considere probable que el Colegio vaya a tener en
el futuro suficientes ganancias fiscales contra las que poder hacerlos efectivos.
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¢ Con ocasion de cada cierre contable, se revisan los impuestos diferidos registrados
(tanto activos como pasivos) con objeto de comprobar que se mantienen vigentes,
efectudndose las oportunas correcciones a los mismos, de acuerdo con los
resultados de los analisis realizados.

o El gasto o el ingreso por impuesto diferido se corresponde con el reconocimiento
y la cancelacion de los pasivos y activos por impuesto diferido, asi como, en su
caso, por el reconocimiento e imputacion a la cuenta de pérdidas y ganancias del
ingreso directamente imputado al patrimonio neto que pueda resultar de la
contabilizacion de aquellas deducciones y otras ventajas fiscales que tengan la
naturaleza econdmica de subvencion.

4.7. Ingresos y gastos.,

e Los ingresos y gastos se imputan en funcion del criterio del devengo con
independencia del momento en que se produce la corriente monetaria ©
financiera derivada de ellos.

e Losingresos por alquileres se reconocen linealmente en funcion de la duracion de
los contratos.

e No obstante, el Colegio unicamente contabiliza los beneficios realizados a la fecha
de cierre del ejercicio, en tanto que los riesgos y las pérdidas previsibles, aun
siendo eventuales, se contabilizan tan pronto son conocidos.

e Los ingresos por la venta de bienes o servicios se reconocen por el valor razonable
de la contrapartida recibida o a recibir derivada de los mismos. Los descuentos por
pronto pago, por volumen u otro tipo de descuentos, asi como los intereses
incorporados al nominal de los créditos, se registran como una minoracién de los
mismos. No obstante el Colegio incluye los intereses incorporados a los créditos
comerciales con vencimiento no superior a un afio que no tienen un tipo de
interés contractual, cuando el efecto de no actualizar los flujos de efectivo no es
significativo.

e Los descuentos concedidos a clientes se reconocen en el momento en que es
probable que se van a cumplir las condiciones que determinan su concesion como
una reduccion de los ingresos por ventas.

e Los anticipos a cuenta de ventas futuras figuran valorados por el valor recibido.

e Los ingresos del Colegio proceden basicamente de las cuotas de actividad de
oficina de farmacia, y de las diferentes cuotas satisfechas por los colegiados.
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4.8. Provisiones y contingencias.

Las obligaciones existentes a la fecha del balance de situacion surgidas como
consecuencia de sucesos pasados de los gque pueden derivarse perjuicios
patrimoniales para el Colegio cuyo importe y momento de cancelacion son
indeterminados se registran en el balance de situacién como provisiones por el
valor actual del importe mas probable que se estima que el Colegio tendra que
desembolsar para cancelar la obligacion.

La compensacion a recibir de un tercero en el momento de liquidar la obligacion,
no supone una minoracion del importe de la deuda, sin perjuicio del
reconocimiento en el activo del Colegio del correspondiente derecho de cobro,
siempre que no existan dudas de que dicho reembolso serd percibido,
registrandose dicho activo por un importe no superior de la obligacién registrada
contablemente.

4.9. Clasificacion de activos y pasivos entre corriente y no corriente.

El Colegio presenta el balance de situacion clasificando sus activos y pasivos entre
corriente y no corriente, atendiendo al plazo en el que tendra lugar su cobro o
pago esperado. En este sentido, los activos cuya realizacién esperada tendra lugar
en el periodo de doce meses contados desde la fecha del balance y los pasivos
cuya liquidacion prevista se producira en el mencionado plazo, se clasifican como
corrientes, registrandose como no corrientes en caso contrario.

4.10. Elementos patrimoniales de naturaleza medioambiental.

La Junta de Gobierno confirma que el Colegio no tiene responsabilidades, gastos,
activos, ni provisiones y contingencias de naturaleza medioambiental que
pudieran ser significativos en relacidn con el patrimonio, la situacién financiera y
los resultados del mismo.

4.11. Criterios empleados para el registro y valoracion de los gastos de personal.

Para el caso de las retribuciones por prestacion definida las contribuciones a
realizar dan lugar a un pasivo por retribuciones a largo plazo al personal cuando, al
cierre del ejercicio, figuren contribuciones devengadas no satisfechas.

Excepto en el caso de causa justificada, las sociedades vienen obligadas a
indemnizar a sus empleados cuando cesan en sus servicios.
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e Ante la ausencia de cualquier necesidad previsible de terminacién anormal del
empleo y dado que no reciben indemnizaciones aquellos empleados que se jubilan
o cesan voluntariamente en sus servicios, los pagos por indemnizaciones, cuando
surgen, se cargan a gastos en el momento en que se toma la decision de efectuar
el despido.

4.12. Subvenciones, donaciones y legados.

e Las subvenciones de capital no reintegrables se valoran por el importe concedido,
reconociéndose inicialmente como ingresos directamente imputados al
patrimonio neto y se imputan a resultados en proporcién a la depreciacion
experimentada durante el periodo por los activos financiados por dichas
subvenciones, salvo que se trate de activos no depreciables en cuyo caso se
imputaran al resultado del ejercicio en que se produzca la enajenacion o baja en
inventario de los mismos.

e Mientras tienen el caracter de subvenciones reintegrables se contabilizan como
deudas a largo plazo transformables en subvenciones.

e Cuando las subvenciones se concedan para financiar gastos especificos se
imputaran como ingresos en el ejercicio en que se devenguen los gastos que estan
financiando.

4.13. Impuesto sobre Valor Afiadido

o Segun el articulo 20.12 de la Ley 37/92 de 28 de diciembre del Impuesto sobre el
Valor Afiadido, la prestacién de servicios efectuada por el Colegio directamente a
sus miembros para la consecucion de sus finalidades especificas, es una actividad
exenta de dicho impuesto. En consecuencia, el I.V.A soportado no deducible
forma parte del precio de adquisicién de los bienes de inversion o del circulante,
asi como de los servicios, que sean objeto de las operaciones gravadas por el

impuesto.

e El Colegio calcula las cuotas de I.V.A soportado correspondientes a las operaciones
no exentas de acuerdo con la regla de la prorrata.
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5.  Inmovilizado intangible

5.1 General

o El detalle de movimientos habido en este capitulo del balance de situacion
adjunto es el siguiente:

Saldo al Saldo al
Coste 01.01.15 Adiciones Traspasos 31.12.15
Aplicaciones informaticas 375.722,57 - - 375.722,57
375.722,57 - - 375.722,57
Amortizacion acumulada
de Aplicaciones informaticas (368.435,77) (7.286,80) - (375.722,57)
Valor neto 7.286,80
Saldo al Saldo al
Coste 01.01.14 Adiciones Traspasos 31.12.14
Aplicaciones informadticas 375.722,57 - - 375.722,57
375.722,57 - - 375.722,57
Amortizacién acumulada
de Aplicacionesinformaticas (368.435,77) - - (368.435,77)
Valor neto 7.286,80 7.286,80

La amortizacion de los elementos del inmovilizado intangibles de forma lineal durante su
vida util estimada, en funcion de los siguientes afios de vida util:

Descripcion Afios % Anual

Aplicaciones informaticas 4 25%

e No se ha producido ninguna circunstancia que haya supuesto una incidencia
significativa en el ejercicio presente o a ejercicios futuros que afecten a valores
residuales, vidas utiles o métodos de amortizacion.
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e Existe inmovilizado intangible totalmente amortizado a 31 de diciembre segun el
siguiente detalle:

Correccion
de valor por
Valor Amortizacion | deterioro
Ejercicio 2015 Contable Acumulada acumulada
Inmovilizado intangible totalmente amortizado 375.722,57]|  (375.722,57) -
Aplicaciones informdticas 375.722,57 (375.722,57) -

e El Colegio no ha realizado correcciones valorativas de los bienes de inmovilizado
intangible.

e No existen inmovilizados intangibles cuya vida Util se haya considerado como
indefinida.

« La anterior informacién, comparativa con el ejercicio anterior, se resume en:

Ejercicio 2015 Ejercicio 2014

Importe del inmovilizado intangible totalmente amortizado en uso 375.722,57 351.452,33
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6. Inmovilizado material

e El movimiento habido en este capitulo del balance de situacidén adjunto es el

siguiente:

Saldo al Saldo al

Coste 01.01.15 Adiciones Traspasos 31.12.15
Terrenos y Construcciones 111.925,71 - - 111.925,71
Instalaciones técnicas 351.767,88 - - 351.767,88
Mobiliario 303.056,99 453,60 - 303.510,59
Equipos proceso informacion 616.986,01 134.867,59 - 751.853,60
Otro inmovilizado material 4.724,69 - - 4.724,69
1.388.461,28 135.321,19 - 1.523.782,47
Amortizacidn acumulada: {1.194.219,40) (71.425,75) - (1.265.645,15)
valor Neto 194.241,88 258.137,32
e —— _——

Saldo al Saldo al

Coste 01.01.14 Adiciones Traspasos 31.12.14
Terrenos y Construcciones 111.925,71 - - 111.925,71
Instalaciones técnicas 351.767,88 - - 351.767,88
Mobiliario 300.320,99 2.736,00 - 303.056,92
Equipos proceso informacion 616.986,01 - - £16.986,01
Otro inmovilizado material 4.724,69 - - 4,724,69
1.385.725,28 2.736,00 - 1.388.461,28
Amaortizacion acumulada: (1.158.743,46) (35.475,94) - (1.194.219,40)
Valor Neto 226.981,82 194.241,88
D —_— —_—

e No se ha producido ninguna circunstancia que haya supuesto una incidencia
significativa que afecte al ejercicio presente o a ejercicios futuros que afecten a las
estimaciones de los costes de desmantelamiento, retiro o rehabilitacion, vidas
atiles y métodos de amortizacion.

e No se han realizado ninguna correccién valorativa de los bienes de inmovilizado.

e Existe inmovilizado material totalmente amortizado a 31 de diciembre segin el
siguiente detalle:
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Correccion
de valor por
Amortizacion deterioro
Ejercicio 2015 Valor Contable| Acumulada acumulada
Instalaciones técnicas 320.543,32 {320.543,32) 3
Mobiliario 236.010,75 {236.010,75) -
Equipos informaticos 515.443,29| (515.443,29) -
Inmovilizado material totalmente amortizado 1.071.997,36 | (1.071.997,36) -
Correccion
de valor por
Valor Amortizacion deterioro
Ejercicio 2014 Contable Acumulada acumulada
Instalaciones técnicas 249.039,09 (249.039,08) -
Mobiliario 233.441,86 (233.441,86) -
Equipos informadticos 496.452,12 (496.452,12) -
Inmovilizado material totalmente amortizado 978.933,07 (978.933,07) -

La politica del Colegio es formalizar pdlizas de seguros para cubrir los posibles

riesgos a que estdn sujetos los diversos elementos de su inmovilizado material. La
Junta de Gobierno revisa anualmente, o cuando alguna circunstancia lo hace
necesario, las coberturas y los riesgos cubiertos y se acuerdan los importes que
razonablemente se deben cubrir para el afio siguiente.

Inversiones inmobiliarias

7.

e El movimiento habido en este capitulo del balance de situacion adjunto es el

siguiente:
Saldo al Saldo al
Coste 01.01.15 Adiciones 31.12.15
Construcciones 398,61 - 398,61
398,61 - 398,61
Amortizacion acumulada de: {398,50) (0,11) (398,61)
Valor Neto 0,11 -
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Saldo al Saldo al

Coste 01.01.14 Adiciones 31.12.14
Construcciones 398,61 - 398,61
398,61 - 398,61

Amortizacion acumulada de:

Construcciones (390,53) (7.97) (398,50)
Valor Neto 8,08 0,11
—_— —_—

e Lainversion inmobiliaria consiste en un bajo comercial destinado a alquiler.

e Los ingresos provenientes de su explotacion estan cuantificados en 88.877,68

euros.
Inversiones gue | Inversiones gue no
Ejercicio 2.015 generan ingresos| generan ingresos Total
1|ngresos provenientes de inversiones inmobiliarias 66.082,24 66.082,24
|Gastos para la explotacién de inversiones inmobiliarias [1.B.1.) 1.118,16| 1.113,16
Inversiones que | Inversiones que no
Ejercicio 2.014 generan ingresos| generan ingresos Total
|Ingresos provenientes de inversiones inmobiliarias £8.877,58 §8.877,68
[Gastos para la explotacidn de inversiones Inmobiliarias (1.B.1.) 1.161,73 1.161,73

s No existe ninguna restriccién a la realizacién de las inversiones, al cobro de los
ingresos derivados de las mismas o de los recursos obtenidos por su enajenacion o
disposicion por otros medios.

s No se han realizado ninguna correccién valorativa de los bienes de inmovilizado.

s No existen obligaciones contractuales para adquisicidn, construccion o desarrollo
de inversiones inmobiliarias o para reparaciones, mantenimiento o mejoras.

8. Instrumentos financieros

8.1  Informacion sobre la relevancia de los instrumentos financieros en la situacion
financiera y los resultados del Colegio.

a) Categorias de activos financieros y pasivos financieros

e El valor en libros de cada una de las categorias de activos financieros y pasivos
financieros sefialados en la norma de registro y valoracion novena, de acuerdo con
la siguiente estructura.
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a.1) Activos financieros.

La informacidn de los instrumentos financieros del activo del balance del Colegio a corto
plazo, sin considerar el efectivo y otros activos equivalente, clasificados por categorias, es
la que se muestra a continuacion:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

Inversiones mantenidas hasta vencimiento:

Depdsitos y fianzas
Imposiciones a corto plazo

1.975,54
1.800.000,00

1.975,54
2.100.000,00

Préstamos y partidas a cobrar:

Clientes por ventas y prestacién de servicios
Otras cuentas a cobrar

31.682.219,73
15.634,95

33.155.996,61
61.366,35

TOTAL 33.499.830,22 35.319.338,50

a.1.1) Clientes por ventas y prestacion de servicios.

El detalle de la composicidn de esta partida, a 31 de diciembre, es como sigue:

Ejercicio 2.015

SERVICIO MURCIANO DE SALUD 29.791.883,97
SERVICIO MURCIANO DE SALUD INTERESES .

MUFACE 931.531,62
ISFAS 693.861,67
MUTUA GENERAL DE JUSTICIA 16.075.43
FARMAINDUSTRIA (2.775,20)
COMPARIAS DE SEGUROS (VARIAS) 251.642,24

29.476.719,55
1.742.082,15
926.950,31
726.319,39
19.664,94
130.056,85
134.203,42

31.682.219,73

33.155.996,61

Estos importes corresponden a las facturaciones efectuadas por el Colegio a los diferentes
organismos, que estaban pendientes de cobro a 31 de diciembre de 2.015y 2.014.
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a.1.2) Efectivo y otros activos liquidos equivalentes.

El detalle de las cuentas de efectivo y otros activos liquidos equivalentes, al 31 de
diciembre, es como sigue:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

Caja 2.812,56 4.043,35
Bancos, cuentas corrientes 1.287.857,29 1.007.833,12
1.290.669,85 1.011.876,47

No existe, al 31 de diciembre de 2015, circunstancia alguna que afecte a la libre
disponibilidad de las cuentas de efectivo del Colegio.

a.2) Pasivos financieros.

Los instrumentos financieros del pasivo del balance del Colegio a largo plazo,
clasificados por categorias son:

Ej. 2.015 Ej. 2.014
Débitos y partidas a pagar
Fianzas recibidas a largo plazo 9.000,00 12.000,00
TOTAL 9.000,00 12.000,00

La informacién de los instrumentos financieros del pasivo del balance del Colegio a
corto plazo, clasificados por categorias a 31 de diciembre, es:

Derivados
¥ 0tros TOTAL
£j. 2.015 £j. 2.014 £}, 2.015 £).2.014

Débitos v partidas a pagar

Deudas por recetas 32.671.917,63 34.175.167,99 32.671.917,63 34.175.167,99
Otros Acreedores 96.821,96 115.919,28 96.821,96 115.919,28
Personal 24.900,87 50.636,12 24.900,87 50.636,12
TOTAL 32.793.640,46 34.341.723,39 32.793.640,46 34.341.723,39
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El detalle de la deuda con farmacéuticos por recetas de organismos a 31 de diciembre de
2.015y 2.014 es el siguiente:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

SERVICIO MURCIANO DE SALUD 30.682.133,04 30.457.232,11
SERVICIO MURCIANO DE SALUD INTERESES - 1.742.082,15
MUFACE 959.145,80 958.957,98
ISFAS 715.658,51 749.863,88
MUTUA GENERAL DE JUSTICIA 91.618,43 85.058,37
COMPARIAS DE SEGURQS (VARIAS) 223.361,85 1581.973,50

32.671.917,63 34.175.167,99

b) Clasificacién por vencimientos

e Los vencimientos de los activos financieros del colegio son todos a menos de un
ano.

e Los vencimientos de los pasivos financieros del colegio son todos a menos de un
afo, excepto la fianza recibida por alquiler de local que vence a mads de cinco afios,
siendo su vencimiento el 15 de noviembre del afio 2.025.

c) Valor razonable

e Elvalor en libros constituye una aproximacion aceptable del valor razonable al ser
los instrumentos financieros créditos y débitos por operaciones comerciales a
corto plazo.

d) Otro tipo de informacion

e Otras circunstancias importantes que afectan a los activos financieros son las
siguientes:

* El Colegio tiene contratadas pdlizas de seguro que cubren el riesgo en
caso de siniestro sobre las recetas que los farmacéuticos remiten
mensualmente al Colegio para que éste realice la gestion de cobro a las
entidades aseguradoras de la parte del precio de venta de los productos
farmacéuticos a cargo de dichas entidades. Dicha poliza cubre el méximo
que la aseguradora permite.
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8.2  Informacion sobre la naturaleza y el nivel de riesgo procedente de instrumentos
financieros

e Politica y Gestion de Riesgos
a) Factores de riesgo financiero

e Las actividades del Colegio estan expuestas a diversos riesgos financieros: riesgo
de mercado, riesgo de crédito, riesgo de liquidez y riesgo del tipo de interés en los
flujos de efectivo. La gestion del riesgo se centra en la incertidumbre de los
mercados financieros y trata de minimizar los efectos potenciales adversos sobre
la rentabilidad del Colegio, para lo que emplea determinados instrumentos
financieros descritos mas adelante.

e Esta nota presenta informacion sobre la exposicion del Colegio a cada uno de los
riesgos mencionados anteriormente, los objetivos, politicas y procesos definidos
por el Colegio para gestionar el riesgo, asi como los métodos utilizados para medir
dichos riesgos y los cambios habidos con respecto al ejercicio anterior.

b) Riesgo de crédito

e Debido a la actividad realizada por el Colegio como gestor de cobro a las entidades
aseguradoras publicas y privadas de la parte del precio de venta a cargo de dichas
entidades, de los productos farmacéuticos expedidos en las farmacias de la Region
de Murcia el riesgo de crédito para el Colegio no es propio sino de las farmacias de
la Regién de Murcia. Asimismo, el Colegio limita su exposicion al riesgo de crédito
invirtiendo exclusivamente en productos de elevada liquidez y calificacion
crediticia.

e Elvalor razonable de las cuentas a cobrar es coincidente con su valor en libros.
c) Riesgo de liquidez

o El Colegio lleva a cabo una gestion prudente del riesgo de liquidez, fundada en el
mantenimiento de suficiente efectivo.

d) Riesgo de tipo de interés en los flujos de efectivo y del valor razonable
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e Las variaciones de los tipos de interés modifican el valor razonable de aquellos
activos y pasivos que devengan un tipo de interés fijo, asi como los flujos futuros
de los activos y pasivos referenciados a un tipo de interés variable. La exposicion
del Colegio a este riesgo no es significativa por las razones aducidas
anteriormente. El Colegio no tiene activos ni pasivos financieros designados a
valor razonable con cambios en resultados. Asimismo, no existen derivados
financieros de tipo de interés. Por tanto, un cambio en los tipos de interés a la
fecha de cierre no afectaria significativamente a los resultados del Colegio.

8.3 Fondos propios

o El fondo social asciende a 61.100,72 euros nominales.

e No existen circunstancias que restringen la disponibilidad de las reservas
voluntarias del Colegio.

9. Existencias

¢ Lacomposicion de las existencias al 31 de diciembre es la siguiente:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014
Libros recetarios 3.049,01 2.002,93
Total 3.049,01 2.002,93

e El Colegio tiene contratadas pélizas de seguros que garantizan la recuperabilidad
del valor neto contable de las existencias.
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10. Situacion fiscal

10.1 Otros créditos y deudas con las administraciones publicas.
La composicion de este capitulo del balance de situacién adjunto, al 31 de diciembre de

2.015y 2.014, es como sigue:

DEUDORAS
H.P. Deudora por Impuesto sobre Sodedades - 9.951,30
- 9.951,30
ACREEDORAS
Ejercicio 2.015  Ejercicio 2.014
H.P. Acreedora por LLV.A. 13.440,07 17.527,86
H.P. Acreedora por L.R.P.F. 69.490,03 77.008,24
H.P. Acreedora por |. Sobre Sociedades 16.364,63 -
Organismos S.S. Acreedores 22.521,28 22.897,64

121.816,01 117.434,74

10.2 Impuestos sobre beneficios

El Colegio es una entidad parcialmente exenta del Impuesto sobre Sociedades. No
obstante, cuando realice actividades sujetas al mismo, tributarad por este impuesto al tipo
especial del 25% segun se establece en el TRLIS.

El detalle de los resultados del ejercicio, segun procedan de actividades sujetas o exentas,
es el siguiente:

Ej. 2.015 Ej. 2.014
Resultado actividades sujetas 95.391,00 90.873,43
Resultado actividades exentas 3.143,05 6.061,54

98.534,05 96.934,97
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o Explicacion de la diferencia que exista entre el importe neto de los ingresos y
gastos del ejercicio de las actividades sujetas y la base imponible (resultado fiscal):

Cuenta de pérdidas y ganancias Cuenta de pérdidas y ganancias
Importe del ejercicio 2.015 Importe del ejercicio 2.014
Saldo de ingresos y gastos del ejercicio 95.391,00 90.873,43
Aumentos | Disminuciones | Efecto neto Aumentos Disminuciones | Efecto neto
Impuesto sobre sociedades 31.797,00 - 31.797.,00 30.291,14 - 30.291,14
Diferencias permanentes - - - - -
Diferencias temporarias: - - - - -
_con origen en el ejercicio - - - - -
_ con origen en gjercicios anteriores - -
Compensacidn de bases imponibles negativas de
ejercicios anteriores
Base imponible (resultado fiscal) 127.188,00 121.164,57

e Desglose del gasto por impuesto sobre beneficios en el ejercicio 2.015:

2. Variacién de impuesto diferido

b) Variacién del

impuesto
diferido de
1"::.::::::0 a) Variacién del impluestc diferido de activo pasivo
Crédito
impositivo por
bases
Diferencias imponibles Diferencias
temporarias negativas Otros créditos temporarias

Imputacién a pérdidas y ganancias, de la cual:
_ A operaciones continuadas 31.797,00 - - -
A operaciones interrumpidas = “
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e Desglose del gasto por impuesto sobre beneficios en el ejercicio 2.014:

2. Variacion de impuesto diferido

b) Variacidn del

impuesto
1. Impuesto ) o ) diferido de
corrlante a) Variacién del impuesto diferido de activo pasivo
Crédito
impositivo por
bases
Diferencias imponibles Diferencias
temporarias negativas Otros créditos temporarias

Imputacién a pérdidas y ganancias, de la cual:
_ A operaciones continuadas 30.291,14 - - =
_ A operaciones interrumpidas & =

o Eltipo impositivo general vigente no ha variado respecto al del afio anterior.

e Los ejercicios abiertos a inspeccidén comprenden los cuatro dltimos ejercicios. Las
declaraciones de impuestos no pueden considerarse definitivas hasta su
prescripcion o su aceptacion por las autoridades fiscales y, con independencia de
que la legislacién fiscal es susceptible a interpretaciones. La Junta de Gobierno
estima que cualquier pasivo fiscal adicional que pudiera ponerse de manifiesto,
como consecuencia de una eventual inspeccion, no tendra un efecto significativo
en las cuentas anuales tomadas en su conjunto.

e El impuesto que se ha de ingresar correspondiente al ejercicio 2.015 asciende a
16.364,63 euros, ascendiendo las retenciones y pagos a cuenta efectuados a
15.432,37 euros.

e El impuesto a devolver correspondiente al ejercicio 2.014 ascendié a 9.951,30
euros, ascendiendo las retenciones y pagos a cuenta efectuados a 40.242,44

euros.
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11. Ingresosy Gastos

Las principales partidas de ingresos y gastos correspondientes a los ejercicios 2.015 y

2.014, son las siguientes:
a} Importe neto de la cifra de negocios

Este epigrafe de la cuenta de pérdidas y ganancias estd compuesto por los siguientes

conceptos e importes, al 31 de diciembre:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

Cuotas Actividad Farmacia 2.132.461,84 2.112.703,61
Bonificaciones cuota (279.347,76) (271.984,56)
Total cuotas de farmacias  1.853.114,08 1.840.719,05

Cuotas Generales 345.731,00 344.798,00
Cuota de actividad 41.734,00 41.112,00
Cuotas de colegiacion 21.679,31 19.377,50
Cuotas por tramitacion 15.542,30 12.818,00
Farmacéuticos no colegiados suscritos 1.670,89 1.671,48
Bonificacion consejo 29.906,63 23.472,75
Total cuotas colegiales 456.264,13 443.249,73

Total importe neto de la cifra de negocios  2.309.378,21 2.283.968,78

b) Aprovisionamientos

La composicion de este epigrafe de la cuenta de pérdidas y ganancias, al 31 de diciembre,

es como sigue:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2,014
Compras de mercaderias 7.220,00 5.095,00
Variacidon de existencias (1.046,08) 3.822,86

6.173,92 8.917,86
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c) Otrosingresos de explotacién

El detalle de esta partida, al 31 de diciembre, es como sigue:

Ingresos por tramitacidn de recetas 284.848,73 279.246,64
Ingresos por prestacidn de servicios 19.407,35 16.871,25
Subvenciones 44.326,00 11.991,00
Ingresos por arrendamiento 66.082,24 88.877,68

414.664,32 3596.986,57

d) Gastos de personal

El detalle de los gastos de personal al 31 de diciembre es el siguiente:

—_— 5 Ejercicio 2,014

Sueldos y salarios 839.286,71 855.687,44
Seguridad social a cargo de la empresa 252.247,91 210.320,63
Empresas de trabajo temporal 87.253,91 102.963,77
Otros gastos sociales 21.177,10 21.244,46

1.199.965,63 1.190.216,30

e E| Colegio voluntariamente ha suscrito un seguro con la compaiiia AMA de
fallecimiento por accidente e invalidez parcial o total permanente por accidente
para todos los trabajadores, nimero de pdliza 400028527, abonandose en 2.015
una prima de 417,17 €, con una cobertura de 30.051,00 € (que incluye al Personal
de Alta Direccién).
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e) Otros gastos de explotacion

El detalle de “Otros gastos de explotacién”, al 31 de diciembre es el siguiente:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

Arrendamientos y cdnones 13.154,78 12.741,40
Reparaciones y conservacion 142.311,31 117.252,64
Servicios profesionales independientes 188.186,01 177.653,45
Transportes 130.890,84 143.708,32
Prima de seguros 119.415,92 115.973,35
Publicidad, propaganda y relaciones publicas 585,75 185,27
Suministros 25.294,23 22.614,05
Otros servicios 651.300,24 636.907,72
Tributos 6.811,59 7.279,43
Ajustes negativos en imposicién indirecta 105.672,76 113.036,58
Variacidén provisiones comerciales 841,44 22.977,55
1.384.464,87 1.370.329,76

f) Amortizacién del inmovilizado:
El detalle de la amortizacion del inmovilizado al 31 de diciembre es el siguiente:

Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014
Amort. Inmovilizado intangible 7.286,80 -
Amort. Inmovilizado material 71.425,75 35.475,94
Amort. Inversiones inmobiliarias 0,11 7,97
78.712,66 35.483,91

12. Provisiones y contingencias

e Informacién sobro litigios y demandas contra el Colegio.

Tal y como se ha indicado en ejercicios precedentes, existe una reclamacion
pecuniaria interpuesta por un farmacéutico ante el Tribunal Superior de Justicia de la
Region de Murcia. La reclamacion va dirigida conjuntamente contra la Consejeria de
Sanidad, el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, el Colegio Oficial
de Farmacéuticos y contra cinco farmacéuticos particulares. La reclamacion consiste
en una indemnizacion de dafios y perjuicios por responsabilidad patrimonial por una
autorizacion de una oficina de farmacia a favor de un determinado farmacéutico. El
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13.

importe total reclamado asciende a un millén setecientos un mil cuatrocientos
sesenta y cinco euros con once céntimos (1.701.465,11 €).

Durante el ejercicio 2.013 se dicto fallo del Tribunal Superior de Justicia de la Region
de Murcia en la que se estima el Recurso interpuesto por El Colegio y se declara que la
competencia recae sobre la Consejeria de Sanidad de La Comunidad Auténoma de la
Region de Murcia.

Tras el fallo, este farmacéutico interpuso reclamacién ante la Consejeria de Sanidad
de la Comunidad Auténoma de la Regidn de Murcia. Ante dicha solicitud, la Consejeria
de Sanidad dicto Orden por la que se declard “incompetente para conocer de dicho
procedimiento”, y remitié las actuaciones a este Colegio, por considerar que era el
organismo competente para tramitar dicha reclamacion.

Contra dicha orden dictada por la Consejeria de Sanidad se ha interpuesto por el
reclamante y por este Colegio Recurso Contencioso-Administrativo, habiendo recaido
sentencia scbre el mismo en el que se estima el recurso interpuesto por el Colegio, y
se declara que la competencia recae sobre la Consejeria de Sanidad de la Comunidad
Autdnoma de la Region de Murcia.

Esto supone que el drgano competente para la tramitacion en este tipo de
procedimientos es el 6rgano responsable de las actuaciones en virtud de las cuales se
reclama la responsabilidad patrimonial, por lo que esta Consejeria serd la que, en su
caso, deba ser la responsable de la reclamacién pecuniaria quedando por lo tanto el
Colegio totalmente exento de esta posible responsabilidad.

Informacién sobre medio ambiente

Dada la actividad a la que se dedica el Colegio, el mismo no tiene responsabilidades,
gastos, activos, ni provisiones y contingencias de naturaleza medioambiental que
pudieran ser significativos en relacién con el patrimonio, la situacién financiera y los
resultados del mismo. Por este motivo no se incluyen desgloses especificos en la
presente memoria respecto a informacién de cuestiones medioambientales.
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14. Subvenciones, donaciones y legados

El importe y caracteristicas de las subvenciones, donaciones vy legados recibidos que
aparecen en el balance, asi como los imputados en la cuenta de pérdidas y ganancias
se desglosan en el siguiente cuadro:

Subvenciones, donaciones y legados recibidos, otorgados

por terceros distintos a los socios Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

_ Que aparecen en el patrimonio neto del balance
_ Imputados en la cuenta de pérdidas y ganancias 44.326,00

11.991,00

El Colegio viene cumpliendo los requisitos legales exigidos para la obtenciéon y
mantenimiento de tales subvenciones.

15. Hechos posteriores al cierre

e Lalunta de Gobierno del Colegio considera que el nico hecho relevante desde el
cierre del ejercicio 2.015, ha sido la toma de posesién de la nueva Junta el 26 de
febrero de 2016, recayendo los nuevos cargos directivos de Presidenta, Secretario
y Tesorero en las siguientes personas:

" Presidenta: Dofia Isabel Tovar Zapata.

= Secretario: Don José Carlos Moreno Bravo.

®» Tesorero: Don Roberto Carrilero Alcaraz.
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16. Operaciones con partes vinculadas

e Los importes recibidos por el personal de alta direccion del Colegio son los

siguientes:

Importes recibidos por el personal de alta direccidn

Ejercicic 2.015

Ejercicio 2.014

1. Dietas y otras remuneraciones

58.176,32

57.371,24

e Los importes recibidos por los miembros de la Junta de Gobierno del Colegio son

los siguientes:

Importes recibidos por los miembros de los drganos de administracién Ejercicio 2.015 | Ejercicio 2.014
1. Dietas 159.661,00 169.796,50
2. Gastos de viaje 8.009,59 22.654,29
3. Gastos varios 40.869,59 28.400,98
4. Cursos y congresos 1.801,61 2.339,09
3. Primas de seguro de vida, de las cuales:
a) Primas pagadas a miembros antiguos del érgano de administracion - -
b) Primas pagadas a miembros actuales del drgano de administracion

4.918,22 5.310,89
Total 215.260,01 228.501,75

e Las sustituciones profesionales del Presidente, Secretario y Tesorero han son las

siguientes:

Sustituciones profesionales drganos de administracion Ejercicio 2.015 Ejercicio 2.014

1. Sustitucion Presidente 73.546,00 51.504,00
2. Sustitucién Secretario 31.668,00 31.668,00
3. Sustitucidn Tesorero 31.668,00 31.668,00
4. Sustitucion Vocal Titulares Oficina de Farmacia 31.668,00 31.668,00
Total 168.550,00 146.508,00

e No existen anticipos o créditos concedidos al conjunto de miembros de la Junta de
Gobierno del Colegio vigentes al 31 de diciembre de 2.015.

e Respecto de los miembros antiguos de Junta de Gobierno no existen obligaciones
ni de pensiones, ni Seguros.
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17. Otra informacién

e la distribucién por sexos al término del ejercicio del personal del Colegio,
desglosado en un ndmero suficiente de categorias y niveles es el siguiente:

Ejerc. 2.015 Ejerc. 2.014
Mujeres Hombres Total Mujeres Hombres Total
Consejeros 7 10 17 7 10 17
Altos directivos (no consejeros) 0 1 1 0 1 1
Resto de personal de direccidn del Colegio 1 0 1 1 0 1
Técnicos y profesionalesde apoyo 9 6 15 9 6 15
Empleados de tipo administrativo 7 4 11 7 4 11
Trabajadores no cualificados 4 4 4 4
Total personal al término del ejercicio 24 25 49 24 25 49

* Elnimero medio de personas empleadas, incluida la Junta de Gobierno, en el curso del
ejercicio, expresado por categorias es el siguiente:

Ejerc. 2.015 | Ejerc. 2.014
Total Total
Consejeros 17 17
Altos directivos (no consejeros) 1 1
Resto de personal de direccién del Colegio 1 1
Técnicos y profesionalesde apoyo 15 15
Empleados de tipo administrativo 11 11
Trabajadores no cualificados 4 4
Total empleo medio 49 45

e Las presentes cuentas anuales serdn auditadas por Areas Auditores, S.L.P.,
sociedad inscrita en el Registro Oficial de Auditores de Cuentas con el nimero S-
1324, devengando unos honorarios por dicho concepto de 8.000,00 euros.

e Las cuentas anules del ejercicio 2.014 fueron auditadas por Areas Auditores, S.L.P.,
sociedad inscrita en el Registro Oficial de Auditores de Cuentas con el nimero 5-
1324, devengando unos honorarios por dicho concepto de 8.000,00 euros.

s Desde el ejercicio 2.006 el Colegio auditarad sus cuentas de forma obligatoria por
asi establecerlo el articulo 44.7 de los actuales Estatutos.

¢ Ni durante el ejercicio 2.015 ni durante el ejercicio 2.014, ni las sociedades de
auditoria ni otra sociedades vinculadas a estas han facturado honorarios por otros

servicios.
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17. Informacién segmentada

e La distribucién de la cifra de negocios del Colegio por categoria de actividades se
detalla en el siguiente cuadro:

Cifra de negocios
Descripcion de la actividad Ejercicio 2.015 | Ejercicio 2.014
Cuotas de farmacia 1.853.114,08 1.840.719,05
Cuotas colegiales 456.264,13 443.249,73
TOTAL 2.309.378,21 2.283.968,78

e Debido a la actividad desarrollada por el Colegio, la totalidad de la cifra de
negocios es de ambito nacional.

18. Informacién sobre los aplazamientos de pago efectuados a proveedores.
Disposicién adicional tercera. “Deber de informacion” de la Ley 15/2010, de 5 de
julio.

e Al cierre del ejercicio 2.015 no se acumula un saldo alguno pendiente de pago
cuyo aplazamiento supera el plazo legal de pago.

e Al cierre del ejercicio 2.014 no se acumula un saldo alguno pendiente de pago
cuyo aplazamiento supera el plazo legal de pago.

19.  Adaptacién a la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de Transparencia, acceso a la
Informacion Publica y Buen Gobierno; y a la Ley 12/2014, de 16 de diciembre, de
Transparencia y Participacién Ciudadana de la Comunidad Auténoma de la
Region de Murcia.

De conformidad a lo establecido en las indicadas Leyes, figura en la pagina
web colegial la siguiente informacién (directamente o mediante enlace a la Memoria
colegial):

- Ley 2/1974, de 13 de Febrero, sobre Colegios Profesionales, y Ley 6/1999, de 4 de
Noviembre, de los Colegios Profesionales de la Region de Murcia.

- Estatutos del Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia.
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Organos de Gobierno y componentes de los mismos, con indicacién de sus
funciones.

Organigrama actualizado de todos los Departamentos colegiales, con indicacion
de sus funciones.

Ubicacién de la Sede colegial, con horarios de atencién al publico, haciendo
constar los canales de comunicacién por via electrénica.

Concierto entre el Servicio Murciano de Salud y el Colegio Oficial de Farmacéuticos
de la Region de Murcia por el que se determinan las condiciones para la ejecucion
de la prestacion farmacéutica que se realiza a través de las Oficinas de Farmacia
de la Region de Murcia.

Informacién econémica:

Presupuestos colegiales

Cuentas anuales

Subvenciones recibidas
Retribuciones de los cargos directivos
Gastos de personal

o 0 00O

Convenio Colectivo aplicable al Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de
Murcia.

En Murcia, a 22 de marzo de 2016.

D2, Isabel Tovar Zapata D. Roberto Carrilero Alcaraz

Tesorero
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