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PROFESIONAL
ÁREA

Nº DE CONSULTAS POR MES EN 2016
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COMPARATIVA DE CURSOS POR ZONAS
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DURACIÓN DE LOS CURSOS
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CURSO DE EXPERTO EN GESTIÓN  
DE OFICINA DE FARMACIA. MÓDULO III 
(Horario de mañana)

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia

 Ponente/s:  Belinda Jiménez de Los Santos
 Asistentes: 36
 Fechas: 28/01/2016

CURSO DE FORMACIÓN FINANCIERA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Ana Belén Vera
 Asistentes: 29
 Fechas: 26/01/2016
 27/01/2016
 2/02/2016

CURSO DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA. 
PREGUNTAS FRECUENTES

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s:  Ana María Villaquirán Villalba
 Rebeca Jiménez Alfaro
 Juan Carlos García Torón
 Asistentes: 35
 Fechas:  24/02/16
 10/02/16
 27/01/16
 17/02/16

CURSO EXPERO EN GESTIÓN DE OFICINA 
DE FARMACIA. MÓDULO I. FISCAL

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Alejandro Briales Casero
 Asistentes: 31
 Fechas: 21/01/2016

CURSO EXPERTO EN GESTIÓN DE OFICINA 
DE FARMACIA. MÓDULO II LABORAL

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Eva María Illera Rodríguez
 Asistentes: 33
 Fechas: 21/01/2016

CURSO EXPERTO EN GESTIÓN.  
MÓDULO III. TARDES

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: 
Francisco Velasco del Pino
 Asistentes: 10
 Fechas: 28/01/2016

CURSO DE EXPERTO EN GESTIÓN DE  
OFICINA DE FARMACIA. MÓDULO IV 
(Horario de mañana)

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Francisco Velasco del Pino
 Asistentes: 36
 Fechas: 04/02/2016

CURSO EXPERTO EN GESTIÓN DE OFICINA 
DE FARMACIA. MÓDULO VI 
(Horario de mañana)

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Eva María Illera Rodríguez
 Asistentes: 32
 Fechas: 18/02/2016

CURSO EXPERTO EN GESTIÓN DE OFICINA 
DE FARMACIA. MÓDULO V 
(Horario de tardes)

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Antonio Velandrino Nicolás
 Asistentes: 10
 Fechas: 11/02/2016

CURSOS 
2016

Dª. MARÍA  
FERNÁNDEZ CASADO 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes  
en Alimentación

Dª. FRANCISCO  
MORA FLORES 
Responsable del Área 
Profesional
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CURSO EXPERTO EN GESTIÓN DE OFICINA 
DE FARMACIA. MÓDULO V 
(Horario de mañana)

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Francisco Velasco del Pino
 Asistentes: 29
 Fechas: 11/02/2016

CURSO EXPERTO EN GESTIÓN. MÓDULO IV 
(Horario de tardes)

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Francisco Velasco del Pino
 Asistentes:  11
 Fechas: 04/02/2016

CURSO EXPERTO EN GESTIÓN. MÓDULO VI 
(Horario de tardes)

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Eva María Illera Rodríguez
 Asistentes: 10
 Fechas: 18/02/2016

SEMINARIO EN HOMEOPATÍA  
EN PEDIATRÍA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Anabel Urruchi Galipienzo
 Asistentes: 43
 Fechas: 25/02/2016

TALLER TEÓRICO PRÁCTICO:  
EL CHOCOLATE, PLACER SIN PECADO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Alimentación
 Ponente/s: José Antonio Tur
 Asistentes: 29
 Fechas: 12/02/2016

CURSO DE INICIO  
A LA FORMULACIÓN MAGISTRAL

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y Formulación 
Magistral
 Ponente/s: Marta Martínez
 Asistentes: 44
 Fechas: 01/03/2016

LA IMPORTANCIA DE LOS PRIMEROS  
1000 DÍAS DEL NIÑO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Bernardo Cervantes Martínez
 Asistentes: 47
 Fechas: 15/03/2016

SEMINARIO DE ESPECIALIDADES  
FARMACÉUTICAS HOMEOPÁTICAS  
EN PRIMAVERA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Ana Vicente López
 Asistentes: 26
 Fechas: 14/03/2016

SEMINARIO DE ESPECIALIDADES  
FARMACÉUTICAS HOMEOPÁTICAS  
EN PRIMAVERA. LORCA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Fernando Hidalgo 
 Asistentes: 13
 Fechas: 17/03/2016

TALLER PRÁCTICO: ¿CÓMO ABORDAR  
LA RINITIS ALERGICA EN LA OFICINA DE 
FARMACIA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Alba García Moral
 Asistentes: 30
 Fechas: 17/03/2016

15 ACEITES ESENCIALES DE FÁCIL  
RECOMENDACIÓN

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Alfredo Fernández Quevedo 
 Asistentes: 23
 Fechas: 20/04/2016

ANTICONCEPCIÓN DE URGENCIA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares  
de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Francisco Javier Teruel Fernández
 Guillermo Sellers
 Asistentes: 35
 Fechas: 13/04/2016

Dª. MARÍA JOSEFA  
CARPES HERNÁNDEZ 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en  
el Laboratorio Clínico, 
abarcando Análisis 
Clínicos, Bioquímica  
Clínica, Microbiología y 
Parasitología,  
e Inmunología

Dª. CONCEPCIÓN  
CHAMORRO GALISTEO 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en  
Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, 
Galénica y Formulación 
Magistral

Dª. LOURDES  
LLAMAS TUDELA 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en  
Distribución  
Farmacéutica
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SEMINARIO 1 CT: EL MEDICAMENTO HO-
MEOPÁTICO. APLICACIÓN PRÁCTICA  
Y GESTIÓN DEL CONSEJO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Fernando Hidalgo 
 Ana Vicente López 
 Asistentes: 8
 Fechas: 13/04/2016

SEMINARIO 1 MU. EL MEDICAMENTO  
HOMEOPÁTICO. APLICACIÓN PRÁCTICA  
Y GESTIÓN DEL CONSEJO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Fernando Hidalgo 
 Ana Vicente López 
 Asistentes: 24
 Fechas: 14/04/2016

SEMINARIO 2 CT: EL MEDICAMENTO 
HOMEOPÁTICO: APLICACIÓN PRÁCTICA Y 
GESTIÓN DEL CONSEJO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Fernando Hidalgo 
 Ana Vicente López 
 Asistentes: 4
 Fechas: 20/04/2016

SEMINARIO 2 MU: EL MEDICAMENTO 
HOMEOPÁTICO. APLICACIÓN PRÁCTICA Y 
GESTIÓN DEL CONSEJO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
y Homeopatía
 Ponente/s: Fernando Hidalgo 
 Ana Vicente López 
 Asistentes: 46
 Fechas: 21/04/2016

SEMINARIO 3 CT: EL MEDICAMENTO 
HOMEOPÁTICO. APLICACIÓN PRÁCTICA Y 
GESTIÓN DEL CONSEJO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Fernando Hidalgo 
 Ana Vicente López 
 Asistentes:  4
 Fechas: 27/04/2016

SEMINARIO 3 MU: EL MEDICAMENTO 
HOMEOPÁTICO. APLICACIÓN PRÁCTICA Y 
GESTIÓN DEL CONSEJO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
 Ponente/s: Fernando Hidalgo 
 Ana Vicente López 
 Asistentes: 17
 Fechas: 28/04/2016

TALLER PRÁCTICO:  
FARMACIA DE SERVICIOS MEDIANA O  
RURAL ORIENTADA AL PACIENTE

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Emilio García Jiménez 
 Jordi Oltra Juste 
 Asistentes: 48
 Fechas: 07/04/2016

ACTUALIZACIÓN EN FORMULACIÓN  
MAGISTRAL

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y Formulación 
Magistral
 Ponente/s: Martin Muñoz Méndez 
 Asistentes: 49
 Fechas: 26/05/2016

CONSEJO EN EL MOSTRADOR: 1 + 1

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Sánchez Garnelo Graciela
 Asistentes: 48
 Fechas: 25/05/2016

Dª. ELENA  
FERNÁNDEZ DÍEZ 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en Industria 
Farmacéutica

Dª. ANA MARÍA  
GONZÁLEZ CUELLO  
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en  
Investigación, Docencia 
y Formación
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JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN  
VACUNAS

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Antonio Iofrio Del Arce
 Francisco María Ruiz Lavela
 Inmaculada María  
 Sánchez-Guerrero Villajos
 José Antonio Navarro Alonso
 Manuel j. Méndez romera
 Juana María Morales Arnau 
 Asistentes: 84
 Fechas: 19/05/2016

LA IMPORTANCIA DEL FARMACÉUTICO EN 
EL TRATAMIENTO DEL DOLOR

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Cesar Margarit Ferri 
 Asistentes: 33
 Fechas: 12/05/2016

NOVEDADES EN DIABETES: DULAGLUTIDA 
E INSULINA GLARGINA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Amelia Cobo Soriano
 Asistentes: 35
 Fechas: 10/05/2016

PROTECCIÓN DEL OJO FRENTE A LA  
RADIACIÓN

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Óptica  
Oftálmica, Optometría y Acústica Audiométrica
 Ponente/s: Sara Bueno Fernández 
 Asistentes: 30
 Fechas: 24/05/2016

CAMPAÑA DE HIDRATACIÓN

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Alimentación
 Ponente/s: Juan José Gomáriz García 
 Asistentes: 13
 Fechas: 02/06/2016

CONFERENCIA  
CAMPAÑA EUROMELANOMA 2016

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y Formulación 
Magistral
 Ponente/s: Silvina Gaglio 
 Asistentes: 5
 Fechas: 08/06/2016

NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA 
TELEFONÍA MÓVIL

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Jubilados
 Ponente/s: Maxi Hernández 
 Inmaculada Sánchez 
 Asistentes: 10
 Fechas: 08/06/2016

RECOMENDACIÓN DERMOCOSMÉTICA EN 
ALTERACIONES DEL CUERO CABELLUDO: 
ESTADOS DESCAMATIVOS Y SENSIBILIDAD

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y Formulación 
Magistral
 Ponente/s: Mercedes Abarquero 
 Rosalía Gozalo 
 Cristina Serrano 
 Cristina Tiemblo 
 Dolores Veiga 
 Asistentes: 8
 Fechas: 14/06/2016

BASES CIENTÍFICAS DE LOS EFECTOS  
BENEFICIOSOS DEL CONSUMO  
MODERADO DE CERVEZA EN EL SISTEMA 
CARDIOVASCULAR

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Alimentación
 Ponente/s: Ramón Estruch 
 Asistentes: 25
 Fechas: 26/09/2016

MEJORA DEL MANEJO DE UNYCOPWIN: 
“CONTROL DE STOCK”

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de 
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Sigrid Sánchez Abellán 
 Asistentes: 77
 Fechas: 29/09/2016

Dª. INMACULADA 
CONCEPCIÓN HIDALGO 
OLLER 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en Óptica  
Oftálmica, Optometría 
y Acústica Audiométrica

Dª ENCARNACIÓN 
GARCÍA LEGAZ 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en Ortopedia

D.  JOSÉ LÓPEZ GIL 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en  
Plantas Medicinales 
 y Homeopatía
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CURSO PACIENTE ONCOLÓGICO

 Vocalía/s: 
· Farmacéuticos Ejercientes en Alimentación

· Farmacéuticos Ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y Formulación 
Magistral 

· Farmacéuticos Ejercientes en Ortopedia

· Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia

 Ponente/s: Elisa Fernández García 
 María Bienvenida Gómez Sánchez 
 Ana Mangicotti López 
 María Leonor Prieto Cabezas 
 Carmen Sánchez Álvarez 
 Asistentes:  46
 Fechas:  04/10/2016 17:00 - 20:00 
 10/10/2016 17:00 - 21:00
 17/10/2016 17:00 - 19:00
 25/10/2016 17:00 - 20:00
 03/11/2016 14:00 - 17:00

ACTUALIZACIÓN EN VACUNAS  
PEDIÁTRICAS

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Natalia Galera Martín 
 Eva Moñino Pastor 
 Asistentes:  59
 Fechas: 28/11/2016

FORMULACIÓN EN COSMÉTICA ANTIEDAD

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y Formulación 
Magistral
 Ponente/s: Antonio Ortega Lleda 
 Asistentes: 30
 Fechas: 30/11/2016

INICIACIÓN AL CORREO ELECTRÓNICO  
Y REDES SOCIALES

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Jubilados
 Ponente/s:  César Acosta Hervas 
 Asistentes:  8
 Fechas: 30/11/2016

JORNADA SOBRE  
NUTRICIÓN PERSONALIZADA

 Vocalía/s: 
Alimentación y Farmacéuticos Ejercientes como 
Titulares de Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Concepción Aguilera García 
 Cristina Bandín Saura 
 Andrés Corno Caparrós 
 Mª Teresa García Conesa 
 Elvira Larqué Daza  
 Julio Ramón Plaza Díaz 
 José Antonio Villegas García 
 Asistentes:  60
 Fechas: 17/11/2016

MEJORA DEL MANEJO DE UNYCOPWIN: 
“MARKETING”

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Sigrid Sánchez Abellán 
 Asistentes: 32
 Fechas: 29/11/2016

NUEVAS FORMULACIONES DE MELATONINA 
PARA PREVENIR EL ENVEJECIMIENTO Y EL 
DAÑO CELULAR EN LA PIEL

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Dermofarmacia,  
Productos Sanitarios, Galénica y Formulación 
Magistral
 Ponente/s: Rosa Germaine Escames 
 Asistentes: 35
 Fechas: 21/11/2016

NUEVAS OPCIONES EN EL TRATAMIENTO 
DE LA GRIPE Y EL RESFRIADO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Eduardo Jiménez Moreno 
 Asistentes: 44
 Fechas: 23/11/2016

RESPONSABILIDAD CIVIL Y PENAL  
DEL DIRECTOR TÉCNICO

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Industria  
Farmacéutica
 Ponente/s: José Manuel Cañas 
 Ismael Couso 
 Jaime Cuevas 
 Alfonso Reclusa 
 Asistentes: 3
 Fechas: 17/11/2016

TERAPÉUTICA MARINA

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes en Plantas Medicinales 
y Homeopatía
 Ponente/s: Juan Alberola Jover 
 Asistentes: 11
 Fechas: 08/11/2016

Dª. MARÍA DOLORES 
NÁJERA PÉREZ 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes en Servicios de 
Farmacia Hospitalaria y 
Radiofarmacia

Dª. CARMEN MARÍA 
PRECIADO BRIÓN 
Vocal de Farmacéuticos  
ejercientes como 
Regentes, Sustitutos y 
Adjuntos en Oficina de 
Farmacia
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XXIII JORNADAS MURCIANAS SOBRE  
HIPERTENSIÓN ARTERIAL. 
V REUNIÓN DE FARMACÉUTICOS DE LA 
REGIÓN DE MURCIA SOBRE EL CONTROL 
MULTIDISCIPLINAR DEL PACIENTE CON 
RCV

 Vocalía/s: 
Farmacéuticos Ejercientes como Titulares de  
Oficina de Farmacia
 Ponente/s: Domingo Arcas López 
 J.A Garcia-Galbis Marín 
 J.B Gómez castaño.
 J Jordán Bueso.
 M Leal Hernández.
 Juana maría Morales Arnau 
 Soledad Parra Pallares 
 Isabel Tovar Zapata 
 Pilar Zaragoza Fernández 
 J Fernández Pardo 
 Asistentes: 35
 Fechas: 18/11/2016

CONDICIONES  HIGIÉNICO-SANITARIAS DE 
LOS ESTABLECIMIENTOS DE TATUAJE Y 
PIERCING DE LA REGIÓN DE MURCIA.  
XII EDICIÓN

 Vocalía/s: 
Sección de Farmacéuticos Ejercientes en  
Administración
 Ponente/s: Pablo Antonio Gómez Gómez 
 Rocío Jiménez Estran 
 María José Rodríguez Tortosa 
 María Constanza Soriano Cano 
 Asistentes: 48
 Fechas: 27/06/2016 17:00-21:00 lunes
 28/06/2016 17:00-21:00 martes
 29/06/2016 17:00-21:00 miércoles
 30/06/2016 17:00-21:00 jueves
 31/06/2016 17:00-21:00 viernes

Nº 172, Nº 176, Nº 180, Nº 182, Nº 185, Nº 
186, Nº 187, Nº 188 , Nº 191, Nº 193, Nº 197, 
Nº 199,  FECHAS CLAVE PARA MARZO 2016
Nº 170 Actualización Farmacos Diabetes Mellitus 

Tipo 2

Nº 171 Actualidad sobre ensayos Clínicos de 
Medicamentos

Nº 173 Tarjeta de Profesionalidad Europea

Nº 174 Ramucirumab (Cyramza®) en Cáncer 
Gástrico.

Nº 175 Enfermedad por Virus Zika

Nº 177 Día Mundial de las Enfermedades Raras

Nº 178 Fiebre de Lassa

Nº 179 Día Mundial Del Sueño

Nº 181 Día Mundial de Concienciación del AU-
TISMO: inclusión, tolerancia, y respeto.

Nº 183 Preguntas-respuestas frecuentes sobre 
la vacunación frente a la Enfermedad 
Meningocócica por Serogrupo B

Nº 184 Día Mundial del Lupus: definición y  
terapia farmacológica.

Nº 189 Fiebre hemorrágica Crimea-Congo en 
España

Nº 190 Salud Prostática

Nº 192 Día Mundial de la Menopausia

Nº 194 Día Mundial de la Psoriasis

Nº 195 Día Europeo del Uso Prudente de  
Antibióticos: El Papel del Farmacéutico 
en la Prevención de la Resistencia  
Antimicrobiana.

Nº 196 Escopolamina (Burundanga)

Nº  198 Día Mundial del Sida: Papel del Farmacéu-
tico en la Prevención del Sida

CIM 
informa

Dª. JUANA MARÍA  
MORALES ARNAU 
Vocal de Farmacéuticos 
ejercientes como  
Titulares de Oficina de 
Farmacia

Dª.  MARÍA  
SAQUERO MARTÍNEZ 
Vocal de Farmacéuticos 
de la Administración

D. PEDRO ANTONIO 
RIVERA ROCAMORA 
Vocal de Farmacéuticos 
Jubilados.
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INTRODUCCIÓN

En pacientes polimedicados, los problemas de 
cumplimiento son frecuentes. La falta de adheren-
cia al tratamiento farmacológico es un problema 
relacionado con el uso de los medicamentos, que 
puede dar lugar a resultados negativos asociados 
a la medicación. Las estrategias para mejorar la 
adherencia al tratamiento farmacológico preten-
den que haya coincidencia entre las instrucciones 
dadas por el médico y la realización de éstas por 
parte del paciente. 

Los Sistemas Personalizados de Dosifi-
cación (SPD) son dispositivos desecha-
bles tipo blíster, con una serie de alvéolos 
donde se distribuye la medicación por la 
farmacia de forma controlada y siguiendo 
la pauta para el paciente para un tiempo 
determinado. El objetivo del servicio es 
la mejora del cumplimiento de la terapia 
farmacológica por parte del paciente, así 
como la prevención y detección de posi-
bles problemas relacionados con la me-
dicación. De esta manera se posibilita la 
unificación de la administración en un sólo 
elemento, reduciéndose los errores en la 
toma de los medicamentos y en la mani-
pulación y conservación de los mismos, 
principalmente en los enfermos crónicos.

El COFRM comenzó a trabajar en el diseño del 
procedimiento de SPD, en el año 2011, mediante 
la constitución de un grupo de trabajo mixto entre 
el COFRM y la Consejería de Sanidad y Política So-
cial de la Región de Murcia. En 2013, tras 2 años 
de trabajo, se consensuó el Procedimiento Norma-
lizado de Trabajo (PNT), en el que se recogen los 

requisitos obligatorios tanto de formación del 
farmacéutico como de acreditación de la OF, y el 
control documental de todo el proceso.

En el año 2014, se recogió el PNT en una guía 
práctica para la acreditación de las oficinas de 
farmacia que preparen Sistemas Personalizados 
de Dosificación (SPD). Esta guía es un anexo 
al Convenio específico de colaboración  en-
tre la Comunidad Autónoma de la Región 
de Murcia, a través de la Consejería de Sa-
nidad  y Política Social, y el Colegio Oficial 
de Farmacéuticos de la Región de Murcia 
para la preparación de Sistemas Persona-
lizados de Dosificación (SPD) publicado 
en el BORM nº 76 de 2 de abril de 2014.
En el convenio, se aprueba el procedimiento 
de elaboración y dispensación de SPD, así 
como la sistemática a seguir para acreditar la 
farmacia por el Colegio Oficial de Farmacéu-
ticos y Consejería de Sanidad y Política Social.

En el año 2015 se comenzó desde el COFRM el 
proceso de verificación para la acreditación de las 
farmacias interesadas, mediante realización de vi-
sitas a las mismas, con la finalidad de confirmar el 
cumplimiento de los requisitos obligatorios atri-
buibles tanto a las instalaciones como al control 
documental del proceso de elaboración y entrega 
del SPD.

Tras la verificación, se procede a la elaboración por 
parte del COFRM de un expediente de cada farma-
cia junto con las evidencias del cumplimiento de 
los requisitos definidos en el Procedimiento Nor-
malizado de Trabajo:

• Solicitud de acreditación al programa SPD 
de la Región de Murcia (Anexo 1).

• Cualificación del farmacéutico titular y/o al-
guno de los farmacéuticos sustitutos o adjun-
tos, mediante diploma del curso de formación 
impartido por el COFRM, o por entidades 

formativas reconocidas por la Consejería de 
Sanidad de la Región de Murcia.

• Requisitos de local y utillaje utilizado así 
como de la zona de almacenamiento y cus-
todia de medicamentos y de la zona de pre-
paración de SPD.

• Formatos de registro cumplimentados se-
gún el procedimiento de SPD. 

El COFRM tramita la presentación de dichos expe-
dientes a la Consejería de Sanidad, proponiendo 
la resolución favorable de acreditación de las mis-
mas, tras la cual se les otorga una identificación 
mediante distintivo de acreditación de SPD.

En la mayoría de las CCAA, los PNT elaborados 
por los COF están consensuados por las Autorida-
des Sanitarias, llegando a formalizarse en algunos 

SPD 
sistemas personalizados 
de dosificación
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casos como Decreto Autonómico (Aragón) o como 
Guía Práctica, en el caso de Murcia. El hecho de 
que estén consensuados con la Administración ge-
nera una estabilidad y garantía de seguridad para 
las farmacias y para el propio ciudadano usuario. 
Si bien todas las CCAA hacen cursos para acreditar 
al farmacéutico, no en todas se realiza la acredi-
tación de las OF y, en aquellas que lo hacen, sólo 
Murcia, realiza una visita de verificación del 
cumplimiento, que garantiza la detección y 
corrección “in situ” de posibles desviaciones 
en cuanto a los requisitos obligatorios.

RESULTADOS

Desde el año 2013 se han realizado 15 ediciones 
del Curso de formación para la elaboración y dis-
pensación de Sistemas Personalizados de Dosi-
ficación (SPD) en la Región de Murcia, ya que uno 
de los requisitos para la acreditación de la oficina de 
farmacia es que el farmacéutico que elabore y dis-
pense el SPD debe haber realizado el curso imparti-
do por el COFRM o por otras entidades formativas 
reconocidas por la Consejería de Sanidad.

Hasta el momento, 480 farmacéuticos han rea-
lizado el curso de formación del COFRM y alre-
dedor de 120 oficinas de farmacia han solici-
tado la acreditación para SPD.

En septiembre de 2015 se puso en marcha desde el 
COFRM el proceso de verificación a las farmacias 
interesadas, desde entonces se han realizado más 
de 100 visitas a aquellas cuya solicitud de acredi-
tación consta en el COFRM. Finalmente, durante 
el año 2016 la acreditación ha sido completada en 
31 farmacias, sumando un total de 51 farmacias 
acreditadas tras la verificación de las mismas por 
parte del COFRM y resolución favorable de la Con-
sejería de Sanidad: 

FARMACIAS ACREDITADAS CON EL DISTINTIVO SPD 
EN 2016 (31 farmacias)

4 Molina Nicolás, María Ángeles

20 García-Lax Espinosa, Encarnación

37 Mora Flores, Cristina

59 Fuentes Ayala, Cayetano

83 Rama Pagan, María Jesús

88 Molina Cano, María Llanos

126 Martínez Serrano, Antonio Juan

141 Santamaría Cas, Alejandro

147 De Torre Soler, Victoria Susana

149 Abril Sánchez, Antonio

182 De Los Santos Clemente, María Inés

202 Tornero Gómez, Gloria y Gómez Tornero, Natalia

235 Gómez Ros, María del Mar

281 Martínez Monje, Ofelia

285 Mora Flores, Francisco

323 Jiménez Ingles, María Dolores

328 Peñalver Sánchez, Sara

339 Abizanda Martínez, Mercedes

376 Briones Ortega, Gonzalo

415 Valero Canales, Rosa María

425 Ortín García, María Josefa

452 Fernández Rabal, Jesús

482 Oliver Ramos, Cristina

490 Gil Barnés, Blanca

493 Collado Martínez, María del Carmen

501 Garrido García, Maravillas

508 Martínez Martínez, Ascensión

512 Costa Castillo, Francisco José

538 Moreno Ramos, María del Mar

540 Amat Fernández, Alberto

555 Marco Palao, Marta

558  Emilia María Torres Tomás


